OIMMAB/TEHUE

R F 6 03 070207 076 €21 1.6 AT 6
BIIATOLAPHOCTH ...ttt ettt et e s e 9
CIHCOK COKPAIIEHUH 1 YCIIOBHBIX OO03HATCHMUM ...ovuvececvevrnracecrereseacueneeneenenes 10
Beenenue ([.B. 3acnasckuil, A.B. Kydpseyesa, O.A. Ceumuu, ©.C. @nyep,

H.C. KOPOCTNEIEBQ) ..euveeeeeeeeeieeeeeienieesesieseeseeeeseeseestesessesseseeneeneesessessessessensenes 11
I'maa 1. ITaToMop¢0IOrys aTOMUYeCKOTro AePMaTUTa U CIIOHTMOTHYECKUX
nepMato30B. B3y nepMatonaronora (A.A. ColOUKOB) ........cceveeeeuevenerereeuesenenene 12
I'naBa 2. Atonmueckuii fepmatut. Barnsagn fepmaroinora (/J.B. 3acnasckui) ........ 18
I'naBa 3. IMMyHOJIOTMYeCKHe aclieKThl 3a00JieBaHuUs. B3I UMMYHOJIOTA ....... 73

MouneKynsapHble MeXaHU3MBbI [TaTOTeHe3a aTONMYeCKOro lepMaTuTa

(O.A. CBUMUU) ..neneeeeeeiereeieiesiesieteeeiee et ste st ste et st sesbeseestestentesessessessessensens 73

TeHeTnyeckuit «aepexT> u anuaepmasbhbiii 6apbep (O.A. Ceumui) .............. 74

OnureHernyeckre nuaMeHeHus (O.A. Ceumud)

VmmyHosorndeckue dpaxkropsl (O.A. Ceumu)

IMatopu3uonaoTHs 3yAa (O.A. COUMUUY) ...ceeeeeeeeeeeeeeeeeeerieeeeieeeeseeeeeeeeeeeeeeens

MUKPOOUOM (O.A. COBUMUU) ...cuveveenenrnereeieeeeseeeeeseseseeseesesesesssesseesssenes

YdacTrie BpOXZIEHHOTO UMMYHUTETA B Pa3BUTUN aTOMUIECKOTO

nepmatuta (B.A. Cobonesa, A.B. Kydpssuyesa)
HapyIeHe KOXKHOTO DAPBEPA .....vuvueecerrremcmerenemsiaesesessmsesesesessesesesessssesenenes
@aKTODPBI BDOXKIECHHOTO UMMYHHTETA ...cuvvvvereresirnireresisisseresesmsssseresesssesesenes

I'naBa 4. Mukpo61roM Koxu. Posib GakTepuii, BUPYCOB U IPUOKOB B T€YEHUN
aTOMUYEeCKOro JiepMaTuTa. B3risas Mukpobuoora
(D.C. Dnyep, K.A. Tenexce, A.B. Kyopssyesa, O.A. COUMUY) ......ccouveeuevererereenereneene
DOopMUPOBAHKE KOXXHOTO MUKPOOHOMA .....cvuvremerrniacaerennntaesesesseseacsesssseesenes
DyHKINOHAMbHAA AKTUBHOCTb OAKTEPUI-KOMMEHCATIOB ....cvcveveracanerenenaene
V3MeHeHUs cocTaBa MUKPOGIOPHI IPY ATONUYECKOM JIepMaTHTe ...........
3alyTHbIe MMMYHOJIOTHYECKHe MeXaHU3MBI 3[[0POBOM KOKH .....c.cevrveverenene
Hapy1meHus co CTOpOHbI IMMYHHO! CHCTeMbI IPY aTOIMYeCKOM JilepMaTuTe,
Be/lyLINE K KOJIOHUZALUU KOKU S. AUTCUS .ceeereiavecreiriiacsersisisssessisissossssissasnen 103
PoJb 30710THCTOTO CTadUIOKOKKA B TPOTPECCUPYIOIEM TeUeHUH
ATOMHAYCCKOTO JIEPMATHTA «.vevverurenrermeerenseensensesssessesnsensesssensessesnsessesssessesssessessens 103
DAKTOPBI TTATOTEHHOCTHL S. QUTEUS .....eneeeneereeeeneneeseneeseseesesseseseesesessessesensenes 105
TOKCUHBI S. aureus B POJIA CYIIEPAHTUTEHOB ......ccevuevuerueruerreneienninessessennens 107
Ponb Malassezia npu aTONu4ecKoM jiepMaTure .. .
Malasseziq — IPYT? c..eeueueeirereeieieirieieestete ettt ettt sttt sa et se e 115
Malassezia Vi AMMYHHAS CHCTEMA .......cuveveveueeteeeseneeesesesenessesesenesssesesenensesns 116

OrnaBnexHune

3



Malassezia Vi aTOTIUIECKUN IEPMATHT ....veuvevrverereeesesenesesnesesessessesesensssnsesenes 117

BO3MOKHOCTH TEPAIIMM ....cevermeenrenmrerenneenenseseensesseesesseesessesnsessesseensesseensens 119
VHduIMpoBaHe BUPYCAMU IPH aTOMUYECKOM JIEPMATHUTE ......c.eevveneneveeennes 119
TepIETAYECKAT TKBEMA ....cvvevririiriieiiniiniincinticresaesesesesse s saesressessesnensens 120
OKBEMA COXSACKIUIMN .o ssssssansassasessssssssnsassssesaes 128
DK3MA MOUUSCALUIN ... .. 129

DK3eMa vaccinatum, NI BAKITUHATIBHAST SK3EMa ..eceeevuveeeeeeiureeeeeinveeeeessnnes 130

I'naBa 5. AJiepreHbl U [pyrye TPUITePbl 000CTPEHNUS aTONNYeCKOT0

nepmaruta. Barssiy anseprosiora (A.B. KyOpAgUeBa) .....c.ceeeeeeeeeeueeeneeereeeeeneeenaenes 132
ONKIeMHUOJIOTHA aTOMMYECKOTO JlepMaTUTa U MUIIEBON aJITIEPIUH ........e....... 132
Vcropuyeckue acreKThl ONpe/iesieHHs aTONNYecKoro IepMaTuTa
KaK aJIJIEPTUYECKOTO BA00TIEBAHUIS «..cuveererrseseseseseseseseseseeseeseseseesensnesenssnenes 138
Aronvdeckuil ;epMaTUT U aTOMYecKUi MapI. Puck pa3Butus apyrux
BABOTIEBAHII .....uvrvecueeeiseaeueseestescueseastesesesetstaeaesesetsesesesesstseaesesesessaesesesesasacas 141
B3anMoCB#3b MUIIEBOU alepriuy U aTONNYECKOTO IEPMATHUTA ..c.vcueevenenvenene 145

[Tatodu3noNOrUs 1 KIMHUYIECKVEe TPOSBIIeHNS TUIEBOH aJJIEPTHUH ....... 146
IgE-3aBrcrMas nuieBas aujeprus ... .. 152
IgE-He3aBUCUMAas MUIEBAA AJUICPTH ..ouvuveveveniinerescinenenesisissesesessssssesenes 153
ITPOBOKAIIIOHHOE TECTUPOBAHUE .....evevemrmenremennenennemenenensesesesesesesenesenenns 155
Pemuccus aTonndeckoro iepMaTuTa v OpajbHas TOJIEePAaHTHOCTb.
VIMMyHOTepanus MUIIEBON ATIIEPTHH ...covevrereerruruereneereeserenesnseesesenrsnssesenes

ATOMUYECKUH 1ePMATUT U OBITOBAS CEHCHOUIUBAIIM ..vveveereeenenenesenenesenenenenes
AJITOPUTM OTIpezieJIeH s BHYTPEHHEro THIIa aTOMMYeCKOro IepMaTHhTa

InaBa 6. ATOYeCcKui IepMaTUT KaK MCUXOCOMaTHYecKas mpobiema.

Barnan ncuxosniora (M.C. KOPOCMENEBA) ......ceeueereeverueeerueirieiriesieeseeeeseeseseeeesenaens 173
Posnb ncuxosnoruyeckux GakTopoB B Pa3BUTUM aTOIMIECKOTrO lepMaTUTa.
VICTOPHIA BOTIPOCA ....vvviviiiniiiniicnisenciestste sttt csesssss s sns s
[TopaxxeHue KOXU U 3yZ KaK IICUXOCOMATUYECKIe CUMITOMBI

3yz Kak mepexoz; OT HOPMAaTUBHOTO IICMXOCOMaTU4ecKoro GpeHoMeHa

K CUMIITOMY [ICUXOCOMATUYECKOTO 3A00IEBAHUS «..vevevevevvrerereeererenerenennnans 177
3y ¢ TOYKY 3PEHUS OOBEKTHBIX OTHOIICHHUM ..eveveveveveveeeeeseesssesesssesnenens 178
[TcuxonrHaMUYeCKre KOHUEIIMNA KOXKHOTO 3Y/IA «.cvevveveveueienesincsenesnenenns 187

I'naBa 7. Atonudeckuil lepMaTyT U OpraHbl NUllieBapeHus. Barnsag nequatpos

(B.IL. Hosuxosa, FO.E. 3amamuna, A.IL JTUCMONAD0BA) ...ecueueuererereeeaerererneeeene 193

I'naBa 8. OcoGeHHOCTH TeYeHHst aTOMUYEeCKOro JepMaTUTa

Y TOXUTBIX (A.H. BAPUHOBA) ..ottt saeseeaeenaen 198
TUCTOIOTUYECKIIE OCOOEHHOCTU CTAPEIOTIEH KOMKH «oovevevrerererevesenesesesasnssesesens 199
ECTECTBEHHOE CTAPEHUE KOMKH ....uvenvermrerennierenstesenseentesesstensesseesesseesessesssensens 199
DOTOCTAPEHUL KOKH ....eenvenenrenenrenenenensentnnentssesensesessenesentesentasenessenessenesseneeseneans 201
TWIIbI aTONMYECKOTO A€PMATUTA Y NOKUIBIX ...... ... 204
JleyeHnue aTONMUYECKOTO EPMATUTA Y MOMKIIIBIX «.eeuveeuverenmeervenseesvenseeseesseseenes 205

4 | OrnaBneHne



I'naBa 9. CricTeMHasi Teparusi aTONUYeCKOro iepMaTuTa. Benenre 60IbHbIX
C aTONUYeCKUM IepMaTUTOM B pa3HbIX cTpaHax (A.B. Kyopseuesa,

JLB. BACTABCKUIL) .veenveneeeieetereerientsiesteiestesestesets et set et et se e se st seesseneeseneene 212
AHTUTHCTAMUHHAA TEPAIIUS ..ooovvniininiireiesiesesneteteniesessessessessessessessessesesssssesns 212
CucreMHast Tepanys CpeHETSHKEIBIX 1 TSKeJbIX pOpM aTOMUYecKoro
JIEPMATHITA «..uvenverurenrenneesenstesenseesenseesensesstensesstensesstensesseensensesseensesseensessessensennes 214
BHOIOTIYECKAA TEPAIIMA ...vovvirnririrnieriniietenitetenstetesestessesstesesstessesseessesesanes 216

VIMMYHOCYTIpeCCHBHAS Tepartus TSHKEbIX TPOTPeCcCUpYoONuX GpopM
aTOMUYECKOTO JIEPMATHUTA IIUKJIOCTIOPHHOM
[ pyrye BAPHAHTDI CUCTEMHOTO JIEUEHII ..cuvuvevmeurneeerenenenseserenensesesenenesseseseneaes
BeneHre 60JIbHBIX C aTOMUYECKUM JIePMATUTOM B Pa3HBIX CTPaHaX.
COTpyIHUYECTBO aJUIeproJiora, ZIepMaTosIora U IeJiatpa,/ceMeidHoro Bpava .... 225

I'naBa 10. ATonuyeckuii AJEPMATUT U epMaATOJIOTUYEeCKHe CUMIITOMBI

GepeMeHHOCTH, POZOB U TOC/IepooBoro nepuoza (J.B. 3acnasckuil) ................ 231
®u3MOIOTHYECKIIE U3MEHEHUS KOXKU MTPU OEPEMEHHOCTH .....vveveeeereeererenennnns 231
YcuneHre NUTMeHTALMY KOXH, 00YCIOBIEHHOE ZIEICTBIEM 3CTPOT€HOB ...... 232
JlepMaTo3bl, U3MEHSOIIIE CBOE TeYeHUE TIPU OEPEMEHHOCTH ....cveveveveeevenennes 235
JepMaTO3bl GepeMeHHOCTH .. .. 237
CIIU]T 71 GEPEMEHHOCTD ...evuveveveverrsreserernsnssesesesnnnns .. 240
Jlepmato3sl, crierdudeckue st 6epeMeHHOCTH .. . 240

JepMaTo3bl HepeMeHHOCTH, OTTacHbIe /71 TUI0AA ... . 241

JlepmaTo3bl GepeMeHHOCTH, He MPeZCTaBIISIOIIIe OACHOCTH

TUTST TITIOTIA ceveuteveneneenesenesenessenesseneesenessesesesesesessesestesesesessesensesensenensesensenensne 245
JlepMaTo3bl, TedyeHHe KOTOPBIX 3aBUCHUT OT (a3 MEHCTPYaJbHOTO UKIA ...... 248

I'naBa 11. AtonuyecKuii IEpMaTUT aHOT@HUTATLHOW 061acTH

(0. CMUPHOBA) .ottt ettt sttt et se st bt se st ssesesaenens 249

TIPHIIOIKEHHE ......cnevenenenieuiteueeeueeteueeteeste st et ee et et see et e et e st be e es et esenesbentsaeneas 256

ITpunoxxenue 1. [To3TamHbIN [IJ1aH yXOZa 3a I€TbMU U IOAPOCTKAMU

C ATOTIUYECKIM JIEDPMATHTOM ....cuvenerreueeemeneesensenensentssenessentesenessentssetesenteseneesentesenens 256

ITpunoxxenue 2. ITomarosble IJIaHbI JIeYeHUS aTOTNYECKOTO IepPMaTUTa

T BBPOCTIBIX «.veveutueateueteuetesetesetesetesentesestesentesentesentesentesentesentesentesentesetesentesentesenens 257

[Tpusoxenue 3. O6mIMe peKOMEHAAIUK 110 CHCTeMHbBIM Mpernaparam

y NALVEHTOB C ATOMAYECKUM JIEPMATUTOM ....cverueeurenrerrenrenneensesseensesseensensessessessees 258

[Tpunoxenue 4. O6uive peKOMeHAANY [0 CUCTeMHBIM ¥ CTaHAAPTHBIM

IperapaTam JJis MalEeHTOB C ATONNYECKUAM JACPMATUTOM ....ooveruvenrermrenrereenrennenns 259

[Tpunoxenue 5. MeTorKa NpoBeJleHNs OPajJbHOY MUIIEeBOM IPOBOKALUH.

TTaMATKA JJIA TALICHTA ..venveerermeerenneerenreseesesseesesseseessesmeessessesmsessesmsesseseessessesns 264

TIPEAMETHBIN YKABATEIID ....vevvveruenrenrereneneeseestesessessessenseseeneesessessessessensenseseeseesessenss 267



12

| MaeBa 1

[MaTomopconornsa aTonnMyeckoro gepmaTura
N CMOHIMOTUYECKNX AepmMaTo30B.
B3rnag pepmaronarosiora

OCHOBHBIM THCTONATOJIOTUYECKUM TTaTTEPHOM BOCHAJIEHHUS MPU aTONMNYECKOM
nepMarute (AT]]) ABJIAETCSA YeTBEPTHIN MOATHUI OBEPXHOCTHOTO NePUBACKYJIAPHOTO
nepmatuTa 10 A.B. Akkepmany (A.B. Ackerman) — cronrnotuveckuii gepmatur |1,
2]. ITpu 3TOM BaXKHBIM MOPOIOTMYeCKUM PU3HAKOM BBICTyIIaeT Hecrenuduyeckoe
BOCIIaJIeHYe 3MU/IePMICA C HAJIMYKeM CIIOHTHO03a (MeXKJIeTouHoro oteka) [1, 2]. Kpo-
Me aTONNYeCKOro IePMaTUTa K CTIOHTHOTAYEeCKOMY ZIePMATUTy OTHOCSTCS LIeHTPOOeX-
Hast aputema (erythema annulare centrifugum), po30Bblil utUpuas (pityriasis rosea),
aJIepruvecKuii KOHTaKTHLINA aepMmartut (allergic contact dermatitis), sx3ema (numullar
dermatitis), nucrunpoTudeckas sk3ema (dishidrotic dermatitis) |3, 4].

CIIOHTH03 SIBIAETCS OTHOCUTENBHO HecrenpruieckuM MOpQOIOrNIecKUM COCTOS-
HUeM, HabJTi0/1aeMbIM IIPU MHOJKECTBE ZIePMaTo30B, HO 0COOEHHO YacTO OH BCTPeyaeTcst
IpPY TaK Ha3blBaeMbIX 3K3eMaTO3HBIX lePMATUTAX: aTONMYECKOM JlepMaTUTe, 3K3eMe,
KOHTaKTHOM aJUIepri4ecKOM 1 UPPUTAHT-
HOM JiepMaTuTax [3, 4].

CHOHTHOTHYeCcKasA BOCTAIUTeNIbHAS
peaknus XapaKTepU3yeTcs MHTPadIH-
ZlepMaJIbHBIM MEeXKJIETOYHBIM OTEKOM
(conruo3om) ammzepmuca (puc. 1.1). Ha
PaHHVX CTafusAX HaOJIIOZaeTcs paciype-
HYe MEXXKJIETOYHbIX IIPOMEXXYTKOB IIHIIO-
BAThIX KePaTUHOLUTOB, HO I1€JIOCTHOCTh
anuzepMuca coxpansercsa. Ha mosgHux
CTazVsAX IPOUCXONNT pa3ziesieHre KepaTH-
HOLIUTOB U BO3HUKAIOT CIIOHTHIOTUYECKIe
HOJIOCTH [5, 6].

Ouary CIIOHTH03a MOTYT NIPOSABIIATH-

Puc. 1.1. Tuctonatonorna cnoHrnosa. B anu-
nepmuce Ha GoHe HeEPaBHOMEPHOTO akaHTO3a
OTMEYAETCA MEXKJIETOUHbI OTeK (CMOHIOo3)
C 3K30UUTO30M NMdoLMTOB. OKpacka rema-
TOKCUIMHOM 1 3031HOM. X400

€Sl MUKPOCKOIIMYeCKUMHU WU KJIMHU-
YeCcKU BU/IMMBIMU Ny3blpbKaMu. Panee
3TO fIBJIeHHe Ha3blBaJM K3eMaTO3HOU
peakuueit |3, 4]. [Ipu HaIMYUK CTIOHTU-
03a crenuduIecKuii TUCTOIOTUYeCKIA

nasa 1. naTOMOPCbOJ'IOFI/IH aTonnyeckoro fepmatta U CNOHrMOTUYECKNX AepMaTOo30B...



ZVaTHO3 B 3MK7IePMUCe B OOJIBIIMHCTBE CIy4aeB HeBO3MOXeH; MOpdoIor MoXeT /jua-
THOCTUPOBATh «Hecnenuduyeckoe BoCaaeHne KOXHU C ABJIEHUAMU CTIOHTH033a».
Ouary CIOHTM03a YacTo ObIBAIOT BechbMa BapuabelbHbIMY, MHOXECTBEHHBIMU U
COYeTalOTCA C BHYTPUKJIETOYHBIM OTEKOM U 3K30LUTO30M BOCIIAIUTENbHBIX KJIETOK.
VIHOTZIa B 0Yarax CIIOHTM03a UMEIOTCS IPaHyIOLUTHI (303UHOQHIIBI LT HEUTPOUIIBI)
(puc. 1.2), unm xe IpoLecc pacpocTpaHsAeTcsl Ha MPUAATKU KOXU (POJUTUKYIAPHbIN
crioHrno3). CroHrno3 (MeXXKJIeTOYHbIN 0TeK) — OAWH U3 CUMIITOMOB, [TPUBOZASALINX
K 00pa30BaHMIO Be3UKYJ, HO He BCerza SIBJISATCA TaKOBBIM. [laxke Ipu OOMKMPHOM
CIIOHTHO3€ Be3HKYJIbl MOTYT He BBIABIATHCA KIMHUYECKU Ha Koxke. KIIMHUYeCKUMU

HpUMepaMH TaKOTO COCTOSTHUS SIBJISTFOTCS
cebOperHbIN IepMaTUT, GeIblil JTUMIai u
neHTpobexHasi aputeMa. [Ipy TaHHBIX
3a60JIeBaHUSIX THCTOJIOTMYECKU XOTb U
BBISIBJISIETCS] 0YaroBbIi CIIOHTHO3, HO Be-
3UKYJIbl HA KOXXe He OIpe/lesITI0TCS.

CornacHO COBpeMEeHHBIM JIJaHHBIM,
Ba)XHYIO POJIb B TIaTOTeHe3e CIIOHIHO03a
urpatioT T-mTuMPOIUTHI, UHPUIBTPU-
pytomue koxy [7, 8]. OHu cekperupy-
I0T [IPOBOCIAJINTE/IbHbIE [IUTOKUHBI U
MHZYIUPYIOT allONTO3 KepaTUHOLUTOB
¢ nmomotisio killer molecules, yro mo-
CJIe/[0BaTeIbHO MPUBOJUT K pacliertie-
HUIO aATe3WBHBIX MOJIEKYJI, BKJIIOYas
E-KanxepuH Ha [IOBEPXHOCTH KepaTu-
HOLUTOB. HaKoImieHne MeXKJIeTOYHON
KUIKOCTU TPUBOJUT K PACIIMPEHUI0
IPOCTPAHCTBA MeX/y KePaTUHOIUTAMY,
€0371aBasi BHeIIHee CXOZICTBO T'MCTOJIOTH-
4eCcKOU KapTUHBI ¢ TYOKOH [8].

ITo Te4eHUIO CHOHTMOTUIECKUH Jiep-
MATHUT HOZPa3ZeNIAI0T Ha OCTPYIO, TIOZIOCT-
PYIO ¥l XpPOHHYECKYIO CTaZiUML.

Ocmputii cnoHeuomuueckut depma-
mum TPU TUCTOJIOTUYECKOM HCCIIe/I0-
BaHUM XapaKTepU3yeTCsl BhIPaKeHHbIM
MEXKJIETOYHBIM OTE€KOM ¢ 00pa30BaHMU-
eM He TOJIbKO MUKPOIIOJIOCTel, HO Jlaxe
MaKpOIIOJIOCTeH B IIMIIOBATOM CJIO€
sanujepMuca (mocjefHue KIMHHUYe-
CK{ TPOSBJIAIOTCS MHUKPOBE3UKYJIaMH)
(puc. 1.3). IlTunoBaTble KePaTUHOLUTEI,
OKpY’KaloIllye 3Mu/iepMabHbIe TOJIOCTH,
MIMEIOT 3Be3/149aTyio GOpMy U B pe3yJIbTa-
Te MEeXKJIETOYHOr'0 OTeKa MPUOOpeTaoT

Puc. 1.2. [uctonatonorus cnoHruosa ¢ obpa-

30BaHuem 6ynnbl. B anupepmuce Ha ¢oHe

pe3Ko BbIpaKeHHOrO BHYTPW- U BHEKNeToY-

HOro OTeKa OTMeyalTcA cKomneHua numdo-

UMTOB 1 303MHOPMNOB. OKpacka remaTokCu-
JINHOM 1 3031HOM. X100

i
v '-&'ty
Wt
{ ‘/%@lm

Puc. 1.3. [uctonatonorus croHrnosa ¢ obpa-
30BaHMEM MaKpomnosnoctTu. B ueHTpanbHom
YyacTu snMaepMnca Habnogaetca makpono-
NI0CTb, BO3HMKLIAA BCNeACTBME OCTPOW CTa-
AW CNOHrMoTnyeckoro gepmatosa. Okpacka
remaToKCUIMHOM 1 3031HOM. X100

rnasa 1. MaToMophonorus aTonnueckoro AepMaTiTa U COHINOTUYECKNX AePMATO30B...
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rybuaryio ¢popmy (OTCIOZa ¥ Ha3BaHME — CIIOHTMO3, OT JIAT. spongiosis — Ty6ka) [9].
PoroBoii c/10ii SmuaepMIca 0CTaeTcsi HOpMaibHBIM, MapakepaTto3a Het. COMyTCTBY-
OI[MIMU CUMIITOMAMU SIBJISIIOTCSI OTEK COCOYKOBOTO CJIOS ZIEPMbI ¥ [IOBEPXHOCTHbII
HepHBaCKy.TIHprIfI BOCITaJIUTEIbHBIN I/IH(I)I/IJIpraT, COCTOHH.[I/Iﬁ n3 JII/IMCI)OI_II/ITOB n
THUCTHUOLIMTOB, MHOI'Z1d 3031/IHO(I)I/IJIOB; BO3MOJXHBI 3K30IM1TO3 ]II/IM(I)OLII/ITOB B CIIOHI'MO-
THUYECKYe TT0JIOCTH HKCTPaBa3aThl 3pUTPOLUTOB. KiMHIIecKast KapThHA OTPaKaeT yKa-
3dHHbIE BbIIIE TUCTOJIOTUYECKNE NUSMEHEHUA U TTPOABJISETCA OTEIHBIMU, BOCIIAJINTEJIb-
HbIMU MOKHYIIMIMU TAITyJIaMu ¥ GJIANIKAMK, 9aCcTO C BUAMMBIMA MUKPOBE3HUKYIaMU.

Ilodocmpetii cnoxeuomuueckull depmamum P TUCTONOTUYECKOM UCCIIeJOBAHUN
TIPEJICTaBJIeH CIIOHTHO30M € POPMUPOBAHUEM MUKPOIIOJIOCTENA B STUIEPMICE, Hall KO-
TOPBIMU OTMEYAETCsI 0YaroBbIi TapaKepaTo3 U MHOT/IA BBISBJISIETCS YMEPEHHbIH aKaH-

Puc. 1.4. nctonatonorua cnoHrunosa. B poro-

BOM CJloe 3MNuAepMmuca OTMeYalTcAa ovaro-

BbIl MapakepaTos, rmnorpaHynes, HepaBHO-

MepHbI akaHTo3. OKpacka remaToKCUIMIHOM
1 3203nHOM. X400

Puc. 1.5. [uctonatonornsa xpoHM4YecKkon cTa-

AWK CNOHIMOTNYeCKOoro Aepmatosa. B anngep-

MUCe BbIABAATCA HEPAaBHOMEPHbIN akaHTO3,

CMOHIMO3 1 3K30UKTO3 NUMdoLMTOB. B cocou-

KOBOM CJI0€ [lepMbl HabnogaeTca yTosuleHre

KonnareHoBbIX BONIOKOH. OKpacKa remaTokcu-
JIVHOM 1 3031HOM. X200

To3 (puc. 1.4). ITapakepaToTHueckue
y4acTKU dMuziepMuca MOTYT COZlep)XaTh
KOaryJMpOBaHHYIO IJ1a3My CO CKOILIeHU-
MU JTUMQPOIUTOB U HEUTPOPUIIOB, HOp-
Mupyromux Kopku [10]. Mimnerurusu-
3allus TPaMIIOJIOKUTeIbHBIMUA KOKKaMU
(cTadUIOKOKKAMU U CTPENTOKOKKAMMU)
MO3KeT COIPOBOXIATbCA NMOsABIeHNEeM B
uHQUIbTpaTe HeUTpodUIOB. B nepme
OTMeyaeTcsl IOBePXHOCTHBII NepruBacKy-
JIAPHBIN OKOJIOCOCYAUCTBIN NHOUIBTPAT,
COCTOSIIMI U3 TMMPOLHUTOB U TUCTHUOLN-
TOB, MHOTZ]d BCTPEYal0TCA 03UHOQUIIBbL.
OTeK COCOYKOBOTO CJIOSI ZIEPMBI BbIpa-
XeH cabo. KiHnyeckas KapTHHA 3TUX
BBICBITAHUH TIPeZCTaBIeHa PO30BbIMU
VI KPACHBIMU ILIeNyIIAIUMUCS Tany-
JIaMH ¥ GJIAAIIKaMHU, YaCTO OCTIOXKHEHHBI-
MU 3KCKOpHAUAMU. BosibmuHCTBO 10z~
OCTPBIX BBICBIITAHUI CTIOHTOTUYECKOTO
ZlepMaTuTa IIPYHAMaeT XPOHIIeCKoe Te-
JyeHHe (HapuMep, JUXeHU3UPOBAHHbIE
nanysipl U GJANKY IPY aTONNYeCKOM
ZiepMaTuTe).

Xponuueckuii cnonzuomuueckuil dep-
Mamum KIAHAYECKU TPOSIBIAETCS JIM-
xeHu3auuei. ITpy rMCTONIOrNYECKOM HC-
CJIe/IOBAHUHU BBISABIIAIOTCS KOMIAKTHBIN
TUIepKepaTos, akaHTo3 C THIleprpaHyJie-
30M, CIIOHTHO03 U MHOrAa ¢$pubpo3 cocod-
KOBOTO CJIOSI ZIepPMBbI, 00YCJIOBJIEHHBIN
XPOHUYECKMM pacuechblBaHUEM KOXU
(puc. 1.5). CrioHr103 06BIYHO BBIpaXKeH
cn1ab0 ¥ UMeeT 0YaroBbIi, YacTo GoJu-
KyJIpHBIA xapakrep [11]. JTumboruTsl,
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9aCcTO B COYETAHWH C KyleTKaMu JIaHrepraHca, sIBJIAI0TCs Hanbosiee XapaKTepHBIMU BOC-
aJINTeTbHBIMY KJIeTKaMH, UIeHTUQUIIPYeMBbIMU B CIOHTHOTHYECKOM 3ITHZIepMIUCe.
B HEKOTOpBIX C/Iy4asx B 0Yarax CIOHIM03a Npeo6aaoT 303UHOPUILI (303UHOPUIIL-
HBII CIIOHIY03) U/Win HeUTpodIIbl (HEMTPODUIbHBIN CIOHTHO03). [Ipy BBIABIEHUN
3THX TUIIOB CTIOHIM03a, 0COOEHHO HeUTPOIILHOrO, HEOOXOAMMO UCIIOIB30BaTh PAS-
peakuuto (Periodic Acid — Schiff reaction — peakuus Ha okpacky [Inudd-iiogHo¥ Kuc-
notel, [ITWK) 1751 BBIsSBIEHUS 1epMaTOQUTOB.

B pyTHHHO¥ IpaKTHKe B Clydae 0OHapyXeHus IPU3HaKa CIIOHTH03a He0OX0/[1MO
OLIeHUTb POTOBOH CJION 3MUIEPMHUCA C LIeJIbI0 UCKIII0OYeHHUs TPHOKOBOTO OpaKeHNs
KOXU U TIPOBECTH OKpacKy Ha PAS.

B maTomopdoorudeckoit auarsoctruke AT/l cienyer obpaiiaTh BHUMaHIe Ha
TPU BaXXHBIX QakTOpa: MecTo 3ab6opa Matepuaa, cTafus 3aboseBaHus (ocrTpas,
MOZIOCTPasi WM XPOHWYECKast), IPUMeHeHre HaPYXXHbIX JIEKapCTBeHHBIX Iperia-
paroB. B 3aBUCHMOCTH OT BBIPQ)XEHHOCTU TOTO WJIA MHOTO KJIMHUYECKOTO CHUM-
nToMa OyAyT M3MeHeHus B MaTOMOP(OIOrndecKor KapTHHe, 3 UMEHHO — CIIOH-
ruo3a. [Ipu ocTpoii cTaguu 3a60yieBaHKs CIOHTHO3 60Jiee BhIPaKeH, TOTZa KakK
IPY XPOHMYECKOU CTafiuki — HAa060pOT. IIpy MOAOCTPOI M XPOHUYECKOI CTaAUsAX
3abosieBaHUA HAJ CIIOHTMO30M IPEeBAaJMPYIOT TaKue N3MeHeHUs, KaK aKaHTO3,
NanuIoMaTo3 ¥ IePUBACKYJIAPHBIA NHOUIBTPAT U3 TUMPOIUTOB C IPUMECHIO
TUCTUONUTOB. Bo Bcex craausx AT/ MOXHO HabJII0IaTh 3K301UTO3 JTUMQOIIUTOB
B SIHJIEPMUC.

Kak panee ynomuHasnoch, nuddepeHInanbHy0 ANArHOCTUKY C TOYKU 3PeHUs
1aToMOp$OIOrNuecKoi KapTUHBI HeOOXOAUMO POBOJUTH C IIEHTPOOEKHON 3pU-
teMoii (erythema annulare centrifugum, puc. 1.6), po30BbIM TUTUPUA30M (pityriasis
rosea, puc. 1.7), ajuieprudecKuM KOHTaKTHBIM JiepmartutoM (allergic contact derma-
titis, puc. 1.8), axk3emoit (numullar dermatitis, puc. 1.9), TUCTUAPOTIYECKOI K3eMOM
(dishidrotic dermatitis), spuTponepmueii 1 cebOpeitHbIM IePMATUTOM.

Puc. 1.6. LieHTpobexHan spuTemMa: d — Ha KOXe AroguL, oTMevyaeTca KombLeBuaHan 6nsawka

C BOCMANUTENbHbIMI KpasMu U LWenyLlieHnemM no nepudeprm 1 NONHOCTbIO pa3peLrBLIMMCA

NpoLeccoM B LieHTpe; 6 — ructonaTtonorua. B anvaepmmce oTmMeyatoTca napakepartos, paBHO-

MEpPHbIN aKaHTO3, BaKyonbHasa ANCTPOPUA 1 3K30UUTO3 NTumdoLmnToB. B cockoBOoM crioe aepmbl

HabntofaeTca NepuBacKyNApPHbIN MHOUNBLTPAT U3 NMMbounToB. OKpacka reMaToKCUIIMHOM 1
303MHOM. X100
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Puc. 1.7. Po30Bblii MUTHPMA3: d — Ha KOXe TynoBulia oTMevatoTca 651eJHO-PO30BOrO LiBeTa

GNAWKN C HE3HAUMTENbHbIM, eflBa 3aMEeTHbIM LUesTyLIeHEM, PACMONOKEHHbIE MO JINHUAM

NaHrepa; 6 — ructonatonorua. B anugepmuce oTMevaloTCcA MapakepaTtos, HepaBHOMEPHbI

aKaHTO3, BaKyosnbHaA AMCTPOOUA KNETOK SMUAEPMICA, CMOHMMO3 1 3K30LMTO3 NMMPOLMTOB.

B cocoukoBom cnoe aepMbl HabMOJAOTCA NEPUBACKYNAPHDIA Y UHTEPCTULMANTBbHBIA UHOWUb-
Tpatbl 13 NuMdoLMToB. OKpacKka reMaToOKCUIMHOM 1 303HOM. X200

Puc. 1.8. Anneprnyecknin KOHTaKTHbIN AePMATUT: d — Ha KOXKe KOHEYHOCTEN OTMEeYaeTCa CUM-

MEeTPUYHAA pa3nnTas 3pUTEMA, MHTEHCMBHOCTb KOTOPOW CHUXKAETCA OT LieHTpa K nepudepun;

6 — rucTonatonorua. B anngepmuce — opTokepaTos, HepaBHOMEPHbIN akaHTo3, 6annoHHasA

ANCTPOOUSA, CNOHMO03, BaKyONbHaA AUCTPOGUA KNETOK LIMMNOBATOro cos. B cocoukoBom cnoe

ZepMbl HabnoaaeTCs NepUBACKYNAPHbIA MHGUABTPAT U3 NuMooLnToB. OKpacka remaToKCUImn-
HOM 1 3031HOM. X200
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