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431.1. Мужские половые органы

Глава 1

Анатомические особенности 
половых органов

 Половые органы, organa genitalia, представлены внутренними и наруж-
ными мужскими и женскими половыми органами, выполняющими функ-
цию размножения и определяющими признаки пола.

1.1. МУЖСКИЕ ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ
 К мужским половым органам относятся яички с их придатками, семя-

выносящие и семявыбрасывающие протоки, семенные пузырьки, предста-
тельная и бульбоуретральные железы, мошонка и половой член (рис. 1.1).

Внутренние мужские половые органы
 Внутренние мужские половые органы представлены яичками, семявы-

носящими и семявыбрасывающими протоками, семенными пузырьками, 
предстательной и бульбоуретральными железами.

Яичко
 Яичко, testis (греч. orchis, s. didymis), — парная мужская половая железа. 

Функцией яичек является образование мужских половых кле ток — спер-
матозоидов — и выделение в кровеносное русло мужских половых гор-
монов, поэтому яички являются одновременно железами внешней и вну-
тренней секреции.

Яички, или семенники, расположены в области промежности в особом 
вместилище — мошонке. Левое яичко располагается ниже правого. Они 
отделены друг от друга перегородкой мошонки и окружены оболочками. 
Поверхность каждого яичка гладкая, блестящая. Длина яичка в сред-
нем составляет 4 см, ширина — 3 см, толщина — 2 см. Масса яичка рав-
на 20–30 г. Яичко имеет плотную консистенцию, овальную форму и не-
сколько сплющено с боков (рис. 1.2).
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Рис. 1.1. Мужские половые органы (из архива изд-ва «ГЭОТАР-Медиа»)

Строение яичка
 Снаружи яичко покрыто фиброзной оболочкой беловатого цвета, 

получившей название белочной оболочки. Под оболочкой находится 
вещество яичка — паренхима. В яичке насчитывается от 250 до 300 долек. 
В паренхиме каждой дольки имеется два-три извитых семенных канальца, 
содержащих сперматогенный эпителий. Каждый из канальцев имеет 
длину около 70–80 см и диаметр 150–300 микрон. Эти канальцы впадают 
в сеть яичка, которая расположена в толще его средостения.
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Рис. 1.2. Строение яичка (из архива изд-ва «ГЭОТАР-Медиа»)

Из сети яичка исходят 12–15 выносящих канальцев, направляющихся 
в придаток яичка, где они впадают в проток придатка яичка.

Придаток яичка, epididymis, расположен вдоль заднего края яичка. 
Серозная оболочка, покрывающая яичко, переходит и на придаток яичка, 
причем с латеральной стороны она заходит в углубление между яичком 
и его придатком, выстилая пазуху придатка яичка. В придатке яичка 
насчитывается 12–15 долек (конусов). Каждый каналец дольки впадает 
в проток придатка яичка, который образует многочисленные изгибы 
на всем протяжении придатка яичка. В расправленном виде проток 
придатка яичка достигает 6–8 мм в длину. В хвостовой части придатка его 
проток переходит в семявыносящий проток.
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Мужские половые клетки (сперматозоиды) вырабатываются только 
в извитых семенных канальцах яичка. Все остальные канальцы и протоки 
яичка и придатка являются семявыносящими путями. Сперматозоиды 
входят в состав спермы, жидкая часть которой представлена секретом 
семенных пузырьков и предстательной железы.

Сосуды и нервы яичка и его придатка
  Яичко и придаток яичка кровоснабжаются из яичковой артерии, ветви 

брюшной части аорты и частично из артерий семявыносящего протока. 
Венозная кровь из яичка и придатка яичка оттекает по яичковым венам, 
образующим в составе семенного канатика лозовидное венозное спле-
тение. Лимфатические сосуды яичка и придатка впадают в поясничные 
лимфатические узлы.

Яичко и его придаток получают симпатическую и парасимпатическую 
иннервацию из яичкового сплетения. В составе сплетения имеются также 
чувствительные непарные волокна.

Семявыносящий проток
 Семявыносящий проток, ductus deferens, — парный орган, являю-

щийся непосредственным продолжением протока придатка яичка и за-
канчивающийся у места слияния с выделительным протоком семенного 
пузырька. Длина семявыносящего протока составляет около 50 см, по-
перечник — около 3 мм, а диаметр просвета не превышает 0,5 мм. Стенка 
протока имеет значительную толщину, поэтому он не спадается, а легко 
прощупывается в составе семенного канатика.

Исходя из топографических особенностей семявыносящего протока, 
в нем выделяют четыре части. Начальная часть называется яичковой. 
Следующая часть — канатиковая — проходит в составе семенного кана-
тика. Далее семявыносящий проток вступает в паховый канал, где распо-
лагается его паховая часть. За местом выхода семявыносящего протока 
из пахового канала через глубокое паховое кольцо находится его тазо-
вая часть.

В полости малого таза проток находится под брюшиной (ретропери-
тонеально). На своем пути он достигает дна мочевого пузыря и подходит 
к основанию предстательной железы рядом с таким же протоком с про-
тивоположной стороны. Этот конечный отдел семявыносящего протока 
расширен, имеет веретенообразную форму и образует ампулу семявыно-
сящего протока. Длина ампулы равна 3–4 см, наибольший поперечный 
размер ее достигает 1 см. В нижней части ампула постепенно сужается 
и, войдя в толщу предстательной железы, соединяется с выделительным 
протоком семенного пузырька. Стенка семявыносящего протока состоит 
из слизистой, мышечной и адвентициальной оболочек.
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Семенной пузырек и семявыбрасывающий проток
  Семенной пузырек, vesicula (glandula) seminalis, — парный орган, рас-

полагающийся в полости малого таза латерально от ампулы семявынося-
щего протока, сверху от предстательной железы, сзади и сбоку от дна мо-
чевого пузыря. Семенной пузырек является секреторным органом. Длина 
семенного пузырька — около 5 см, ширина — 2 см и толщина — 1 см. 
Снаружи семенной пузырек имеет адвентициальную оболочку. Внутри 
находится хорошо развитая мышечная оболочка, составляющая большую 
часть стенки семенного пузырька. Слизистая оболочка образует продоль-
ные складки. В каждом семенном пузырьке различают верхний расши-
ренный конец (основание), среднюю часть (тело) и нижний, сужающийся 
конец, который переходит в выделительный проток. Выделительный про-
ток семенного пузырька соединяется с конечным отделом семявыносяще-
го протока и образует семявыбрасывающий проток, прободающий пред-
стательную железу и открывающийся в предстательную часть мужского 
мочеиспускательного канала сбоку от семенного холмика. Протяженность 
семявыбрасывающего протока составляет около 2 см, ширина просве-
та — от 1 мм в начальной части до 0,3 мм — у места впадения в мочеиспу-
скательный канал.

Сосуды и нервы семенного пузырька и семявыносящего протока
    Семенной пузырек кровоснабжается из нисходящей ветви артерии се-

мявыносящего протока. Венозная кровь из семенных пузырьков по венам 
оттекает в венозное сплетение мочевого пузыря, а затем во внутреннюю 
подвздошную вену. Лимфа от семенных пузырьков и семявыносяще-
го протока оттекает во внутренние подвздошные лимфатические узлы. 
Семенные пузырьки и семявыносящий проток получают симпатическую 
и парасимпатическую иннервацию из сплетения семявыносящего протока 
(из нижнего подчревного сплетения).

Предстательная железа
 Предстательная железа, prostata (glandula prostatica), — непарный 

мышечно-железистый орган; выделяет секрет, входящий в состав спермы.
Предстательная железа расположена в передненижней части малого 

таза под мочевым пузырем, на мочеполовой диафрагме. Через предста-
тельную железу проходят начальный отдел мочеиспускательного канала, 
правый и левый семявыбрасывающие протоки.

По форме предстательная железа напоминает каштан, немного упло-
щенный в переднезаднем направлении.

В предстательной железе различают обращенное вверх основание, ко-
торое прилежит ко дну мочевого пузыря, семенным пузырькам и ампулам 




