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ВВЕДЕНИЕ

Одним из важных компонентов обучающих курсов по освоению хи-
рургических навыков и умений в оториноларингологии является диссек-
ция (англ. dissection — рассечение), которая представляет собой последо-
вательность действий, направленных на препарирование биологических 
тканей с целью детального изучения топографической анатомии и поэ-
тапного освоения техники хирургических вмешательств. Использование 
с этой целью животных (или препаратов животных) имеет определенные 
ограничения, связанные с анатомическими различиями ЛОР-органов 
животных и человека, что снижает эффективность применения такого 
биоматериала для обучения врача хирургической технике.

Операции на ЛОР-органах являются одними из наиболее сложных хи-
рургических вмешательств, требующих от врача безукоризненных знаний 
анатомии, владения соответствующими практическими навыками. По-
этому в качестве приоритетной модели для освоения хирургических навы-
ков в оториноларингологии в современных образовательных программах 
используется кадаверный материал, работа с которым является наиболее 
реалистичным и продуктивным направлением обучения микроэндоско-
пии ЛОР-органов, технике обращения с инструментами, базовым и более 
сложным (продвинутым) хирургическим навыкам. В этих условиях вос-
производятся практически реальные анатомические ситуации, адекват-
ные тактильные ощущения, обеспечивается соответствующий уровень 
сложности для хирурга, возможность использования современного обору-
дования и хирургических инструментов для эндоскопической рино- или 
отомикрохирургии, выполнения операций на полых органах шеи. По сути, 
это — «золотой стандарт» обучения хирургии в оториноларингологии, по-
зволяющий варьировать учебные программы в зависимости от индивиду-
ального опыта хирургической деятельности курсантов, который, как пра-
вило, учитывается при формировании учебных групп (табл. 1).

Вместе с тем, как показывает опыт НИКИО им. Л.И. Свержевского 
по организации и проведению обучающих курсов на базе Междисци-
плинарного тренинг-центра инновационных хирургических технологий 
Департамента здравоохранения города Москвы, в условиях диссекции 
на кадаверном материале оптимальным представляется интегрирован-
ный подход, когда в одну группу включаются курсанты с разным уровнем 
хирургической подготовки. Это связано с возможностью выполнения 



 

7

на одном биологическом (кадаверном) препарате (на разных околоносо-
вых пазухах, основании черепа, среднем ухе, гортани и трахее) разными 
врачами разных по сложности этапов вмешательства — от простых (врачи 
без опыта самостоятельных операций или с начальным уровнем подго-
товки) до более сложных (врачи с уверенным или продвинутым уровнем 
подготовки). В этих случаях курсант с отсутствием соответствующего хи-
рургического опыта или начальной хирургической подготовкой, осваи-
вая с помощью преподавателей базисные техники, видит на примере 
своих более опытных коллег пути достижения собственного прогресса, 
что делает более предсказуемым конечный результат обучения.

Таблица 1. Уровни хирургической подготовки курсантов

Уровень подготовки Опыт хирургической деятельности

0 Нет опыта самостоятельных операций

1 Начальный

2 Уверенный

3 Продвинутый

В настоящем издании материалы по освоению и отработке практи-
ческих навыков на кадаверном материале изложены в виде схем ори-
ентировочной основы действий. В левой части схем ориентировочной 
основы действий представлен алгоритм действий — строго определен-
ная последовательность действий, поэтапное выполнение которых пред-
усматривает достижение конечной цели — осуществление конкретного 
хирургического вмешательства.

Правая часть схемы ориентировочной основы действий содержит 
ориентировочные признаки и состоит из нескольких разделов (колонок) 
(табл. 2).

Материалы атласа конкретны по содержанию, лаконичны по форме 
и не содержат описательной части и теоретических выкладок. Все этапы 
представленных хирургических вмешательств иллюстрированы фотогра-
фиями, приведены базовые наборы инструментов, которые используют-
ся для выполнения той или иной операции.

Следует подчеркнуть, что представленные в издании материалы 
не являются единственным источником информации по освоению хи-
рургических вмешательств в оториноларингологии. Использование схем 
ориентировочной основы действий предполагает наличие у врача ис-
ходного уровня знаний по топографической анатомии ЛОР-органов, что 
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обусловливает целесообразность и необходимость обращения к соответ-
ствующим руководствам, учебно-методическим материалам.

Авторы надеются, что настоящее издание будет полезно для ордина-
торов, аспирантов, а также начинающих врачей-оториноларингологов, 
осваивающих хирургические вмешательства на ЛОР-органах. 

Таблица 2. Схема ориентировочной основы действий

Операции 
действия Средства Обоснование Критерии 

контроля Осложнения

Строго 
определенная 
последовательность 
действий, поэтапное 
выполнение 
которых 
предусматривает 
достижение 
конечной цели — 
осуществление 
конкретного 
хирургического 
вмешательства

Перечень 
инструментов, 
необходимых 
для 
выполнения 
конкретного 
этапа 
операции

Ответ 
на вопрос: 
«Для чего 
нужно 
выполнять 
конкретное 
действие 
(этап)?»

Информация, 
позволяющая 
проверить, 
правильно ли 
выполняется 
конкретное 
действие (этап)

Перечень 
осложнений, 
которые могут 
возникнуть при 
выполнении 
конкретного 
действия (этапа)
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 хо
ан

 
и к

ве
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по
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и №

 15
) в
ер
ти
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щи
й р
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ре
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ан
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уа
ци

ях
 

пр
он
ик
аю

щи
й р

аз
ре
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 дл
я 

от
сл
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во
зн
ой

 
ве
рт
ик
ал
ьн
ый

 ра
зр
ез

 
пе
ре
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 cк
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ан
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о 

но
са

 св
ер
ху

, л
ег
ко

 
см
ещ

ае
тс
я п

о т
ип

у 
«к
ач
аю

ще
йс
я с

тв
ор

-
ки

», 
от
кр
ыт

 до
ст
уп

 
к п

ер
пе
нд
ик
ул
яр
но
й 

пл
ас
ти
нк
е р

еш
ет
ча

-
то
й к

ос
ти

 и 
со
шн

ик
у

Ра
зр
ыв

ы 
сл
из
ис
то
й  

об
ол
оч
ки

 пе
ре
го

-
ро
дк
и с

 пр
от
ив
оп
о-

ло
жн

ой
 ст
ор
он
ы



Ат
ла
с о

пе
ра
ци
й в

 от
ор
ин
ол
ар
ин
го
ло
ги
и

14

Пр
од
ол
же

ни
е т

аб
ли
цы

Оп
ер
ац
ии

 де
йс
тв
ия

Ин
ст
ру
ме

нт
ы,

 
об
ор
уд
ов
ан
ие

, с
ре
дс
тв
а

Об
ос
но
ва
ни
е

Кр
ит
ер
ии

 ко
нт
ро
ля

Ос
ло
жн

ен
ия

11.
 Н
е м

ен
яя

 по
ло
же

ни
я л

ев
ой

 
ру
ки

, с
 по

мо
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сл
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 ф
ик
си
ро
ва
н 

П-
об
ра
зн
ым

 ш
во
м 

ме
жд

у л
ис
тк
ам

и м
ук
о-

пе
ри

хо
нд
ри

я

Не
т 
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Ок
он
ча
ни
е т

аб
ли
цы

Оп
ер
ац
ии

 де
йс
тв
ия

Ин
ст
ру
ме

нт
ы,

 
об
ор
уд
ов
ан
ие

, с
ре
дс
тв
а

Об
ос
но
ва
ни
е

Кр
ит
ер
ии

 ко
нт
ро
ля

Ос
ло
жн

ен
ия

16
. С
 по

мо
щь

ю 
но
со
во
го

 зе
рк
ал
а 

и п
ин

це
та

 ус
та
но
ви
те

 си
ли
ко

-
но
вы

е с
пл
ин

ты
 по

 об
е с

то
ро

-
ны

 но
со
во
й п

ер
ег
ор
од
ки

 и 
за

-
фи

кс
ир

уй
те

 их
 П

-о
бр
аз
ны

м 
шв

ом

Си
ли
ко
но
вы

е в
ну

-
тр
ин

ос
ов
ые

 сп
ли
нт
ы 

(2 
шт

.), 
но
со
во
е з

ер
-

ка
ло

, ш
ты

ко
об
ра
зн
ый

 
пи

нц
ет

, и
гл
од
ер
жа

те
ль

, 
шо

вн
ый

 м
ат
ер
иа
л

Вы
по
лн
яе
тс
я ф

ик
са
ци

я 
но
со
во
й п

ер
ег
ор
од
ки

 
в с

аг
ит
та
ль
но
й п

ло
-

ск
ос
ти

Но
со
ва
я п

ер
ег
ор
од
ка

 
фи

кс
ир

ов
ан
а м

еж
ду

 
си
ли
ко
но
вы

ми
 сп

ли
н-

та
ми

 в 
ср
ед
ин

но
м 
по

-
ло
же

ни
и

Не
т

17
. Н

ал
ож

ит
е ш

вы
 на

 кр
ая

 по
-

лу
пр
он
ик
аю

ще
го

 ра
зр
ез
а 

в п
ре
дд
ве
ри

я н
ос
а и

 вв
ед
ит
е 

в о
бе

 по
ло
ви
ны

 но
са

 та
мп

он
ы 

(ри
с. 

1.1
5)

На
ло
бн
ый

 ос
ве
ти
те
ль

, 
но
со
во
е з

ер
ка
ло

, ш
ты

-
ко
об
ра
зн
ый

 пи
нц
ет

, 
иг
ло
де
рж

ат
ел
ь, 
шо

в-
ны

й м
ат
ер
иа
л, 
та
мп

он
ы

То
 ж
е, 
чт
о и

 п.
 16

. 
Пр

ед
уп
ре
жд

ае
тс
я ф

ор
-

ми
ро
ва
ни

е г
ем

ат
ом

ы 
но
со
во
й п

ер
ег
ор
од
ки

Кр
ая

 ра
зр
ез
а с

оп
ос
та
в-

ле
ны

 ш
ва
ми

, н
ос
ов
ая

 
пе
ре
го
ро
дк
а ф

ик
си
ро

-
ва
на

 та
мп

он
ам

и в
 са

-
ги
тт
ал
ьн
ой

 пл
ос
ко
ст
и

Не
т 
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Се
пт
оп
ла
ст
ик
а.

 И
лл
ю
ст
ра
ци

и

Ри
с. 

1.1
. Н

аб
ор

 и
нс
тр
ум
ен
то
в 
дл
я 
се
пт
оп
ла
сти

ки
: 1
 —

 с
ил
ик
он
ов
ые

 с
пл
ин
ты

 д
ля

 н
ос
ов
ой

 п
ер
ег
ор
од
ки

; 2
 —

 п
ре
сс 

дл
я 
пе
ре
го
ро
до
чн
ог
о 
хр
ящ

а; 
3 —

 ш
пр
иц

; 4
 —

 ем
ко
сти

 дл
я р

ас
тв
ор
ов

; 5
 —

 ма
рл
ев
ые

 ту
ру
нд
ы;

 6 
— 
но
со
вы

е р
ас
ши

ри
те
ли

 (з
ер
ка
ла

) с
 бр

ан
ша

ми
 ра

зн
ой

 дл
ин
ы;

 7 —
 ма

рл
ев
ые

 са
лф

ет
ки

; 
8 —

 но
жн

иц
ы;

 9 
— 
мо

ло
то
к; 

10
 —

 пи
нц
ет

 дл
я б

ип
ол
яр
но
й к

оа
гул

яц
ии

; 11
 —

 но
со
вы

е н
ож

ни
цы

; 1
2 —

 ги
бк
ая

 тр
уб
ка

 дл
я  а

сп
ир
ат
ор
а; 

13
 —

 но
со
вы

е щ
ип
цы

 
Бл
ек
сл
и; 

14
 —

 д
ол
от
а п

ло
ск
ие

 с 
ра
зн
ой

 ш
ир
ин
ой

 л
ез
ви
я; 

15
 —

 д
ву
сто

ро
нн
ие

 р
ас
па
то
ры

 (э
ле
ва
то
ры

); 
16
 —

 ск
ал
ьп
ел
ь; 

17 
— 
шт

ык
оо
бр
аз
ны

й 
пи
нц
ет

; 
18
 —

 ас
пи
ра
ци
он
на
я т

ру
бк
а и

зо
гн
ута

я; 
19
 —

 ра
сп
ат
ор

 с 
ас
пи
ра
ци
он
ны

м 
ка
на
ло
м;

 21
 —

 иг
ло
де
рж

ат
ел
ь; 

22
 —

 ш
ов
ны

й м
ат
ер
иа
л

11
12

13

14

15

16
17

18

19

20

21
22

9

10

1

2
3

4

4
5

6
6

6

7 8
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Ри
с. 1

.2.
 Ка

уд
ал
ьн
ый

 кр
ай

 че
ты
ре
ху
го
ль
но
го

 хр
ящ

а (
*) 
эк
сп
он
ир
ов
ан

 
и х

ор
ош

о к
он
ту
ри
ру
ет

 м
еж

ду
 бр

ан
ша

ми
 но

со
во
го

 зе
рк
ал
а

Ри
с. 

1.3
. В
ер
ти
ка
ль
ны

й р
аз
ре
з н

а г
ра
ни

це
 ко

жи
 и 
сл
из
ис
то
й о

бо
ло
чк
и 

пр
ед
дв
ер
ия

 по
ло
ст
и н

ос
а д

о х
ря
ща

, в
 ко

то
ры

й в
ыс

ту
па
ет

 ег
о к

ау
-

да
ль
ны

й к
ра
й (

*)




