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В руководстве последовательно, начиная с клинической анатомии и

физиологии, изложены основные заболевания гортани. При этом наряду с

информацией об этиологии и патогенезе представлено описание клини�

ческой картины заболеваний, методов исследования, консервативного и

хирургического лечения. Читатель ознакомится с новейшими достижени�

ями в этой области, в частности, с эндоларингеальной микрохирургией, в

том числе лазерной, применением так называемой подвесной ларингоско�

пии и инжекционного наркоза и др. Также в руководстве помещены иллю�

страции ко всем нозологическим формам в цветном  варианте.

Руководство предназначено для практических врачей�оториноларинго�

логов, может представлять интерес для специалистов, обучающихся в кли�

нической ординатуре и интернатуре, и для врачей общей практики.
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Глава 1

Клиническая анатомия
и физиология гортани

Клиническая анатомия гортани
В области подъязычного треугольника (trygonum coli 

infrahyoideum) расположен важнейший отрезок дыхатель-

ной трубки — гортань. Скелетотопически у взрослого 

человека местоположение гортани соответствует C
III–VI

. 

Границы гортани у здорового человека обычно опреде-

ляются от верхнего края надгортанника до нижнего края 

перстневидного хряща. При некоторых заболеваниях 

гортани эти надежные ориентиры смещаются или их 

бывает трудно определить.

Проекция гортани на позвоночник с возрастом пре-

терпевает существенные изменения: у новорожденных 

она расположена выше, чем у взрослых, а у пожилых 

людей — ниже (как правило, нижняя граница гортани 

соответствует C
VII

). Анатомическая структура гортани 

сложна, в ее составе присутствуют практически все 

ткани человеческого организма. Сложность строения 

органа обусловлена многогранностью его функций.

Топография гортани
С точки зрения оперативных вмешательств боль-

шое значение имеет положение и взаиморасположение с 

соседними органами, образованиями и тканями.




