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Глава 1

БИОЭТИКА В СОВРЕМЕННОМ 
ЗДРАВООХРАНЕНИИ

1.1. ФОРМИРОВАНИЕ БИОЭТИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
СПЕЦИАЛИСТОВ В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

На современном этапе развития здравоохранения одной из фунда-
ментальных проблем следует признать формирование биоэтического 
сознания специалистов, осуществляющих свою профессиональную 
дея тельность в этой важной сфере.

Биоэтическое сознание  — это область сознания, обобщенно и це-
ленаправленно отражающая действительность в форме биоэтических 
знаний, оценочных отношений к биоэтике и практике реализации ее 
законов, принципов и правил, моральных установок и ценностных ори-
ентаций, регулирующих поведение разумного и нравственного челове-
ка в ситуациях морального выбора, связанного с его вмешательством в 
процессы жизнедеятельности, которое представляет для них возможную 
или реальную опасность.

Биоэтическое сознание выполняет следующие функции:
познавательную; •
оценочную; •
регулятивную. •

Познавательная функция связана с накоплением биоэтических зна-
ний в результате интеллектуальной (мыслительной) деятельности и 
оперирует в связи с этим такими понятиями, как «биоэтическое образо-
вание», «биоэтическая подготовка».

Реализация оценочной функции требует определенного эмоциональ-
ного отношения личности к практике применения законов, принципов 
и правил биоэтики, к разным сторонам и явлениям жизни.

Регулятивная функция осуществляется на основе моральных уста-
новок и ценностных ориентаций, определяющих поведение человека в 
биоэтически значимых ситуациях.
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Важные факторы формирования биоэтического сознания — это:
разум; •
добрая воля; •
высшее благо. •

Разум  как творческая познавательная деятельность, раскрывающая 
сущность действительности, воплощает способность человека к верным, 
объективным, взвешенным суждениям о мире. Неразумные (иррацио-
нальные) мыслительные процессы протекают, как кажется, независимо 
от разума, но все же отчасти зависят от него. Они протекают независимо 
на вегетативном уровне. Они зависят от разума в своих эмоциональных, 
аффективных проявлениях — во всем том, что сопряжено с удоволь-
ствиями и страданиями (Гусейнов А.А., Апресян Р.Г., 2004).

Разумность поведения совпадает с его целесообразностью. Это зна-
чит, что человек предвидит возможный ход и исход событий и заранее, 
идеально, в виде цели формулирует тот результат, который ему предсто-
ит достичь.

Нацеленность разума на высшее благо обнаруживается в доброй воле . 
Понятие доброй воли в качестве специфического признака морали 
обосновал И. Кант (1724–1804). Он видел в доброй воле единственное 
безусловное благо. Только добрая воля имеет самоценное значение; она 
потому и называется доброй, что никогда не может стать злой, обер-
нуться против самой себя. Все прочие блага, будь то телесные (здоровье, 
сила и т.п.), внешние (богатство, почет и т.п.), душевные (самооблада-
ние, решительность и т.п.), умственные (память, остроумие и т.п.), как 
они ни важны для человека, тем не менее сами по себе, без доброй воли 
могут быть использованы для порочных целей. Только добрая воля об-
ладает абсолютной ценностью.

Под доброй волей И. Кант понимал чистую волю — чистую от со-
ображений выгоды, удовольствия, житейского благоразумия, вообще 
каких-либо эмпирических мотивов. Отсутствие себялюбивых мотивов 
становится в ней самостоятельным мотивом. Показателем доброй воли 
можно считать способность к поступкам, которые не только не сулят ин-
дивиду какой-либо выгоды, но даже сопряжены для него с очевидными 
потерями. Добрая воля есть бескорыстная воля. Ее нельзя обменять ни 
на что другое. Она не имеет цены в том смысле, что является бесценной.

В «Основах метафизики нравственности» И. Кант констатирует: 
«Так как разум недостаточно приспособлен для того, чтобы уверенно 
вести волю в отношении ее предметов и удовлетворения всех наших по-
требностей (которые он сам отчасти приумножает), а к этой цели гораз-
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до вернее привел бы врожденный природный инстинкт, и все же нам 
дан разум как практическая способность, т.е. как такая, которая должна 
иметь влияние на волю, — то истинное назначение его должно состоять в 
том, чтобы породить не волю как средство для какой-нибудь другой цели, 
а добрую волю самое по себе. Для этого непременно нужен был разум, 
если только природа всегда поступала целесооб разно при распределе-
нии своих даров. Эта воля не может быть, следовательно, единственным 
и всем благом, но она должна быть высшим благом и условием для всего 
прочего, даже для всякого желания счастья».

Разумность человека обнаруживается не только в способности к це-
лесообразной деятельности, но и в том, что эта деятельность выстраива-
ется в перспективе последней (высшей, совершенной) цели. Разумная 
рассудительность поведения изначально и органично нацелена на выс-
шее благо.

Разумное поведение становится морально совершенным тогда, когда 
оно направлено на совершенную цель, которая считается безусловной 
(абсолютной) и признается в качестве высшего блага . Высшее благо — 
безусловно (абсолютно), оно придает осмысленность человеческой де-
ятельности в целом, выражает ее общую позитивную направленность. 
С позиций биоэтического сознания высшим благом признается жизнь.

Таким образом, разум, добрая воля и высшее благо суть важные кри-
терии нравственного измерения специалиста в сфере здравоохранения.

1.2. ЭТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОВРЕМЕННОГО 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА В СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ
Мысль о необходимости соотнесенности морали и права впервые 

была четко сформулирована И. Кантом (принцип взаимодополнитель-
ности морали и права). В биоэтике указанный принцип нашел практи-
ческую реализацию.

Согласно ч. 1 ст. 73 Федерального закона Российской Федерации 
(РФ) от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граж-
дан в Российской Федерации» (далее — Федеральный закон РФ № 323-
ФЗ), медицинские и фармацевтические работники осуществляют свою 
деятельность в соответствии с законодательством Российской Федера-
ции, руководствуясь принципами медицинской этики и деонтологии.

Эта законодательная норма позволяет констатировать актуальность 
создания и развития этической основы современного российского за-
конодательства в сфере охраны здоровья.
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