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NEBUALIUA HACTOTbI
NIOXXHONONOXUTENbHBIX PE3YJIbTATOB

Omnpit [TLP-uccnegoanmii B 1990-x romax 061 oMpadyeH OOMINEM JT0XK-
HOTIOJIOXKUTEIbHBIX PE3YJbTaTOB, UTO SIBUJIOCH CYIIECTBEHHBIM OTpaHUYe-
HUEM LIMPOKOTO PacpoCTpaHEHMSI 3TOr0 METoIa B KIIMHUYECKOM MPaKTHUKe
[57, 66, 148, 157, 231].

[To mpormectBuu 20 jieT cUTyalust 3HAYUTEIHLHO M3MeHUIach. B yacTHO-
CTH, TEIeph TIPH Kypally MAllMEHTOB ¢ BUPYCHBIMHU TeTIaTUTAMU pe3yIbTa-
1ol [TLIP-nccenoBanmii Mcnonab3yioTes i Bepu@UKaly 1MarHo3a, yrod-
HeHMs (asbl TeueHUs1 3a00J1eBaHUsI, OHU Ke SIBJISTIOTCSI OCHOBOM CY>KICHMS
00 3 (HeKTUBHOCTHU JIeueHUs U usjiedeHHoctu [17, 18].

OmHaKo 3TOT TeXHOJIOTMYECKMI MPOPBIB HE CTOUT paccMaTpUBaTh Kak
MPOSIBJICHNE HACTYIMBIIEH 0e3yNpPedHOCTH MOJIEKYISIPHO-OMOIOTUYECKUX
METOIOB HccliemoBaHus. YpoBeHb crnenuduaHoctu I[P Ha mpumepe
netexkuun HCV no cux nop ouenuBaercs B 96—99% [17, 48, 129], To ectb
MNpU TECTUPOBAHUM O0pa3lOB KPOBU, coOpaHHBIX OT 100 mauueHTOB 03
HCV-undekuum, B ogHoli-yeTbipex npodax OyaeT BoisaBieHa PHK HCV.
M peusb umet o coBpeMeHHbIX Jadopatopusix. MmeHnHo nostomy MAHK, u B
yactHocTu ITIP, — 3T0, KOHEUHO, BbICOKOCHELM(PUYHbIE METOIbI, HO Ha
HUX HE ClIemyeT 0€30TOBOPOYHO IT0JIaraThCsl, TeM 00Jiee KOTIa TTOJI0XUTEThb-
HbIE pe3yJbTaThl HE COMIACYIOTCS ¢ IPYTMMU AaHHbIMH [15, 209].

JI1000i11, maxe caMblii TeXHUUECKHU 3aliuilneHHbli BapuaHT [TLP Henb3s
BOCIIPUHUMATh KaK CTPaXOBKY OT JIOXKHOITOJOXUTEIbHBIX pe3yabTaToB [57].
M XxoTs yacToTa MocjaeaHuX B COBPEMEHHOM MTPaKTUKe 3HAYUTEIHHO CHU3M -
Jlach, TaHHas mpobjeMaTuKa Bce xKe uMmeeT Mecto |74, 82].

2.1. CMOCOBbI OLIEHKKN YACTOTbI
NOXXHOMONOXUTEJIbHbIX PE3YJIbTATOB

2.1.1. Cneunt)u4HOCTb M NPUYMHDI TOrO, NOYEMY OHA BbiBaeT MeHbiue 100%

TpanuiMOHHO SIBJIEHUE JIOXKHOMOJIOKHUTENbHBIX PE3YJIBTATOB OIMPENECIEHO
TTOHSITUEM CHEIM(UIHOCTb, KOTOPAst BhIpaskaeTcs CIIeyolLei hopmysioii [21, 76]:

HcTtunno OTPpULATCIIbHBIC PC3YJIbTAaThl

x100%. (1)
(JIoxxHOTIONIOXUTETbHBIE + UCTUHHO OTPULIATETBHBIE PE3YJILTAThI)

! TIpomonxenue cM. B moapasaeie 3.3.4.1.
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IIpencraBieHHas Gopmysia XxapakTepusyeT BePOSITHOCTb OTPHLATEILHOTO
pe3y/bTaTa mpu OTCYTCTBHM 00Jie3HM, TO ecTh npu 100% cneuuduuHoCTH
TECT HE OTHOCUT 3[0POBBIX JIOJIel K KaTeropuy OOTbHBIX U JIOKHOITOJIOXM-
TeJIbHbIEC Pe3yJbTaThl IIPU 3TOM OTCYTCTBYIOT [21].

OmHako cneMPUIHOCTD He SBJISIETCS CTOJIb OMHO3HAYHOM XapaKTepu-
CTUKOI: B 3aBUCHMMOCTH OT IPUYUH JIOKHOITOJOXMUTEIbHBIX PE3YJIbTaTOB
IIPUHATO BBIICISATh <«AHAJMTHYECKYI0» U <«IHATHOCTHYECKYI0» crenupuy-
HOCTB, YTO OCOOEHHO aKTYyaJIbHO IS TECT-CUCTEM, MCTIONb3YIOIINX B CBOCH
ocHose ITLIP [187]. ITox 100% aHanuTUYeCKOW CIELUDUIHOCTHIO MOHU-
MaeTcsl OTCYTCTBME aMILIM(UKALIMKM Ha MaTpUlE HYKJIEHMHOBBIX KUCJIOT
JIPYTUX MUKpPOOpTaHu3MoB U uesoBeka [187]. [Mox 100% nuarHocTuyecKoi
CITeIM(PUIHOCTBIO TTOApPa3yMeBaeTCsl HECTIOCOOHOCTh TECT-CUCTEMbI BBISIB-
JISITh aHAJIUT y 310poBoro yenoBeka [21, 187]. U ecnu aHanuTuyeckas cre-
LM(UYHOCTD OIpeeieHa I0C/IeA0BaTeIbHOCThIO IIpaiiMepoB U 30HA0B [67,
70, 187], To auarHocTuyeckasi CnelU(UYHOCTh — COBOKYITHOCTBIO BCEX
MPUYMH, JCUCTBYIOIIUX B YCIOBUSIX peaJbHON MPaKTUKM, CPead KOTOPBIX
HanboJiee 3HAYMMOM siBJIsieTcsl KoHTamuHanwms [121, 155, 163].

AHamuTndeckast creliMUIHOCTD SIBJISIETCSI 00S13aTEIbHBIM TTapaMeTpOM
BaJIMIALMM TECT-CUCTEMBI M JOJIKHA cocTaBiaTh He MeHee 100% [67, 70].
OmHako ciaeayeT MOHUMATh M TO, KaK IIPOMCXOOUT BBEIOOP MOCIEeIOBATEIb-
HOCTH MpaiiMepoB 1 30HIO0B MPU pa3paboTKe TecT-cucteM. [lepBoHayanbHO
paboTta BBIMOJHSIETCS in Silico ¢ UCMOJb30BAaHUEM DJIEKTPOHHBIX 0a3 JaH-
HBIX TS UCKITIOUCHUST TMEPEKPEeCTHBIX peakiuii ¢ meaxeBbiMu HK mpyrmx
MUKpoopranusmoB [67, 115]. B manbHeiiineM BhIOpaHHbBIE MOC/IEAOBATEIb-
HOCTU MPOXOIST TECTUPOBAHME in Vitro C UCIIOJIb30BAaHUEM OIPaHMYEHHOIO
quciia Bo30ynuTeneid MHGEKIMOHHBIX 3a0o1eBaHuii [67, 70], uyTo, omHaKo,
HE MMO3BOJIET B IMOJHOI Mepe UCKIIIOUUTh IepEKPECTHRIE peakuu [63, 209,
217]. Takum obOpa3om, METOABI OMpeAeeHUs] aHATUTUYeCKON creuuguy-
HOCTH TECT-CUCTeMbl HECOBEPIICHHBI, a IEPEKPECTHBIC PEaKINU MOTYT
CTaTh OMHOW U3 MPUYMH JIOXKHOTIOJIOXUTENbHBIX pe3yabTaToB [209, 217], HO
9TO SIBJICHME B OOIIEM HE CTOJIb PacIpOCTPAaHEHHOE M BapbUpYyeT B 3aBM-
CHMOCTHU OT aHajuTa. Tak, B IUTepaType yIaeTcsl BCTPETUTh MH(POPMAIIIIO
0 mepekpecTHbIX peakuusx npu onpeaeneHun HK Neisseria gonorrhoeae
[209, 217], B TO BpeMs kak nas1 HCV nmompoOHbIX cOOOIIIEeHUI He BCTpeyaeT-
cs1. DTO 00YCIIOBJIEHO CYIIECTBOBAHMEM KOMMEHCATbHBIX TUIUIOKOKKOB M3
pona Neisseria, OOMEHUBAIOIINXCS TCHETUISCKUMU dJIeMeHTaMu ¢ Neisseria
gonorrhoeae, 94TO MOXET TPUBOAUTH K MOSIBJICHUIO MOMNyJsiiuil Neisseria,
MMEIOIINX TeHETUYECKYI0 TOMOJIOTHIO, KPUTUYHYIO B paMKaX MCITOJIb30-
BaHUSI KOHKpeTHO TecT-cucteMbl [209]. ITomoOHast cuTyalus, Kaxercs,
uckmoveHa mist HCV B OTHOLIEHUM COBPEMEHHBIX KOMMEPYECKMX TECT-
CHUCTEM.



28 nasa 2. [leBnavLmm 4actoTbl IOXKHOMOMOXNTEbHbIX PE3Y/bTATOB

OnHako psii aBTOPOB MPEAyCMaTpUBAIOT, UTO CHMKEHUE CHelMDUIHO-
CTU MOXET HaOJIonaThesl B CBI3M OuoBapuaiveit matoreHa [104]. M nveko-
TOpbIE TECT-CUCTEMBbI CO BPEMEHEM WCITOJIb30BaHUSI MOTYT TEpsITh CBOIO
cneuUIHOCTD.

DKCNIEPUMEHTHI 10 OIIPENeICHUI0 aHATINTUYCCKON CHeHU(pUIHOCTH
KakK TOHSITUS 00 OTCYTCTBUM TIEPEKPECTHBIX peaKIMii, TOPOH OCIOXHSI-
1oTcs KoHTaMuHauuei ueneBbiMu HK. B yacTHocTH, 3TO akTyanbHO s
¢ynaranpHoit HK, xorma maHHbIE MMKPOOpPTaHM3MBI, UMesI BBEICOKOE pac-
MMPOCTPaHEHNE B OKPYXKAIOIIeil cpee, MOTYT ToTaaaTh B BOAY U peareHThI
[71]. 1 mostomy, mojyyasi MOJOXUTEIbHbBIM pe3yabTaT B OTpPULIATEIbHONI
npobe (3aBemoMO coaepxKallleil Ipyrue pOACTBEHHBIE MUKPOOPTAHU3MEL),
TPYIHO TIOHSITH, SIBJISIETCS 3TO CJIEACTBUEM TEPEKPECTHOM peaKkIuy WA XKe
00ycoBIeHO KoHTaMuHaluei uenesoit HK.

Tenepp ke ocTaBUM aHATUTHIECKYIO CIEHIU(GUIHOCTD W MPUCTYIUM K
00CYXIEHMIO NTMarHOCTUYECKOM crenndudHocTH. JIuarHocTuyeckas cme-
HU(PUIHOCT — 3TO 0o0Jiee IIMPOKOE MOHSITHE U OOpaTHO MPOMOPLHUOHATb-
HO OTpaXaeT YacTOTY JIOXKHOIIOJIOKUTEIBHBIX Pe3yIbTaTOB MPU PealbHOM
WCTIOJIb30BAaHUM TeCT-CUCTEeMBbI. JlMarHocTnueckass crelunbuIHOCTh 3aBU-
CUT OT aHAJUTUYECKON crelu@uuHocTu. OgHAKO, MOMUMO 3TOrO, CYyIle-
CTBYIOT APYTHUE IPUINHBI €€ CHIDKCHMSI.

Tak, HampuMep, JTOXHOTOJOXHUTEIbHbIE Pe3yJIbTaThl MOT'YT BO3HUKATh
BCJIEICTBUE MEPEIyThIBaHUS MPpo0. JIpyroil MpuuYMHOMN J0XKHOIOJ0XKUTEb-
HBIX pe3yJbTAaTOB B psle CAy4aeB CTAHOBUTCSI MCITOJIb30BaHUE MHTEPKAIH -
pyommx Kpacureieil. X ocoOOEHHOCTh 3aKJIIOYaeTCsi B TOM, YTO OHU HE
MPOSIBJISIOT U30UpaTebHOCTU U CBsA3bIBalOTcs ¢ aioboit JHK. B nanHoii
CUTyalluM HaKOIUICHWE HeCIeUnPUUIeCKUX MNPOAYKTOB aMILIM(PUKALINN
MOXET MOBJIeUb 3a cOOOM 3a0yKaeHe 00 UCTUHHOM cTaTyce mpoOnl [2].
W peyb uaeT He TOJbKO 00 aMIUIMKOHAX B KJIaCCUUYECKOM HUX MpeacTaBie-
HUM, KOTHa HeobxonnuMa criennduieckas MUAIIeHb (MaTpHIIa), KaK B ClIydae
¢ mepekpecTHoil peakiueil. Ilpy obpazoBaHVUM AMMEPOB MPaiiMepPOB MOTYT
TOXE CUHTE3MPOBATLCSI KOPOTKUE aMIUIMKOHBI [40], TO eCTh, 1O CYLIECTBY,
perucTpanys HaKOIUICHUS TPOAYKTOB aMIUITM(UKAIIMM BO3HUKAET Haxe
6e3 yuyactud ueneoit HK. B mocnegHem ciydyae TUIMMYHAS MOJOXUTEIbHAS
S-o06pa3Has GaroopeclieHTHAsI KpUBasl peTUCTPUPYETCS Ha TTO3AHUX LIMKJIaX
aMIT(UKAILINHT, a TTOTOMY HEKOTOPEIE aBTOPBI HE pEKOMEHAYIOT YIMTHIBATh
TaKkue KpUBbIe KaK IMOJOXUTEIbHbIE [73], UTO COBEPLIEHHO HEMPUEMIIEMO.
DTO NpenAarcIByeT pacciedOBaHMIO KOHTaMUHALMU. B cBA3uM ¢ 3TuM, s
yOeX/ieH, YTO MCNOJIb30BAHME MHTEPKAIMPYIOIMUX KpacuTeleil B NMpakTde-
CKOM 3/IPABOOXPAHEHHN CJIe[yeT OrPAHNYMTD.

T'opa3no yamie J10XKHOMOJIOKUTEJIbHbIE PE3YIbTATHI SABJISIOTCH CJI€ICTBH-
eM KoHTamMuHamuu [65]. M, Kak ObUIO yKa3aHO BHIIIE, OTOOpakeHUEM ee
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«YPOBHSI» MOXET CJIYXWUTh JMarHocTudeckas crneuududHoctb. OmHako,
B OTVIMYME OT aHAJMTUYECKOU Creliu(UUYHOCTU, OHA He SIBJIsIeTCsl 00si3a-
TEJbHON MPpU BaJuAalIMM TeCT-CUCTEMbI, IOCKOJbKY MOIBEPXKEHHOCTh KOH-
TaMUHaLMU HE pacCMaTPUBAETCsI KaK TEXHUYECKUI MapamMeTp TECT-CUCTEMBbI
1 BCSI OTBETCTBEHHOCThH IEePEKIAIbIBAETCSI Ha Ka4eCTBO PabOTHI IepcoHaa
mabopatopuu [70]. OTUyacT 3T0, KOHEYHO, TaK, HO HEKOTOPhIE aBTOPHI CUM -
TalOT, YTO TECT-CHCTEMA I0JIKHA OBITh B OMpPe/ieJIeHHOl CTeNeH: «yCTOWINBAa»
K KOHTAMHUHAIIMY ¥ 3TA YCTOWYMBOCTH /I0JKHA ObITh TIIATEbHA H3YYEHA B X0J1e
MeKJIa00PATOPHBIX UCTIBITAHMIA [67].

OTeuecTBEeHHBIC CTAHAAPTHI TAKXKE MPEAIIOIAraloT UCIIBITAHUE TECT-CUCTEM
Ha Pe3UCTEHTHOCTb K KOHTaMuHaumu. B ommmune ot TOCT P 51352-99 [4],
npumenmuii emy Ha cmeHy 'OCT P 51352-2013 [3] BkJIIO4aeT omnucaHue
nopsifika mpoBeaeHMs1 3Toro TectupoBanus (1. 5.2.10.3): «[1s ucciaenoBa-
HUsI BO3MOXHOM KPOCC-KOHTAMMHAIIMM B XOJ€ W3YYEHMSI YCTOMUMBOCTU
HEeoOXOIMMO MTPOBECTH, T10 KpaliHel Mepe, MTh LIMKJI0B aHaIu3a C rmornepe-
MEHHO MEHSIIOIIUMUCS BBICOKOTUTPAXXHBIMU U OTPULIATEIbHBIMU 00pa3iia-
MHU. BbicOKOTHUTpaXkHbIe 00pa3ilbl JODKHBI BKITIOYATh IMTPOOBI CO BCTpevalo-
IIAMUCS B €CTECTBEHHBIX YCIIOBUSIX BBICOKUMU TUTPAMM BUPYCa».

Takum 00pa3oM, TeCT-CUCTEMBbI BCE-TaKU JOJDKHBI OBITh MCITBITAHBI
Ha TIpeIMeT YCTOMYMBOCTM K KOHTAMWHAIIMU, W TIpEJiaraeTcs AejaThb 3TO
JIByMsI criocobaMu: B pepepeHTHON JabopaTopui [3] wiu ipu Mexiaadbopa-
TOPHBIX HUCHbITaHUSIX [67]. OmHAKO MoKa MHe CjeayeT JuIlb OOpaTUTh
BHHUMaHHE Ha OTCYTCTBUE TECT-CUCTEM, T1e B UHCTPYKIIMU, TTOMUMO aHAJIM -
TUYECKOM cnelu(UIHOCTH, ObLIa Obl YKa3aHa IMarHocTuuyecKas crenpud-
HOCTb, OTpaKalollasi «<ypOBEHb» OXMAAEMOI KOHTAMUHALIMY WIM «YPOBEHb»
3alLIMIIEHHOCTU OT Hee.

U Bce xe, ecu BBIOUPATh CIOCOO OIpeaeaeHUsI TMarHOCTUYECKOM Crieiu-
(ryHOCTH, CAenyeT OCTAHOBUTHCS B MIEPBYIO OUEPEIb HA MEXIaOOPATOPHBIX
CPaBHUTEJIBHBIX UCTIBITAHUSX. DTO CBSI3aHO MPEXKJIE BCETO C TeM, UTO TeCTH-
pOBaHNMeE B paMKax OJHOI JIabopaToOpuu, MyCTh Jaxe peepeHTHOM, MOXET
He NaTh OOBEKTMBHOW MH(OpPMAIMKU O PE3UCTEHTHOCTU KOMMEPUYECKO
TECT-CUCTeMbl K KOHTAaMUHAlWKU. Tak, Mpu cpeaHeil YacToTe JIOKHOIIOIO0-
JKUTENBHBIX pe3yiabraToB! B 2% (mepuon ¢ 1990 mo 2002 r.), B HEKOTOPBIX
Jaboparopusix oHa cocTasisiia ot 9 1o 57% [65]. [1o gpyrum naHHBIM, YpO-
BEHb JIOXKHOITOJIOXKUTEIbHBIX pe3yIbTaToB Kojiebsercst oT 0,1% 1o aecsiTkoB
MPOILICHTOB B 3aBUCUMOCTHU OT JJa0OPaTOPUU, BHITIOIHSIIOIIEH TECTUPOBAaHUE
[226]. KoHeuHO, peub MIET O METOAMKAX YCTAPEBILINX, TTPEAYCMAaTPUBAIOIINX
MaHUIYJISIAN ¢ TIPOOYKTaMU aMIrindukaunu (aMIummkoHamu). M Bce ke

I Tlon 4yacTOTOl M BEPOATHOCTBIO JIOKHOIOJOXKUTENBHLIX PE3YJILTATOB CIEAYET
TMOHUMATh YACTOTY MOJTOXKUTEIBHBIX Pe3yIbTATOB MPHU UCCIEIOBAHUU TTPOG, HE ComepXKaIInX
1IeJIEBY IO HYKJIEMHOBYIO KMCJIOTY, TO €CTh B OTPULIATEIbHOM KOHTPOJBHOM MaTepuale.
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HabsogaemMast Bapualust JIOXKHOIOMIOXHUTENbHBIX PE3YJIbTaTOB OT JabopaTo-
puM K JIabOpaTOpU TTOAYEPKUBAET HE TOJIHKO BAXKHOCTh MEXKI1a00paTOPHBIX
WUCIIBITAHUI TECT-CUCTEMbl Ha MpPEeaMeT ONpeAeseHUs] MTUarHOCTUYECKOM
cnelPUIHOCTH, HO U BOOOIIIE YCIOBHOCTh KAKOT0-JIMOO KOHKPETHOIO 3HA-
YEHUST TMATHOCTUYECKOUN Cceln(UIHOCTU IJISI TECT-CUCTEMBI, TTOCKOJIbKY
OHa MOXET KOJie0aTbCs B JOCTATOYHO IIMPOKOM THAIa30He.

ITpyHrMasi BO BHUMaHUE, YTO BApUAIMS YACTOTHI JIOXKHOMOJIOKUTEb-
HBIX Pe3yJbTATOB 3aBUCUT OT JIA0OPATOPUM, BHITIOIHSIONIEH MCCIIeIOBaHus,
BIOJIHE CIIPABEIJIMBO BBIMJISIAUT CJEMYIOIIEe YTBEPXKIECHUE: B <«IIJIOXUX»
MoKazaTessiX AUAarHOCTUYECKON crennUUHOCTU, BBISIBICHHBIX TIPU MEX-
J1a0OPaTOPHBIX UCIBITAHUSIX, BUHOBAT HE MPOU3BOJUTENb, a COTPYIHUKU
J1abopaTopuu, HeaIeKBaTHO BBIMOJHSIIOLINE CBOIO padoTy. Takum 00pa3oM,
J]abopaTopvu MOTYT CO3[aBaTh HEraTUBHYIO PEIMyTALMIO MPOU3BOAUTEIIO
TECT-CUCTEMBI U, TI0 CYTH, MPETMSITCTBOBATh KOMMEPIIMATU3AUN NeHCTBU-
TeJIbHO Ka4eCTBEHHBIX TECTOB.

M s10 B ompeneneHHOW CTENeHU CIPaBeIMBO, MTOCKOJIbKY POJIb YENIO-
Beueckoro (akropa B peajiM3allii KOHTAaMWHAIIMU HE BBI3BIBAET COMHE-
Hust [226]. [To 3Toi MpUYMHE AMarHOCTHUYECKAas CIIeUU(MUIHOCTD U BIPSIMb
HE MOXET ObITh OJHO3HAYHBIM I[10Ka3aTeJeM HEKAYeCTBEHHOW paboThl
TecT-cucteMbl. OTHaKO HEKOTOPbIE TEXHUYECKNE OCOOEHHOCTU KaK CaMOW
TECT-CUCTEMbI, TaK U CHocoba €€ HCITOJb30BaHUSI MOTYT 3HAYMTEIbHO
CHU3UTH BIMSIHUE YeIoBeuyeckoro daxkropa U, clieoBaTeNbHO, YMEHbIINUTD
BEPOSITHOCTD JIOIYIIEHUsI JIOXKHOTIOJIOXUTEIbHBIX pe3yabTaToB. Co3aanTcs
TeCT-CUCTEMbl, UMEIOLIHe Pe3UCTEHTHOCTb K KOoHTamuHamuu [234]. Broane
CIPABETMBO BBIMJISIAUT U TO, UYTO 3TU TEXHUYECKHE OCOOEHHOCTHU JOJIKHbI
BMEHSTBCS KaK MPEUMYIIEeCTBO JaHHOU TecT-cucteMbl. [1o aToii mpuunHe
JUarHOCTHYeCKas CIEHUMUUHOCTh MOXET CIYXKUTh OTIMYHBIM MTOACITOPbEM
B pelIeHUM BOMpOca, Kakas U3 TECT-CUCTEM Haubosiee HaJaexHa, pe3u-
CTEHTHA K SIBJIEHUIO KOHTaMuHaimu. Kaszanock Ob1, HET HUYEro Mpoliie, Yem
MPUMEHSTh UMEHHO TaKue TeCT-cucTeMbl. OIHAaKO BbICOKAasi CEOECTOMMOCTh
BBITIOJTHEHUSI 3TUX TECTOB SIBJISIETCS /IS MHOTUX JJaOOpaTOpUil HEMPeo 01U~
MBIM TIPEISITCTBUEM Ha MYyTHU K UX UCTIONIb30BaHUIO [41].

Tem caMbIM auarHocTuyeckasi cnemuGuyHOCTb SIBISIETCS BaXKHBIM MOKa-
3aTesieM TeXHUYEeCKUX (AHAIMTUYECKUX) acleKTOB TECT-CUCTEMbI, HO B TO
K€ BpeMsi, B OTJIHUME OT AHAJMTHYECKON Crenu(puaHocTH, He MOKET ObITh
¢akTopoM, OrpaHMYMBAIOIIUM HCTI0JIb30BAHUE ITOM TECT-CUCTEMbI B MPAKTUKE
3/IpPABOOXPAHEHUS.

Ho naxe ¢ yueTom 3TMX OrOBOPOK OTIpe/ieIeHNE AMATHOCTUUECKOM CTIeI-
(GUYHOCTU U €€ Bapualluid He SIBJISIETCS CTOJb MPOCTHIM, KaK KaXeTcs Ha
MnepBblii B3MIsiA. B KadecTBe mpumMepa HOCTATOYHO JIMIb YKa3aTb, 4TO
JIOXKHOTIOJIOKUTENIbHBIE PEe3yJIbTaThl MOTYT PETUCTPUPOBATHCS HE Cpasy,
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a JIMIIb CITYCTs] HEKOTOPOE BpeMsI paboThI ¢ TecT-cucteMoit [121, 163] u puck
MX MOXET 3aBUCETh OT KOJIMYECTBA aHATU3UPYEeMbIX 00pa3ioB [53]. UmenHo
MO3TOMY J1abopaTopus TIPH, Ka3ajJoch ObI, XOPOIIMX MOKA3aTe/IsIX IMarHo-
CTUYECKOM CHelU(MUUHOCTU MOXKET HEOXUAAHHO IJs1 ce0sl CTOJKHYThCS
C JIOXXHOTIIOJIOKUTEJBHBIMUA Pe3yJbTaTaMu, ¢ 3(G(GEKTOM MX OTCPOYKH II0
BpEMEHU BOBHUKHOBEHWUSI.

Takum o0pa3zom, AuarHoctTuyeckas CHeluUYHOCTb UMEET KpaliHe
HEOTHO3HAUYHYI0 pernyTaunio. C OTHOM CTOPOHBI, OHA TOJKHA OBITH OIIpec-
JIEHa B XOJI€ UCITBITAHUH TECT-CUCTEMBbI B paMKaX roCy1apCTBEHHOTO PETYJIH -
poBaHusl 3], ¢ Ipyroit — METOAbI e ONpeneeHUsI HECOBEPIICHHBI U €1Ba JI
MOTYT paccMaTPUBAThLCS KaK 3aCIIy>KMBAOIINe ToBepusi. IMEHHO o3TOMY S
HE SBJISIIOCH CTOPOHHUKOM 3KCITEPMMEHTAIBHOTO OIpeNe/IeHUS TMarHOCTH -
YecKoi crelu(pUUHOCTU MpPU BaATUAALMU TECT-CUCTEMBbI JaXe B YCIOBUSIX
MEXXJ1a00paTOPHBIX MCITBITAHWI, a TIpeiarao BaIMINPOBATh TECT-CUCTEMY
OTHOCUTEILHO AUArHOCTUYECKON crneuu@UuuHocTu in silico. Benb TeXHO-
JIOTUYECKHE TPUEMBbI, OOYCIOBIMBAIOIINE PE3UCTEHTHOCTh TECT-CHUCTEMBbI
K KOHTAMHWHAIINM, SBJISTIOTCSI TUIWYHBIMK. Tak, HampuMmep, OYEBHUIHO,
YTO TECT-CHUCTEMa, MpeIoaraioiias aBToOMaTu3MPOBaHHOE UCTIOJIHEHNE 1
Bkmovamoiasgs UNG-npoTokos, 0ojiee pe3uCTeHTHA K KOHTaMUHALIMK, YeM
Takasl K¢ TeCT-cucTeMa 0e3 3Tux ocodeHHocTeit. [1o 3Toit mpuynHE ST CKIT0-
HEeH pacCcMaTpuBaTh BBEICHUE HEKOM «OaTbHOI» CUCTeMbI B 3aBUCUMOCTH
OT TEXHUYECKHUX XapaKTePUCTUK TECT-CUCTEMBbI JJISI OLIEHKU OUarHOCTUYE-
CKOM crrelmu(pUIHOCT B KadyeCTBe OoJiee «CIIPaBEeIJIUBOI» albTepHATUBEI
AKCIIEpUMEHTAIILHOMY OTIPENeICHUIO €€ YPOBHSI.

21.2. YpoBeHb KOHTaMUHALWUK

U xots nuarHoctuueckas crieninUIHOCTbh 3aBUCUT OT MHOTUX TIPUYMH,
B peasibHO# NMPAKTHKE WCMOJb30BAHUS KOMMEPUYECKHX TECT-CHCTEM OCHOBHAS
JI0JIS JIOJKHOMOJIOKUTEbHBIX Pe3yJbTATOB BCE X& 00YCJIOBJIEHA KOHTAMMHA-
mueil. MIMEHHO TO3TOMY HEKOTOpBIE aBTOPHI, XapaKTepu3ysi KOHKPETHBIN
[IIIP-meTon, He ymoTpeOJSIOT IMOHSTUE <«IWaTHOCTUYECKas crenupuy-
HOCTb», a TTOMPOCTY HAIPSIMYIO TOBOPSIT O TOM UJIM UHOM YPOBHE KOHTaMU-
Hauuu [104, 226]. [Ipu 3TOM €ro BbIPaKalOT CaMbIMU Pa3JIMYHBIMU CIIOCO-
Gamu [104, 226]: MpOLEHT MOCTAHOBOK, B KOTOPBIX BBISIBIEH XOTSI ObI OIUH
JIOXKHOTIOJIOKUTEIbHBIN PE3YJIbTaT; A0JISI JIOKHOIOJIOXKUTETbHBIX PE3YIbTa-
TOB CpPElW OTPUIIATEIBHOTO KOHTPOJIHHOTO Marepuasa; H0Jisl JOXHOIOI0-
KUTETBHBIX PEe3yJbTaTOB CPear KIMHWUYECKMX OMOJIOTMYECKHUX OOpasIioB,
HE CoJepKallluX LIEJeBYI0 HyKIenHoBY0 Kuciory (mHK)!.

I uHK (uenesast HyknenHoBas kuciora) — 1o JJHK unu PHK, KoTopble cogepxar yyac-

TOK, CIMOCOOHBII BBICTYIIATh B KaUY€CTBC MaTPUIIbLI B nocneny}omeﬁ pe€axkumumn aMl'U'[I/ICbI/IKaLU/II/I.
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21.3. lNpepcka3aTenbHas LUEHHOCTb NONIOXKUTENbHOrO pesynbraTta

C KJIMHUYECKOUN TOUKU 3PEHUST BaXXHO 3HATh HE TOJBKO TO, YTO TECT-
cUCTeMa HaJEeXHO NETEKTUPYET KOHKPETHBI MUKPOOPTaHU3M C MUHU-
MaJIbHBIM KOJIMYECTBOM JIOXKHOTMOJOXUTEIbHBIX PE3yJAbTaTOB, UYTO U
OIpeae/IsieTCs paMKaMU MOHSITUS «CHelndUIHOCTh». Bpauy HeoOxonumMo
WMETbH TIPEJCTaBIeHNE U O TOM, HaCKOJIbKO BBISIBIEHHBII MUKPOOPTaHU3M
crnoco0OeH BBICTYIATh B KAYECTBE 3TUOJOTUU B TAHHOM KOHKPETHOM KJIW-
HUYECKOM CJyyae TIpU TOJIOXUTETbHOM pe3yibTaTe TecTa. B kauecTse
MMpUMepa MOXHO TPUBECTH TTHEBMOIIMCTHYIO THEBMOHUIO. DTO 3a00j1eBa-
HUE OMIMOPTYHUCTUYECKOE, BOBHUKAET y MaIMEHTOB C UMMYHOCYTIpeccueit
u o0ycnoBneHo Pneumocystis jirovecii [202]. JlaHHbIT MUKPOOPTaHU3M HE
BBI3bIBaeT OOJIE3HM Y JIONeil 0e3 MMMYHOJIOTMYECKON TAaTOJOTUM, XOTS
1 MOXET MPUCYTCTBOBaTh B X opranusme [202]. Takum obpa3om, 1oJio-
KUTENIbHBIN pe3yabTaT TecTa y MallMeHTa ¢ KJIWHUYECKUM IUAarHO30M
ITHEBMOHMU HE TIO3BOJISIET TTOATBEPAUTD, YTO €€ ITUOJIOTHSI 00yCIIOBIeHA
Pneumocystis jirovecii [202].

OTAMYNTh MTHEBMOIIMCTHYIO KOJIOHU3AIMIO OT MTHEBMOUMCTHOW MTHEB-
MOHHUM B 3TOM CJy4ae BO3MOXHO JIMIIIb TPU BHICOKOKOMUITHOM (0OoJjee
103 Komnnii) pe3yabTate, B TO BpeMs KaK HU3KOKONMUIHLIE 0Opaslbl HE
UMEIOT JAUArHOCTUYECKOW IIEHHOCTU U OTUOJIOTUSI ITHEBMOHWU, CKOpee
Bcero, apyrasg [101]. Ing omuMcaHusl HAaHHOU CHUTyallMM JIydllle BCEro
KCIOJIb30BaTh BEJIMUMHY MPENCcKa3aTeIbHOU LIEHHOCTU MOJIOXUTEIbHOTO
pesyabrata (ITLITP), koTOopas oTpaxkaeT BepoOSATHOCTh HAJM4IMs 3a00jeBa-
HUS TIPU NOJIOXKUTEIbHOM pe3ysbTaTe TecTa [21]. [Ipu 3TOM B ciiyyae MmHeB-
MouucTHoi mHeBMOHUM TTHITP 6ynet 3HauuTeIbHO BhIIIE IPU PE3YIbTaTe
tecra, pasHoM 10* komwmii, yem mpu 10? konuit ueneBoit HK Preumocystis
Jirovecii.

2.2. KOHTAMUHALINA KAK TTTABHAS MNPUYNHA
NOXHOMONOXUTENbHbIX PE3YJIbTATOB:
KNACCU®OUKALNA, MEXAHU3MbI
PEAJIU3ALIUN U NPOPUNAKTUKA

B OykBajgbHOM CMBIC/IE CJIOBa «KOHTAMMHALIMSI» O3HAa4yaeT CMeIIeHHUe,
BIUIeTeHUE (OT JIaT. contaminatio) U B MEAUIIMHE TIPEXIIE BCETO aCCOIUUPY-
eTCsl ¢ «3arpsi3BHEHUEeM» 4ero-ando MHGeKIUOHHbIM areHToM [81]. OmHako
B ciydae TP peun nnet o 3arpsisHenun HHK, koTopylo Takxke Ha3bIBalOT
KOHTaMUHAHTOM, a 3aTrpsI3HEHHBIC €10 TTOBEPXHOCTH, 000PYIOBaHHUE, peaK-
TUBBI, OMOJOTMYECKUE O0Opa3libl M BCE MpoYee — KOHTAMMHUPOBAHHBIMU
[65]. DTo MMeeT MPUHLUMITHAILHOE 3HAYE€HWE, MMOCKOJIbKY KOHTaMWHaHTa
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B JaHHOM CJIy4yae MOXET HaXOIUThCS KaK B COCTaBE MUKPOOpPraHM3Ma, Tak
U BHE €T0, COXpaHSsI IIPX 3TOM OITacHOCTh. M Bce Mephl Mo AJeKOHTaAMWHA-
11K OyIyT HampaBJIeHbI B IIEPBYIO OYepeIb Ha Ie3aKTUBALINI0 HYKJIEMHOBBIX
kuciot. TakuM obpazom, ae3uHgeKims He MOKeT ObITh NIPHUPABHEHA K IEKOH-
TAMHHAIINM, XOTS, KaK MPaBWJIO, CONMYTCTBYET €ii, CHIKAsl OOIIMii YPOBEHb
KOHTAMUHAHTBI. OTHAKO €CTh cIy4yau, Koraa Ae3uHGeKI1s, Ha000pOT, JUIIb
cnoco0cTByeT pacrnpocTtpaHeHuo HHK, 4To ocobeHHO aKkTyallbHO B OTHO-
IIEHUH TIPOTYKTOB aMITU(DUKALINH.

WNHTepecHo, 4TO WHOrIa KOHTaAaMMHAIMS BOCIIPUHUMAETCS HE Kak
«3arpsi3HeHue» 4ero-iubo KOHTAMUHAHTOM, a KaK OJHO M3 €ro IposiBie-
HUIl — JIOXHOITOJOXUTENbHBIA pesynbrar [155]. Jpyrumu ciioBamu, eciu
€CTb JIOKHOITOJIOXKUTEIbHBIN pe3y/lbTaT — €CTh KOHTaMUHAIMsI, U Ha000-
pPOT, €C/IU HET JIOKHOMOJIOKUTEJIbHBIX Pe3yJbTaTOB — HET U KOHTaMHHa-
uvu. JeiicTBUTEIbHO, BbISIBJIEHHE JIOKHOMOJOKHUTEIbHBIX Pe3yJIbTATOB B
NMPaKTHKE SIBJISETCS €IMHCTBEHHBIM CNOCO0OM BHU3Ya/IM3alWH Mpolecca KOH-
TamuHanuu. OgHaKo B 0oJjiee IIMPOKOM IMOHUMaHUM 3TO, KOHEUHO, He Tak.
MHorma KoHTaMWHANUS HE TPUBOAUT K JIOXKHOIIOJOXUTEILHOMY PE3Yiib-
TaTy M CYIIECTBYET CKpbITOo. Hampumep, eciim TecT-cucTeMa UMeeT Ipeaest
OOHAapYyXEHUsI, He MO3BOJISIIONIMI AeTeKTUPOBaTh HU3KHUE KOHLICHTpAlLIMU
KOHTaMUHAHTBI, WX BHITIOJTHEHNE TecTa TIpeaycMaTpUBaeT UCIIOJIb30BaHUE
UNG-nporokoja (cMm. noapaszaen 2.2.3.2).

IIpencraBbTe, UTO B Mpoliecce MPOBEACHUs UCCIEIOBAaHUST TTPOU30IIET
pa3IuB OMOJOTMYECKON XuakocT. KoHTaMmHaHTa oKa3alach Ha padboueM
cToJjie. DTO KOHTAMUHALIMS WIIM ellle HeT? A eclii COTPYIHUK BIPYT HACTy-
MU Ha MPOOUPKY C MPOAYKTaMU aMITM(MUKALIMK U pa3daBUI €€ — 3TO yKe
MOXXHO Ha3BaThb KOHTAMUHALIMEH WM CJICHyeT XKIaTh JIOXHOITOJIOXUTEIb-
HBIX pe3yJbTaTOB?

JlaHHbIe BOIIPOCHI TMO3BOJISIIOT IOHSITh, YTO KOHTAaMUHAILIMIO KaK IPO-
1IecC 3arps3HEHUS HYXXKHO pacCMaTpWBaTh B 0OoJiee TIIyOMHHOM KOHTEKCTE,
a JIOXKHOTIOJIOXKUTEJIbHBIE PE3yIbTaThl CeNyeT BOCIIPUHMMAThL TOJIBKO KakK
BUIMMYIO 4acTh «aiicoepra». KoHTaMuHAIMsA — 3TO mpomecc BHEIUIAHOBOTO,
He TNPeIyCMOTPEHHOr0 NMPH TNPOBEJEHUN HCCJIEOBAHUS TMepeMenIeHns] KOH-
TaMHUHAHTBI. B TO Xe BpeMsi K KOHTaMWHAIIMU CJIEAYeT OTHECTU M CJIydaH
nepeMenieHns] KOHTAMHUHAHTBI, PeIyCMOTPEHHbIE HHCTPYKIMEH, HO CIIOCO00M,
CO3/IAI0NIMM OMACHOCTD €€ JAJIbHEMIIero pacnpocTpaneHus.

HeiicTBUTENIEHO, B TIpoliecce pabOThI MCCIIENOBaTeIb HEMUHYEMO CTOJI-
KHeTCsl ¢ MpoOJIeMOii KOHTaMMHUPOBaHUsI JJaOOPAaTOPHBIX MOBEPXHOCTEH U
MIpUHamIeKHOCTe. TpyaHO TIpeAcTaBUThL JTAOOpAaTOPUIO, B KOTOPOIT OBl HE
MTPOUCXOIWIIO aBapUITHBIX cuTyalnii. M ecam ydyecTb BOBMOXKHOCTD TiepeMe-
11IeHMsI KOHTAMMHAHTbI C TOTOKAaMM BO3MIyXa U Ha ONIEK/IEe, TO CAeAyeT 3aKIt0-
YUTh, YTO KOHTAMUHAILIMSI — BTO HE TOJBKO BechMa pPacIpocCTpaHEHHOE,
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HO K TOMY Xe€ ell¢ ¥ HOpMaJIbHOE, BIIOJIHE JOIyCTUMOe siBjeHue. B ompe-
IEJICHHON CTETICHMW 3TO JEUCTBUTENBHO Tak, moatoMy I1LIP-tectupoBanme
JIOJDKHO TIPOXOIUTH B PEXKMMHBIX YCIOBUSIX C IICIBIM KOMILJIEKCOM MeEp
MpoUIaKTUKY KOHTAMUHALIMK, YTO OOYCJIOBJIMBACT MOCTOSIHHBIN KIIMPEHC
KOHTaMUHAHTHI U TIPEIISITCTBYET ee pacipoctpaHeHuio [33]. U B aToM ciy-
yae MPU OTCYTCTBUM JIOKHOITOJIOXUTEIBHBIX PE3YIbTaTOB MOXKHO 3aKITIO-
YUTh, YTO JaXKe €CJIM KOHTAaMUHALMS ¥ €CTh, TO MUTPALMs KOHTAMUHAHThI
HaXOMUTCS TIoA KOHTpoyieM. Tak, ciemyeT BBIICIUTH ITOHSITHEC KOHTPOJIH-
pyeMoii KOHTAMMHAIIMM, KOTIAa B JJAOOPATOPUM HET JIOKHOIIOJOXUTETbHBIX
pe3yJIbTaTOB.

B ciyyae eciu B 1abopaTopuu BCe XKe BOZHUKIIH JIOKHOTIOIOXUTEIBHBIS
pe3yabTaThl, 3TO CBUIETEIBCTBYET JIMITL 00 OTHOM: «OOBITYHOTO» pEeXXMMa
KOHTPOJII KOHTAMUHAIIMKY CTAHOBUTCS HEAOCTATOYHO. MUTrpalysi KOHTaMU-~
HaAHTHI CTaJla HEKOHTpoaupyeMoit. Tak, clieayeT BbIICIUTD IOHITHC HEKOH-
TpoJMpyeMoii KoHTaMuHau. KoHeYHO, TPUYMHBI IIPOMCXOISIIETO TOJKHBI
OBITh BBISIBJICHBI, I B COOTBETCTBUU C 3TUM COTPYIHUKM O0sI3aHbI IIPUHSITh
MepbI, HallpaBJICHHBIC HAa MX YCTPAaHCHHE M Ha KIMPEHC YyXe pacIpocTpa-
HUBLLIEHCS KOHTaMUHAHTHI [33].

B kpaTtkoM pe3iome clienyeT OTMETUTb, 4YTO BbimojHenue IIIIP-
HCCJIeIOBAHNIT HEMHHYEMO CONpPSZKEHO C pPa3BHTHEM KOHTAMHHAIIMH.
IMpodunakTnaecke MepONPUSTUS He BCeraa MOTYT HaJeXXHO 3allNTUTh
OT pacIpOCTpaHeHUs] KOHTaMMHAHThL. B MTOre co3maercss puUCK TOro, 4To
KOHTaMUHAHTa TIOMAneT B MCCIeAyeMylo Mpoly, a 3TO, B CBOIO OdYepenb,
OITACHO TTOSIBJICHUEM JIOKHOITOJIOXKUTEIBHBIX PE3YJIBTaTOB. B CBSI3M ¢ 3TM
B 1abopaTopuu, TIOMUMO MPOPUIAKTUYECKUX MEP, HEOOXOAMMO OpPraHU30-
BaTb CHCTEMY CBOEBPEMEHHOIO BbISBJICHHS (BH3YyaJM3aluH) HEKOHTPOJMpYeE-
MOi' KOHTAMHHALMM, TIIATETLHO PUKCUPYS CIIYIau JIOKHOIIOIOKNUTETLHBIX
pe3yJIbTaTOB.

2.21. Knaccutpukaums KOHTaMUHALWUK

HeobxonuMo oTMETUTb, YTO €AWHOM, OOLLIENPUHSTON KjacCuduKauuu
KOHTaMMHaLuu HeT. M B JnuTepaType MOXHO BCTPETUTh MHOIO €€ Bapu-
aHtoB. OgHaKO, HECMOTps Ha TaKoe pa3HooOpasue B3IJISIOB, BCE-TaKu
MIPOCJICKXUBAETCS 00IIee MHEHME aBTOPOB: KOHTAMUHAIIMIO 11€JIeCO00pa3HO
pa3neisaTh Ha BUIbI B 3aBUCMMOCTH OT TOTO, YeM OHA BbI3BaHA: aMILIMKOHA-
My win HatuBHOM HK. DTo Ki110ueBoit MOMEHT, ITOCKOJBKY UIMEHHO OT HETO
OyzeT 3aBUCETh JaJbHEMIIas TAKTUKA IIepCcoHaJa.

! TIpu panpHelIeM M3JI0OXKEHUU, YTOObI He Teperpyxkarb TEKCT TEPMUHAMMU, CJIOBa
«HEKOHTPOJUpYyeMasi» U «KOHTPOJUpyeMasi» OYIyT OMycKaThCs.
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M BoT, momycTuM, Mbl 3aperMCTPUPOBAIN MOJOXUTEIbHBINA pe3ybTaT
B OTPHUIIATEILHOM KOHTPOJBHOM 00pasie. DTO SIBISETCS HEOCTIOPUMBIM
(paxkTomM KoHTamMuHauuu'. [l TOro 4roObl HayaThb paboOTy IO GOpLOE C
Hell, HEOOXOAVMMO IOHSITh, YTO MOCIYXWIO KOHTAMWUHAHTOM: aMIUTMKOHBI
win HatuBHasg HK. PemuTh maHHbI Bompoc BecbMa MpoOOJeMaTUYHO.
HeoOxonumo 3HaTh NpU3HAKKU TOM M OPYroil KOHTAMMHALMU, NIPU 3TOM
abCOTIOTHO MAaTOTHOMOHWYHEIX Cpedy HUX HEeT. B COOTBETCTBMM C 3THUM,
KOrJa uccjeaoBaTe b BIIEPBbIe CTAIKMBACTCS C KOHTAMUHALIMEH U HE MOXET
TOYHO CKa3aThb, YeM OHa BhI3BaHa, €My IIJII Havayia CJIeAyeT OXapaKTepHu30-
BaTh €¢ MOCUMIITOMHO: HM3KOKOITMITHAsI, BBICOKOKOITMITHASI, MacIITaOHasl,
criopagdyeckass U mpod. Drta KiaaccuduKalvsg KOHTaMUHALMU SIBISETCS
IIPOMEXYTOUHOI, HO BeChMa HEOOXOOMUMOM IUIST paccaeIOBaHMSI TUTIA KOH-
TaMUHAHTBHI.

OmHako M 3TO emle He Bce. Hampmmep, maxke ecim CTajio SICHO, YTO
KOHTaMMHALMs BbI3BaHa HaTuBHONM HK, HamaexXuT TMOHSATH, KaKoOB ce
MEXaHM3M, KaK pacrpocTpaHWIach KOHTaMHUHaHTa. Beap 2TO MoXeT ObITh
peann30BaHO HECKOJBKNMHU cIoco0amMu. BrIsICHEHIE UX SIBJISIETCS HE MEHee
BaXHbBIM, IMOCKOJIBKY 3TO MO3BOJMUT KOHKPETU3UMPOBaTh CBOIO TaKTUKY U
cienath 00pHOY ¢ KOHTaMMHalMel 6ojee apdexTnBHON. B maHHOI cBsSI3U
KOHTaMMHAIIMIO 1IeJIeCO00pa3HO pa3aenuTh M0 MEXaHU3MY paclpocTpaHe-
HUs KOHTaMHWHAHTHI. [1pn 3TOM MeXaHU3MBI MOTYT OBITh OOIITUMU KaK JIJIsT
aMIUIMKOHOB, TaK u st HaTuBHOU HK.

BrllreckazaHHoe MpenrojaraeT pasnejieHne KOHTaMWHALMKM Ha TUIIbI
B 3aBMCHMOCTHU OT ITOCTABJICHHBIX IIeJIC W CIOXMBIIEHCS cUTyaluu. Tak,
s BBLICSIIO «(yHIAMEHTAJNBHYI0», <«NPUHIMIHAIbHYIO» U <«KJIMHUYECKYIO»
KJaccu(pUKAIMH KOHTAMAHAIIMHM, KOTOPBIC OTTMCAaHBI HITKE.

2.2.1.1. «®yHpameHTanbHas» Knaccughukawms KoHTammHaLymm

[MonumepasHas liemHasi peakiusi — 3TO OJMH U3 CIIOCOOOB aMILIM-
(byukanmmM HYKIEMHOBBIX KUCIOT U (PyHIAMEHTAJIbHOE COOBITHE MOJIEKY-
JIIPHO-O0MOJIOTUYECKOro TecTUpoBaHUSI. OTHOCHUTEIHLHO HEE BBIICISIOT
npe-TTHP- u nocr-TIIIP-maHunyasauuu?, a noMelleHus J1abopaTopuu,
B KOTOPBIX OHUW OCYIIECTBISIOTCS, TIPUHIIMITUATLHO pa3lessioT Ha Tipe-
ITIP- u noct-ITLP-komuatel [151]. JIBuxkeHue maTtepuajia, NpeaMeTOB
U Jaxe BO3IyXxa BO3MOXHO TOJbKO B HampasiaeHuu u3 npe-I1LP- B moct-
[T P-momernieHust 6e3B03BpaTHO (MpaBMIo TOTOYHOCTH) [33]. DTO CBsI3a-
HO ¢ TeM, uto B npouecce TP obpasyercsa ocobdast pasHoBuaHocTh JTHK,

! TIpu ycnoBUM, YTO UCKITIOYEHO TTPUMEHEHHME MHTEPKAJIUPYIOIIMX KpaCUTEEN.
2 Ec/ii OHU NTPOU3BOIATCS.
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HazbIBacMasl MPOAYKTaMU aMIUIM(UKALIMU, WU Xe MPOCTO — aMILIMKO-
Hamu [33]. B omtmume ot npyrux HK, aMIImKoHBI MMEIOT 3KCTpeMaTbHO
Majible pa3Mephl M BBICOKYIO KOHIIEHTpalrio B uctouHuke [172]. I1o okoH-
yanuu [P ux konuyecTBo oueHuBaeTcsd He MeHblue yem 10°—10'! mone-
KyJ, 4 OIMH MUKPOJIUTD MOXET comepxkaTh okoiao 10° ammimnkonos [57,
172]. K Tomy Xe oHU Jierdye oOpa3yioT aspo3oju [172], 6onee yCTOMYMUBDI
B OKpY:Kalolllell cpejie M paccMaTpuUBalOTCsl Kak KpaifHe OTacHBIN pecypc
KOHTaMHUHAIIMM B CBSI3U C BEICOKOM CITIOCOOHOCTHIO K HEKOHTPOJUPYEMOMY
pacnpocTpaHeHuio [57, 86, 119, 191, 228].

Bripaxkasich SI3BIKOM SIIMACMHOJIOIOB, AMIUIMKOHBI IefCTBUTEILHO
MOZKHO NPU3HATH HAMOOJIlee KOHTATHO3HOI M3 BCeX BO3MOXKHBIX KOHTAMHHAHT.
NmeHHO mo3ToMy mMpW KOHTaMWHAIMU, OOYCIOBJIEHHOW aMIUIMKOHAMU,
TaKTHKa NEMUCTBUI COTPYIHUKOB OymeT ocodeHHo [33]. M uenplo paboThl
10 BU3yajn3allui KOHTAMUHAIIMHY JOJKHO OBITh HE TOJBKO CBOEBPEMEHHOE
BBISIBJICHUE JIOXKHOITOJOXUTEIbHBIX PE3YJIbTaTOB, HO M Bepu(UKAIIUsS TUIIA
KOHTaMUHAHTHI.

ITockombKy Mpy KOHTAMUHALIMY aMIUIMKOHAMM JOJDKEH OBITh OCYIIECT-
BJIEH UX peTporpamgHblii nepeHoc us noct-I11IP-! B mpe-IT1IP-momeienue,
Takash KOHTAaMWHaIlMs Ha3BaHa petporpagHoii. 1 HaoOopoTr, aHTerpan-
Hasg KOHTaMUHAIIMs O3HayaeT, YTO KOHTaMHMHAlMsl 0OyCIIOBJIeHA pecypca-
mu npe-ITL[P-mroMemennii, Korga KOHTaMWHAHTa, He Hapyllas IIpaBHIa
MOTOYHOCTH, IIPOXOIUT JATBHEHUIINIA TaIl aMIUTU(PUKAILINHT, KaK U ITOJIOXKE-
HO €1l MPOXOIUTh.

Heobxonnumo oTMeTWTh, YTO OCOOEHHOE BHMMAaHWE K aMIUIMKOHAM Yy
HccrenoBaTeseil ObUIO BCeraa, U s He TepBblil, KTO pa3aesseT KOHTaMUHa-
11O TIOMOOHBIM ob6pa3zoM. OnHAKO B JIMTEPAType MPUXOAUTCS CTAIKUBATh-
Cd C HECUCTeMAaTU3UPOBAHHOM, XaOTUYHOM TEPMUHOJIOTUEI, BBOISIIECH
Jaxe B HEKOTOPOe HEeJOYMEHHE, YTO HAIVISIAHO MpeacTaBieHo B Tadd. 2.1.
[IpemmaraeMple MMOHATHUSA aHTE- M PETPOrPATHOI KOHTAMUHAIINM, B OTINYNE
OT TPEeAbIOYIIUX MOMBITOK KJacCUdUKalMK, Ha MO B3IJISIA, HOCTaTOYHO
MPOCTHI, HamOoJiee SIBCTBEHHO 0003HAYalOT MeXaHW3M KOHTaMWHAIUU W
MOTYT CTaTh 3aMEHOM MHOTHUM YIIOTPeOJsIieMbIM Ha CErodHSIIHUN JeHb
CUHOHUMaM.

! MTocr-TTLIP-niomMenieHMe CAyKUT MECTOM i paboThl ¢ aMmruinkoHamu [151]. Ecan
METOIMKA HWCCIENOBAHUSI HE IMPEAyCMaTpUBaeT OTKPBITHE MPOOMPOK C aMIIJTMKOHAMMU,
To mocT-ITLIP-ntoMeleHne Kak TaKOBOE He BBIAEISICTCS M CYLIECTBYET JIMIIb OTHCIbHAsK
30Ha [UIs TipoBeaeHUus amruindukauuu [33]. OgHako B ciiyyae pa3BUTUSI KOHTAMUHAUMU
aMIUIMKOHAMM MPAaBUJIO TOTOYHOCTU HAPYLIEHO U 3/1€Ch, MTOCKOJbKY JBUKEHUE MaTepUaJIOB
W3 30HBI aMIUITMGUKALMY B 30HY BBITIOJTHEHUSI TIPEIBIAYIIMX 3TAIIOB UCCICIOBAHMSI, TaK XKe
Kak 1 B ciyuae noct-ITHP-momemenus, 3amnpemieHo [33].
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Tabnnya 2.1
XapakTepucTUKU U CUHOHUMbI @HTE- U PETPOrpagHON KOHTAMUHALMMN
E XapaKkTepucTMKa KOHTaMUHAHTbI
% E = = = ] - §§ 2
53 - 5 s | Sz 8 £35E
g S = Z Eg| 2| & 2325
= Z = Se| £EZ = ISIE
Sk 5 3 SS| 35| § SEacs
=g = z = S| E 265 m
= = P =] S m FS < @
= & = |=2%] g
AHTErpagHbiit Mpe- HatusHas HK +H+ + + Sample-to-sample
nupP- | (kOHK, ecte- [65, 205], ropu-
npo6a | ctBeHHble PHK, 30HTanbHasa [104],
[JHK) intersample [104],
nepekpecTHas [3,
lnasmugpl ++ H+ | H4+ 163, 230], BHeLu-
KOHTPONIbHOT O Haq [41], cnopagu-
marepuana nnun yeckas [1 57]
cTaHgapTa
PetporpagHbiii | MocT- | AMNANKOHDI + +++ | +++ | BeptukanbHas
[uP- [104], carryover
npo6a [57, 65, 205, 230],
nepekpectHas [41,
173], noct-NupP
[108]

ITomMmumo aHTe- W peTporpagHoli KOHTAaMMHAIIMA, MOXHO BBIIEIUTH U
COBEPIIEHHO 0CO0YI0 Pa3HOBUIHOCTb, B CYILIECTBOBAHME KOTOPOI, OTKPO-
BEHHO TOBOpsI, BepuTCs ¢ TpyaoM. U s1 Obl He 3aBOAMII O HEUl peub, eciu
Obl Ha MpaKTUKe He HabIaal YTo-TO moxoxee. Jlejgo B TOM, 4TO 3Ta KOH-
TaMMHALUSI BOZHUKAET BO BPEMsI MPOBENCHUSI aMIUTM(PUKAIUU U MOXET
ObITh 00YCIIOBJIEHA KaK aMIUIMKOHAMU, TakK 1 HaTuBHOW HK. Bot kakos ee
MexaHu3M. Ha HavajibHOM 3Tarne amMIinduKaluyd Mpu HarpeBaHWUU IPO-
OMpPKU BMECTE C UCITAPEHKEM BOJIbI IPOUCXOIUT KOMCHApEHUE aMILJIMKOHOB,
a Takke HatuBHOM HK, 4TO MOXHO CpaBHUTH pa3Be UTO C BRIPHIBAIOIIMMIUCST
napaMM U3-TIOM KPBIIIKKW KaCTPIOJIW C KMUIISIIEH BOmoil. 3aTeM COCENCTBY-
olI1e TPOOUPKU TeM Ke IyTeM (4epe3 Kpali KPbIIIKKU) «BOMpalT» B CeOsl
KOMCITApUBIIINECST HYKJIEMHOBBIE KHMCIOTBI, YTO U O0yCJIOBIMBaeT (hopMu-
pOBaHUE JIOKHOTOJOXUTEIbHBIX PE3yJIbTaTOB. ABTOPBI, OIMUCABIIUE 3TO
SIBJICHHUE, PEKOMEHOYIOT Mepel aMIuiuduKamnyeil moBepx roTOBOM cMecHu
00aBJISITh MUHEPAJIbHOE Macjio, KOTOPOE WUTPaeT pOoJib 3AIIUTHOTO CJIO,
npensarcTpyoilero koucrnapenuio HK [205].
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Cnenyer oOpaTUTh BHUMaHME M Ha HEKOTOpPBIE IpPyTrHMe OCOOEHHOCTHU
9TOr0 MeXaHM3Ma KOHTaMUHAIMK. Bo-TepBBIX, TpW HEeM HaOJomaeTcs
ycroiiuuBocth K UNG-ruapoausy, 4to oOycCIOBIEHO TMOTepeil aKTUBHO-
ctu UNG npu BO3ACHCTBUU BBICOKUX TeMmepaTyp (ImoapoOHee CM. IMOf-
pazmen 2.2.3.2) [205]. Bo-BTopsix, Tpoliecc KOUCHapeHus U «IIpoOpoCcoB»
aAMIUIMKOHOB TI0 Kpal KPBIIIKU MTPOOUPOK MOXET CTaTh MPUYMHON pas-
BUTHSI PETPOTPATHON KOHTAMUHALUM, TO €CTh MOMNanaHusi aMILUTUKOHOB B
npe-IT1L[P-30HbI 1 TOMELIEHMS.

Takum oOpa3oM, eCiTu paHee CyIIeCTBOBAJIO paclpoOCTpaHEHHOE MHEHME,
COIIACHO KOTOPOMY MPUMEHEHNE MUHEPAIbHOI'O Macjia pallMOHaJIbHO JHUIIb
TOTIa, KOTIa MCIIOIb3yeTC s TIPKUMHAsS KPHIIITKa aMIUIM(UKATopa, He UMe-
fomas GyHKUMKU Harpesa [88, 162], To Terepb BBIXOAUT, YTO MUHEPAILHOE
MacJI0 HeOOXOAMMO MPUMEHSITh, Jaxe eCIU MPUXKUMHAs KpPbIIKa aMIUIU-
¢ukaTtopa mporpeBaercs. HekoTopsle aBTOpHI IeICTBUTEIILHO CKIOHSIINCH
K IPUMEHEHWI0 MMHEPAJIBHOTO Maciia, IOCKOJIBKY OHO TTO3BOJISIET TOOUTHCS
bosiee ctabuabHOM amiiMbukauuu [40]. OgHaKo 0 TOM, YTOOBI MUHEPaJb-
HOE MacJIo OBLIO 3HAYAITUM (PAaKTOPOM B CHIKEHU Y KOHTAMWHAIIAY, CJIBIIITY
BriepBble. Ha MoIi B3MJIsIm, 3TOT BOIPOC KaK MUHUMYM TPeOyeT M3ydeHUs.
K coxaneHuto, aBTOpbl HE yKa3ajaud KOHCTPYKTMBHBIE U (DYHKIIMOHAIbHbIC
0COOCHHOCTH IIPUMEHSIEMOT0 aMIUTN(PUKATOPa, a IIPH TMOIBITKE YCTAHOBUTH
C HUMU TIePETTMCKY IS TIPOSICHEHWSI 3TOTO BOIIPOCA HE BBIIIUIM Ha CBS3b.

OpnHako mpobGyieMa 3TOTro TUIa KOHTAMUHALIMM MOXKET CKPBIBAaThCSI BOBCE
HE B HUCIOJIb30BAaHUM MWHEPAJIbHOTO Macjia, a B CHJIC TIPIDKATUS KPBIIIKON
aMIuduKkaTopa Kphbliek mpoorpok. Heodxonnumo nposiBiasITh MPHCTaIbHOE
BHUMAaHHUE K CITOCOOHOCTU MPYKUMHOM KPBIIIKY aMIUTUdUKaTOpa OKa3bIBaTh
aIeKBaTHOE aBJICHNE HA 3aKPBIThIC IPOOUPKU 1 YMETh PETyIUpPOBATh €TO0.

CHauasia s1 oTHeccs K cooOiieHuto A. Stals u coaBt. [205] BecbMa cker-
TUYECKH, TTOKa HE 3aCBUIETEIbLCTBOBAJ IBa HEOOBIYHBIX, (DEHOMEHAIbHBIX
cTy4asl JIOXKHOITOJIOXHUTEIbHBIX Pe3yabTaToB. B mepBoM m3 HuMX crenudu-
yeckas (rroopeclieHTHast KpuBasl Obl1a 3a(MKCUpPOBaHa JUISl «CYyXOii» TIPO-
Oupku (6e3 peaKTUBOB 1 MPOoObI), a BO BTOPOM — I10 KaHaly AETEKLMU IS
KpacHTesIsl, OTCYTCTBYIOIIETO B CMECH, HO IPHMCYTCTBYIOIIETO B COCEIHEH
npodupke. YTo 310 OBLIO, S TAK U HE CMOT MOHATh. MUHEpaJIbHOE MAacio
He TIPUMEHSII, KPbIIIKa HarpeBaeTcsl U NpUKMMaeT UCIPaBHO...

2.2.1.2. «[lpuHymnnanbHas» knaccugukayms KOHTammHaymm

KoHTaMuHaHTa He MOXKET CYIIeCTBOBATh caMa MO cede M NMPAKTHYECKH
MOCTOSHHO ACCOIMMPOBAHA ¢ KAKHM-JH00 HOCHTeNeM. VCKITIoueHne cocTaB-
JISIIOT JIMIIb CJIydau, Korjga KOHTaMMHaHTa MepeMelaeTcs B BO3IyXe, HO
M 3TO TOJIBKO BPEMEHHOE €€ COCTOSHHE, 00s13aTe/IbHO 3aKaHYMBAIOIIEECs
ocaxJIeHueM Ha KaKoi-1100 OOBEKT.
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Jli00as KOHTAMMHAHTA MMeeT NEePBHYHBbII MCTOYHHMK, TO €CTb OOBEKT,
KOTOPBI COAEPXKUT ee B Haubojee KOHIEHTPUPOBAHHOM COCTOSTHUM.
Hampumep, 310 MOXeT ObITh TPOOMpPKA C OMOOOPa3LOM WM MPOOUpPKA C
aMIuIMKoHamu. IlepcoHany HeoOXOAMMO YEeTKO IPEICTaBJIsATh, KaKOil U3
00BEKTOB B J1JAOOPATOPMHU MOXET BHICTYIIaTh B KAYECTBE TIEPBUIHOIO MCTOY-
HUKa KOHTAMWHAHTBI, YTOOBI ¢ OCOOBIM BHUMAHUEM OTHOCHUTBCS K HEMY
BO BpeMsl MPOBEACHMS UCCASIOBaHUS U 1ieJIeHAIIpaBIeHHO COOJII0IaTh BCE
MepBbI IPEIOCTOPOXHOCTH IIPU OOpAIlIEHUM C HUM.

ITo Mepe pacnpocTpaHeHUsI KOHTAMUHAHTBI B TIpenesiax JadopaTopun
OHa OXBAaTbIBACT BCE HOBBIE apeajibl, HO MPUCYTCTBYET B HUX (MM HA HUX)
YK€ B TOpa310 MEHbIIMX KOHLEHTpauusax. TakuM o0pa3oM, KOHTAMHHAHTA
1o Mepe PacHpOCTPaHEHUsI C OJHOTO HOCHTENS Ha JIPYroil TepseT CBOK «Kpe-
nocTh» (KOHIIEHTpaIuio). JIJaHHYI0 CUTyallli0 MOXHO OTHUCATh U IPYTUMU
CJ0BaMU: KOHTAMWHAHTA W3 MEPBUYHOT0 MCTOYHMKA TIOTMANAET HA JIPYrue
00BEKTBbI, KOTOPbIE CTAHOBSITCSI BTOPMYHBIMU MCTOYHMKAMM, HO COIEpKaT e¢
B ropasao MeHbIIIEM KOJIMYECTBe.

Te apeanbr madbopaTopun, KOTOpble 00CeMEeHEHBI KOHTAMWHAHTOM, Cle-
JIyeT 0003HAYUTh KaK oYar KOHTaMuHaunum. Eciyv IepBoHaYajIbHO HE JIMK-
BMIMPOBaTh Haubojee KOHIIEHTPUPOBAHHBIC CKOIICHMSI KOHTaMWHAHTHI
B oyare (TIEPBUYHBIA MCTOYHMK, a TaKXKe BBICOKOKOIMIHBIE BTOPUYHBIE
MCTOYHUKM KOHTAMUHAHTHI), TO 001Iast 3((heKTUBHOCTh IeKOHTAMUHALIM -
OHHBIX MEPOIIPUITHI OyIeT B UTOTe HU3KOM. DTO yCTaHABIMBAECT MOPSIIOK
JeKOHTAMHHALINM, KOTOPYIO CJEeIyeT IPOBOIUTH TOOYEPETHO: CHayajga B
OTHOIIIEHUM Hanbosiee KOHIIEHTPUPOBAHHBIX, 4 3aTEM B OTHOIIIEHUU MeHee
KOHLIEHTPUPOBAHHBIX KICTOYHUKOB KOHTAMUHAHTBI, TO €CTh I10 X0y (TpaeK-
TOPUM) PacCIpOCTPaHEHUsI KOHTAMUHAHTHI.

Taxkum oOpa3om, 3HaHUS O TIEPBUYHBIX M BTOPUIHBIX UCTOUYHUKAX KOH-
TaMMHAHTBl M OdYare KOHTAMUHALUM SIBJISIIOTCS NMPUHLUUIUAIBHBIMU IIPU
onpeneeHU o0beMa IPEBEHTUBHBIX MEp U MEPOMPUSITUIA 10 GOPHOE C yKe
pa3BUBIIEICSI KOHTAMUHAIIME. DTO W TIOJIOXEHO B OCHOBY <«ITPUHIIUITH-
aJIbHOI» KiIacCU(UKALIUKY KOHTAMMHALIMK, KOTOpasi, IO CYILECTBY, «Kap-
TUpYeT» IyTh PacIpOCTPAHEHUs] KOHTAMUHAHTHI, ACTAJIU3UPYSI OTUM cCaM
MeXaHU3M KOHTaMUHAaIlUH.

«Hpﬂﬂ].lldllﬂﬂ.]lbﬂ&ﬂ» KHaCCHfbHKaHHﬂ peTporpamloﬁ KOHTAaMHMHAIIUH

1. Konramunanus c HeOﬁHapy)KeHHl)IM NEePBUYHBIM UCTOYHUKOM KOHTAMM-
HAHTBI. PeTporpaz[Haﬂ KOHTaMMHalIuA IIpEacCTaBIACT OCO6YIO OINIACHOCTD,
€CIn HCpBM‘-leIfl NCTOYHUK KOHTaMMWHAHTBI HE YTUJIIM3UPOBAH U €0 MECTO-
IIOJIOKEHUE B J'[a60paT0pI/II/I OCTaeTCs] HEU3BECTHBIM. DTO CO3[AeT IIpeLec-
JCHT, KOorga Ha YXC€ NJCKOHTaAMMHHPOBAHHLIC apfallbl CO BPpEMCHCM 6YI[YT
IIOCTYIIaTh HOBBIEC ITOPLHHN aMIIVIMKOHOB U3 YTEPAHHOI'O IIEPBUYHOTO UCTOY-
Huka. B aTtom cjIydyac, HCCMOTpPA Ha NPOBOAMMBLIC NEKOHTAMWHAIIMOHHLIC
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MEpOMNpPUITUSI, KOHTAMUHAIMS HE MpeKpaliaeTcsi, TOTOMy 4TO OyIeT BO3-
OOHOBJISITCS U3 TIEPBUYHOTO UCTOYHUKA.

2. KoHTaMuHaIMs ¢ BbICOKOKONMMITHBIM BTOPHYHBIM MCTOYHHKOM KOHTAMM-
HaHTbl. CTOUT OTMETUTh, UTO PETPOrpafHasi KOHTAMUHALIUS, KaK MPaBUIIO,
OXBaThIBAET TMPAKTUUECKU Bechb apeay Jiabopatopuu. OgHAaKo WHOTAA TIpU
TPOM3BOACTBE CMBIBOB MOXET BBISICHUTBCS, YTO Ha HEKOTOPBIX yYacTKax
KOHLIEHTpalMsl KOHTAMUHAHTLI OyneT HauOoJjiee BbIcOKOM. Ha npyrux ke
00BeKTax, Clemysl MyTSIM pacipoCTPaHEHUsI KOHTAMUHAHTBI, MOXHO 3auK-
CcHUpoBaTh ee yobiBaHME. B TakKOM citydae TMKBUAALMS BBICOKOKOITMIAHOTO BTO-
PUYHOTO UCTOUHUKA SIBJISIETCS TIEPBOOYEPETHON 3a0aueit, HapsiIy ¢ MOUCKOM
U yTWIN3alUei MepBUYHOTO UCTOUHUKA KOHTAMUHAHTHI. [1pu 9TOM BbICOKO-
KOTNMIHBIM BTOPUYHBIM MCTOYHUK, KaK IPaBUJIO, CIYKUT MapKepoM MecTa
paziuBa aMIUIMKOHOB U3 MEPBUYHOTO UCTOUHUKA KOHTAMUHAHTHI.

3. duddysnas konramunanusi. Bo3HuKaeT B TOM ciiyyae, KOrjga HEBO3-
MOXXHO YeTKO OTIPEIe/IMTh 30Hbl C Haubojiee BBICOKOW KOHIIEHTpalvei
KOHTAaMUHAHTbI, KOTOPbIE MOTJIUA ObI CTaTh TJIABHBIM PECYPCOM, «ITONMUTHI-
BalONIMM» KOHTaMUHAIMIO. CMBIBBI CO BCEX OOBEKTOB YKA3bIBAIOT MTPUOJIU-
3UTEJIBHO Ha OJTHO M TO XK€ KOJMYECTBO KOHTAMWHAHTHI, U ITyTh PaCIpoCTpa-
HEHUS B 3TOU CUTyallUW MPOCIAEAUTh HE YIAETCSI.

4. TlepekpecTHass KoHTaMuHaNUsA. Bce Oonbliie mabopaTopuil mepexomsiT
Ha BBITIOJTHEHUE real-time TeCTOB B3aMEH MCIOJIb3YeMbIX paHee TeCT-CUCTEM
¢ 2JIEKTPO(OPETUUYECKON NeTeKLMel MpoayKToB aMIindukauuu. I1pu sTom
MOXKET OKa3aThCsl, YTO HYKJICOTHAHAs TOCIEN0BATEIbHOCTh aMIUTU(MDUIINA-
PYEMBIX YYaCTKOB <«HOBBIX» M «yCTapeBLIMX» TECT-CUCTEM COBEPILIEHHO
uaeHTu4dHa. B 3T0ii cBSI3u npu agantauuu 0ojiee UyBCTBUTENbLHOM real-time
[P moxeT pa3BuThcsa peTporpagHast KoHtamuHauus [173]. M oOycioB-
JIeHa OHa aMIUTMKOHAaMM, OCTaBJICHHBIMU Ha TOBEPXHOCTSIX J1laboparTo-
pUM OT MpPEXHEeU, «OTKPBHITON» MaHUMYISLIMU C TIPOAYKTaMU aMILIUpUKa-
uuu (IpU UCTIONIb30BaHUM 2JiekTpodopesa). [Ipu 3TOM peub MOXET UATH
HE TOJIbKO O CJIy4asiX, KOrJa MPOU3BOIUTEIEM JIBYX TECT-CUCTEM SIBIISICTCS
OJIHA U Ta ke KoMIaHus. MHorna naxe pa3Hble MPOU3BOIUTENH TIPEIaraoT
TECT-CUCTEMBI C UJEHTUYHBIM aMIUTM(UIIUPYEMbIM ydacTKoM [ 173].

HeobxonnMo o0paTtuth 0c060€ BHUMaHUE Ha TO, YTO YaCTO MepPeKpecT-
Hasl KOHTAMUHAIMsI KaK TMOHSITUE YIOTPEOIsIeTCsI U B APYTOM KOHTEKCTE,
0003Hayast aHTErPaJHYI0 KOHTAMUHAIIMIO B CJIydyae paclpoCTpaHEHUST KOH-
TaMUHAHTBI OT MPOOkI K Tpode [119]. B To ke BpeMsl MepeKpecTHYI0 KOH-
TaMUHALIMIO HE CJIEAyeT MyTaThb C MEPEKPECTHbIM pearupoBaHUEM, KOrna
MpaitMepsl U 30HIbI TECT-CUCTEMBbI CKOHCTPYUPOBAHBI TAKUM 00pa3oM, 4TO
TECT-CUCTeMa CTAaHOBUTCS CIIOCOOHOI JAETeKTUPOBATh W IPYTUe pa3HOBUII-
HOCTU MUMKPOOPraHM3MOB, IIOMMMO 3asiBJICHHBIX MpousBoautenem [209]
(cm. navasio mozmpasnena 2.1.1).
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«[IpuHMNUaIbHAS> KIaccuGUKANMS AHTErpa Hoii KOHTAMIHAIHA

1. IIpsmas u omocpemoBanHass KOHTaMuHaImu. [IpsimMasi KOHTaMWHAIIMS
OTJIMYAETCSI TeM, YTO BTOPUYHBIX UCTOYHUKOB KOHTAMUHAHTHI HE 0Opasy-
ercst. [Ipolecc ee pacrnpocTpaHeHUsI ObICTPBIiA, «OMHOLLIATOBBIIN» U peasu-
3yeTcs IyTeM MEXaHWYeCKOTo MepeHOca KOHTAMUHAHTHI U3 OMHOM MPOOUPKU
B JAPYTYIO C IMOMOILbIO HAKOHEYHMKA OO MepeMelIeHUsI KOHTAMUHAHTHI B
BO3IYIIIHOM IIPOCTPAHCTBE BO BpeMsI MAHUIYJISILINI € €¢ TIepBUIHBIM MCTOY-
HUKoM. OrnocpenoBaHHasi KOHTaMUHALMS ITpeayCMaTpUBAaeT 00JIblIee KO-
YECTBO ATAllOB MUTPALlMM KOHTaAMUHAHTBI, KOTOpasi, MOKUAAsl TIEPBUYHBIN
HMCTOYHUK, CHavaJIa JOJKHA OCECTh HA BTOPUYHOM MCTOYHMKE, a YK€ 3aTeM,
PaCIIPOCTPAHSISICh C HETO, BBI3BaTh KOHTAMUHAIIUIO TECTUPYEMOI TTPOOHI.

2. KonramuHauusa HakomaeHus. Brillle pa3bsicHeHa oOIasi 3aKOHOMEP-
HOCTb pAcCIIpOCTpaHEHMSI KOHTAMUHAHTHI, COTJIACHO KOTOPOI KaXKIbIN
HOBBIII KOHTAMUHUPYEMBII apeajl B CPaBHEHUM C TPEIbITYIINM COAEPKUT
MEHbIIIEe KOJIMYECTBO KOHTaMUHAHThI. M 4yeM OoJibIlle MPOMEKYTOYHBIX
IMOBEPXHOCTE KOHTAMUHUPOBAHO Ha ITyTU K 611000pa3ILy, TeM OOJIbIIe KOH-
TaMMHAHTa «TepsieT» B CBOEM KOJWYECTBE M BEPOSITHOCTH KOHTAMWHAIIUU
ouomnpob ctaHoBUTCS MeHblle. [Ipu 3ToM pUCK KOHTaMMHAUMU OUOIPOO
CHITKAETCS eIlle CYIISCTBEHHEe IPHM PETYISIPHBIX IeKOHTAaMUHAIIMOHHBIX
yOopKax 1 yabTpaUuoJIETOBOM OOJYyYeHUU PpabOuuX 30H, PEXKUM KOTOPHIX
3akperuieH B MY 1.3.2569-09 [33]. OgHako CyILIECTBYIOT Y4aCTKU, TPYI-
HOIOCTYITHBIC IIJIT JeKOHTAMWHALIMU, a TIOTOMY KOHTaMWHAHTa CIIOCOOHA
HaKaIuTMBaThCsl Ha HUX BOIIPEKW OMMCAHHOMY ITpaBIITy. DTO KacaeTcs ITa-
TUBOB JIJI1 HAKOHEYHUKOB, LIEHTPUMYT, BAKYYMHOI'O OTCOCA, eMKOCTEI IS
cOpoca HAKOHEUYHUKOB U IIPOYETo O0OpymOBaHMSI, MeOST M MaTepPUAaJIOB.
Bce oHM TakXke MOJDKHBI TTPOXOMWUTH PETYJISIPHYIO TTPEBEHTUBHYIO TEKOH-
TaMUHALMIO WK 3aMEHY, MOCKOJBKY SIBJISIIOTCSI MECTOM COpPOLIMM (HaKO-
IUICHUS]) KOHTaMUHAHTBL. M cO BpeMeHeM KOJIMYeCTBO KOHTAMUHAHTHI Ha
HUX CITOCOOHO TOCTUTHYTH TAKOTO YPOBHSI, UTO, IO CYIIECTBY, 3TU OOBEKTHI
CTaHOBSTCSI BTOPUUHBIM UCTOYHUKOM KOHTaMUHAHTHI.

HeobxommmMo OTMETHUTH, YTO TIPU PETPOrpagHOil KOHTAMUHALIMKA HAKO-
MUTEIBHBIA MEXaHU3M (DOPMUPOBAHUS BTOPUYHBIX WCTOYHUKOB KOHTA-
MMHAHTBI TakxKe hMeeT MecTo. OnHaKO €CIM B OTHOIICHUM aHTerpagHOou
KOHTAMUHAILIMU 3TO TO3BOJISICT BBIACIUTD €€ B OTHCIbHYIO PAa3HOBUIHOCTD
KOHTaMWHAILIMM, TO B Cllydae PEeTPOTpalHOil KOHTaMWHAIIMK HaKOIUIEHUE
aMIUIMKOHOB Ha J1abopaTOPHBIX MOBEPXHOCTSIX, OOOPYIOBAaHMM M MaTe-
puajmax — 93TO OOJMTaTHBEINA TIpoliecCc. TakuM o00pa3oM, 4YacTh BTOPUY-
HBIX MCTOYHWKOB TP PETPOTPaTHON KOHTAMWHALIMU SIBJISIOTCS CJCH-
CTBMEM HaKOIJICHUS aMIUIMKOHOB, a 4YacTb OOpa3yloTcsl B pe3yjbTare
ITOCTETICHHOTO PacIIPOCTPAaHEHUSI aMIJIMKOHOB OT IMEPBUYHOTO UCTOYHMKA.
IIpu 3TOM, IO MOEMY OTMBITY, OCOOYIO CJIOXHOCTb B IJIaHE MPOBEACHUS
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JNEeKOHTAMUHALIMOHHBIX MEPONPUSITUIN MpeacTaBisieT co00ll HaKOIUICHUE
MPOAYKTOB aMIUIM(PUKAIINN B XOJIOIMIFHOM 000pyI0BaHUM M HA OYMaKHBIX
HOCUTEJISIX MH(OPMAIINHN.

3. I'opu3oHTaJbHASA M BHEIIHSAS KOHTaMuHAmuu. Kak mpaBuiio, roBopsi O
aHTETpagHON KOHTAMWHAIIMK, B KAYeCTBe NCTOUYHMKA KOHTAMUHAHTHI TIpe-
K€ BCETro paccMaTpuBaeTcs Mpoba, MpoXomsiasi KaKoi-JInbo M3 3TaloB
I P-uccnegoBanus, To ecTb (paKTUUECKU TpearnoaaracTcs, YTo KOHTaM1-
HaHTa pacIpoOCTpaHsIETCsS OT MPOOBI K Mpode, YTO HEKOTOPhIE aBTOPHI TaK
1 0003HayalT — «sample-to-sample» [65, 205]. Ha moii B3, ee Goiee
yaI00HO Ha3bIBaTh TOPU30OHTAIbHON KOHTaMuHaLuei [104].

B HekoTOpBHIX CiIydasix MCTOYHMKOM KOHTAMWHAHTBHI MOXKET CTaThb HeE
uccienyemast 1pobda, a COTpyAHUK JIabOpaTOpUM WJIM KaKOW-HUOYIb ApY-
roii BHEIIHUI 00BbeKT. Takylo KOHTAMUHALMIO CleayeT O0O03HAUYUTh Kak
BHEIIIHIOW. BrImeneHme BHeEIIHE KOHTAMWHAILIMM B OTACJIBHYIO TPYIIITY
HEOOXOIMMO TIpeXIe BCETro ISl TOTO, YTOOBI MCCIIeNoBaTeNIb MPEIITPUHSLI
HUCKJIIOYUTEIbHBIE MEPhI IPEIOCTOPOXKHOCTY WX YAEIUI 0C000€ BHUMaHUE
HEKOTOPBIM ITOBCETHEBHBIM MepaM. Tak, HampuMep, yJdacTHE UYeJIOBEeKa B
HUCCIIeIOBAaHUM XapaKTEPU3YyeTCsl HEOObIYaiiHO BBICOKOI YacTOTOM JIOXKHO-
MOJIOXKUTEIbHBIX PEe3yJIbTaTOB, €CAM B KauecTBE aHaJIuTa BBICTyNaeT ydya-
CTOK TeHOMa 4JesioBeka [228]. M Korma 3TOT y9acTOK ITOBTOPSIETCSI B TEHOME
MHOTOKpPaTHO (0K0JIO MUJUIMOHA KONuit aj11 Alu-nmoBTOpOB, HANlpUMep), TO
KOHTaMUHALIMs SIBSIETCS 00s13aTeJIbHOI COCTABJISIONIEH UCCIeI0BaHUS, UYTO
B 0O0IIIEM ITO3BOJISIET TOBOPUTH JaXKe 0 HEeKoeM (POHOBOM YpOBHE KOHTAMMU-
Hauuu [218, 228]. D10 TpedyeT 0cCOOeHHOI OCTOPOKHOCTU MPU MPOBEACHUN
MaHMITYJISIIMI ¢ OMoo0pa3laMuy U peaKTUBaMU, IIOCKOJIbKY B JAHHOM CJIy4yae
JHK camoro uccnenoBaTesisi MOXET CTaTh KOHTAMUHAHTOU. A Gapbepam,
MPEISITCTBYIOIIMM PacpOCTPaHEHUI0 KOHTAMWHAHTBI OT MCCJIeI0BaTeNs B
OKpYXalollylo cpeay, HeoOXOIUMO yIeJIUTh 0c000e BHUMAaHUE.

Hpyrumu mmpuMepamMu, MpH KOTOPBIX YacTO BO3HMKAET KOHTAMWHALIMS,
OTHOCSIIAsICI K BHEIIHEH, MOTYT OBITh MCCIEIOBAHUS MWTOXOHIPUATLHOM
JHK 1 KkoHCcepBaTUBHBIX y4acTKOB OakTepuaibHoii 16s pPHK [190, 218, 228].

HMHTepecHo, 9TO M1 HEKOTOPBIX aHAJIMTOB BHEITHNE NCTOYHNKY KOHTA-
MHWHAHTBl MOTYT OBITh COBEpIICHHO HeoXuaaHHBIMKU. Harpumep, cyns 1mo
pe3yabTaTaM 00CEMEHEHHOCTH IMepYaToK M 000pyIOBaHUS TMHEKOJIOTrNYe-
CKOTro KabMWHeTa BHPYCOM TAMMMJUIOMBI YeJIOBEKa, OIMACHOCTh KOHTAMWHA-
MY TIpo0 3TUM BO30YIMTENIeM BeChbMa BEpOSITHA ellle Ha 10J1abopaTopHOM
atane [102]. Takas ke kapTuHa HaOJIOAAETCS B cllydyae, ecii OTOOp Mare-
pHaia Ha MCCJIeIOBaHME TPUIINA IIPOU3BOOUTCS B KaOMHETe ST pabOTHI C
BakUMHamu [89].

Bo MHorux crpaHax MpakKTHUKYETCs M3TOTOBJIEHME TaK Ha3bIBa€MbIX
in house TecT-cucTeM, Koraa j1abopaTtopusl pa3padaThIBacT M BBIITOJIHSIET
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BaJIUJALMIO TeCT-CUCTeMbI caMocTosiTeNibHO [70, 104]. TpaguiimoHHO cuYu-
TaeTCsl, YTO YaCTOTa JIOXKHOITOJOXHUTEIbHBIX PEe3yJbTaTOB IIPX TOM BBIIIIE
[160], B TOM 4ucie MO NMpUYMHE BHEUIHEH KOHTaMuHauuu. IlpeLieneHT
CO3M1aeTCsl U3-3a HEOOXOAMMOCTU HEMOCPENCTBEHHOIO M3rOTOBJICHMST KOH-
TPOJIBHBIX MAaTEPUAJIOB, YTO YaIlle BCErO BO3MOXKHO IMPHU MCITOIb30BAaHUU
razMua. OgHaKO IJIS 3TOTO HEOOXOIMMO CO3IATh WX MCTOYHUK, YTO TTOM-
pasymeBaeT paboTy C KyJbTypaMd MUKPOOPTaHM3MOB, I'€HEPUPYIOLIUMU
BBICOKME KOHIEHTpauuu tuiazmun [57, 172]. B cBs3u ¢ 3TuM HeKOTOpbIe
HUCCea0BaTeM 3aKa3bIBalOT IJIa3MUIbl B CTOPOHHUX opraHusauusx [104].
M 3T0 B KaKoii-TO CTEMEeHU CHMIXKAET PUCK KOHTAMUHALIMM, HO HE JUKBU-
IUPYeT ee, MOCKOJIBKY JIabopaTopus IIO-TIpEeKHEMY BBIHYXKICHA BBITION-
HATh MOIATOTOBKY (pa3BeleHMe) K paboTe ITOTYYeHHON BBICOKOKOITMITHOM
mnasmunHoit JIHK ot ¢pupmbi-nipousBogurens [104]. HekoTopbie aBTOpHI
B KauecTBe MPOPUIaKTUKN KOHTaMruHaunu 1iasMunaHoi JIHK npuMensor
UNG-nipoTokoJi, yTo BecbMa 3((HEKTUBHO CHUXAET PUCK BO3ZHUKHOBEHUS
JIOXKHOTIONOXUTEbHBIX pe3yabTaToB [172].

Opmnako mpobiema KoHTamuHamuu ImiazmugHoi JTHK He 3ByunTt Kak
000CcO0JIeHHasT TeMa B Cilydae NPUMEHEHUS KOMMEPYECKHMX TeCT-CHUCTEM.
B xomMepuecknx KoHTpobHBIX MaTepuanax HHK He comepkutcs B aKcTpe-
MaJIbHO BBICOKMX KOHIICHTPAIIMSIX U YKIIAAbIBACTCS B AUAIIa30H JTMHEHHOCTH
tecta [70]. UMeHHO MO3TOMY KOMMeEpPUECKUE MOJTOKUTEIbHbBIE KOHTPOJIbHbIE
00pa3Lbl IPY BBIMIOJIHEHUU UCCAEI0BaHMSI CIeayeT pacCMaTpUBaTh KaK 00bIY-
HbIE TIPOOBI, 3 KOHTAMUHALINIO C MX YYaCTHEeM Ha3bIBaTh TOPU30HTAIBHOIA.

Kak BugHO, BHEITHSISI KOHTAMWHAIINS SIBJISIETCST IIPOOJIEeMOI M30paHHBIX
tectoB. Ha Moii B3risim, mMO3TOMY NMPOU3BOAUTENM TECT-CUCTEM IOJIKHbI
BCECTOPOHHE MH(MOPMUPOBATH MIEPCOHAIT JTA0OPATOPUM O PUCKAX BHEIIHEH
KOHTAaMWHAILIMA M OCOOBIX Mepax IPeIOCTOPOXKHOCTUA TIPU TECTHPOBAHUU
HeKOoTopbIX aHanuToB. Hanmpumep, npu uccienoBaHuu yenoBeueckoir HK,
KOTJa UICTOYHMKOM KOHTaMWHAHTHI SIBJISICTCS CaM MCCJIEIOBaTeIb, He OymeT
JIMITHUM eIlle pa3 oOpaTWTh BHUMAHME oOIlepaTopa Ha KITIOUEBBIE MeEpPHI
npodWIaKTUKY (MCIIOJb30BaHME MACKH, 1IaITIOYKH, XajlaTa, epyaToK, Hal-
Jiexalas SKCIuIyaTalys JaMUHapHBIX IIKa(OB!, UCKII0UeHE TPUKOCHOBE-
HUM K (p1akoHaM ¢ peareHTaMM 0e3 MepyaToK U Mpoy.).

4. Konrtamunanusa peaktuBoB. OObIYHO KOHTAMMHALIMSI PEaKTUBOB pac-
cMaTpuBaeTcsl KaK BO3MOXHOE, HO Heo0sI3aTeIbHOE SIBJICHHUE IIPU JIIO0O0M

' B caMoM Havajie CBOEil PaKTUYECKOM NeATENBHOCTU MPY BBIMOJHEHUY SKCTPAKIIUU
HK st pacmoyiaraj mTaTuBEl ¢ TPOOMPKAMK B JJaMUHAPHOM IIKady Hal OTBEPCTUSIMU JIISI
BO3AYIIHBIX TOTOKOB. DTO CO3/1aBaJio YCIOBUS IS BEKTOPHOTO JABUKEHUST BO3IyXa MPSIMO
BOBHYTPb NMPOOMPOK TPH MX OTKPBIBAHWM, UYTO B MTOTe OOYCIOBIMBAJO YPE3BBIYAHO
BBICOKU I YPOBEHbB JIOXKHOIOJIOXUTEIBHBIX PE3YIbTaTOB MPU MUCCICIOBAHUN YeIOBEUECKOM
JTHK.
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U3 PA3HOBUIAHOCTEM KOHTAMHMHALMHU: PETPOrpagHON WJIM aHTErpagHOun
(ropu30HTaJIbHOI U BHEIIHEW). B To e BpeMsi KOHTaMUHALUSI PEaKTUBOB
BCTpeUYaeTcs yalle IMpY peTporpagHoOil KOHTAMWHALIMK, a TIPY HEKOTOPBIX
Pa3HOBUIHOCTSIX BHEITHE KOHTAMUHALIMM MOXET 1 BOBCE OBITH SIBICHUEM
M30JIMPOBAHHBIM (TO €CTh KOra KOHTAMUHUPOBAH TOJBKO PEAKTUB X HUYTO
JIpyroe; MpyuMep MpeacTaBieH HUKE).

B no0oM ciyyae HeoOXOAMMO TOHMMATh, YTO KOHTAMMHUPOBAHHbIN
peaKTHUB — 3TO BCEIrIa BTOPUYHBIN MCTOUYHMK KOHTAaMHHAHTHL. [Ipm aTom
peakTUB WU JIaOOpaTOPHBIM IJIACTUK MOXET ObITh KOHTaMMHUPOBaH
JajeKko 3a MpeaesamMu J1abopaTopyM, HampuMep, Ha 3aBONE-U3rOTOBUTENE
[64, 71], uro ocobeHHO XapakTepHo mis pyHranbHoi JHK, TectupoBaHue
KOTOPO# OCYILIECTBISIETCS] B KIMHWYECKOW IMPaKTUKE TIyOOKMX MHMKO3O0B.
KoHTaMuHalMsi peareHTOB IMPU 3TOM SIBJSETCSI CYLIECTBEHHOI Ipooiie-
MO, orpaHWYMBalOIIei MpUMEHEeHUe naHHoro tecta [71]. B ¢BsA3u ¢ aTuM
aBTOPBI PEKOMEHIYIOT MCIOJIb30BaTh IJIACTUK W peareHThl C MapKUPOBKOM
He Tonbko DNase/RNase-free, Ho u DNA-free [71]. OgHako 1 3TO 3a49acCTyIO
He MO3BOJISIET MCKIIOYUTh KOHTAMUHALMIO peakTuBOB ¢yHraabHoi JHK
[71]. KoHTaMuHalMsl peaKTUBOB Ha 3aBOJIe-U3rOTOBUTEJIC ONMUCcaHA U JJIs
Legionella pneumophila [198].

HeobGxonnMo 3aMeTUTh, YTO MMOHATHE «KOHTAMUHALIMS PEAKTUBOB» pac-
cMmaTpuBaeTcs 00Jiee IUPOKO U BKIOYAeT KOHTAMUHALIMIO BOABI U PACcXO/I-
HOTO MaTepuaja, HO TOJIbKO B TOM cllydyae, ecjii KOHTaMUHALMST PAaCXOTHOIO
MaTepuaja He ObUIa BhI3BaHA MEXaHU3MOM «HAKOIUICHUS» (CM. BBIIIIC).

KoHnTamMuHaius peakTHBOB TaKxKe aKTyalbHa, €CJIM B KAUYeCTBE BHEIITHE-
ro UCTOYHMKA BBICTyNaeT 4yesnoBek [64]. KoHTaMuHaius peakTUBOB MPOUC-
XOIUT HAMHOTIO peXe, eCId UCTOYHUKOM KOHTAMMHAHTHI CIyXaT TeCTUpye-
Mble 00pa3iibl. CBSI3aHO 3TO C TEM, UTO MPUTOTOBJIEHUE PEAreHTOB JOJIKHO
MPOMCXOAUTh OTAEIBbHO, B OTBEICHHOI 111 9TOr0 30HE [33], 1 B HEKOTOPHIX
JlabopaTopusx 3To yciaoBue cobmonaetcs [104].

KoHeuHo, npu onpeneseHHbIX Pa3HOBUAHOCTSIX KOHTAMMHAIIMM peak-
TUBBI MOTYT OBITh KOHTAMWHWPOBAHEI Yallle, HallpuMep, TIPU peTPOTrpagHOM
KoHTamMuHauu. OgHaKO HEOOXOAMMO OTMETUTbH, YTO BEPCUSI O KOHTAMM-
HallMM peakTMBOB IOJKHA ObITh BBIIBUMHYTA IMPU OO0 perucTpupyemMon
KoHTamuHauuu [104]. boyiee Toro, eciiu KOHTaMMHALMS He CIIopaauyeckast
(perucTpupyeTcsi HEOMHOKPATHO), TO HEOOXOIMMO BBHITIOTHUTH TOJHYIO
3aMeHy peakTuBoB [104].

2.2.1.3. «KnuHn4eckas» Knaccugpukaums KOHTammHaLmm

st Toro yToOkI Hanbosee A3(PHEKTUBHO KyTTMPOBATh Pa3BUBIIYIOCS KOH-
TaMUHALIMIO U CIIPABUTHLCS C €€ MOCICICTBUSIMU, KeIaTeIbHO UMETh IIPEe-
cTaBjieHHe 00 MCTOYHMUKE KOHTAMMHAHTHI U TYTSAX €€ PaCIpPOCTPAHCHMUSI.
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B TepMuHax M MOHATUSIX ATO B MOJHOW Mepe MOXHO BbIPa3UTh, UCTIOIb3Ys
«(pyHmamMeHTaTbHYI0» U <«IIPUHIUMIIMAIBHYIO» KilacCU(PUKalUuu KOHTaMU-
Hauuu (cM. nogapasaenst 2.2.1.1 u 2.2.1.2). OnHako nmepBOHAYaIbHO, CTOJ-
KHYBIIWCh C KOHTaMUHALIMEH, HEBO3MOXKHO MOJYUYUThb MpsIMble TTPU3HAKH,
yKa3bIBaloOI1e, C KAKOH U3 e pa3HOBUIHOCTEN UCCIeNOBATENIO TPUXOAUTCS
nMeThb aeto. CylecTBYIOT JIMIIb IEPBUYHBIC JaHHBIE, C ITOMOIIBIO KOTOPHIX
KOHTaMMHAIIMI0O MOXHO OXapakTepu3oBaTh. TakKuM 00pa3oM, <«KJIMHHYe-
cKasg» Kiaccu(pukamus KOHTAMHHAIMM — 3TO CBOEr0 poja MpomeneBTHKA
KOHTAMMHAIIMH, ONMCHIBAIONIASI PA3HOBUIHOCTH €€ NMPOSIBJICHUI («CHMIITOMBI»),
9T0 B HTOTre NMO3BOJMT AU (hepeHIMpoBATh PASHOBUIHOCTh CAMOI KOHTAMUHAIINH.

C TOuKM 3peHUs JOTUKN U3JIOXKEHUsT MaTepuasa s cuesn Oojee parmo-
HaJIbHBIM PacCMOTPETh «KJIMHUYECKYI0» KacCUdUKalno KOHTAaMUHALUU
B pazaene 2.3.

2.2.2. IBUXYL{NE CUITbI N «MEXAHUKA» KOHTAMUHALMM

[Ipoliecc KOHTAMUHAIIMK CKJIAIBIBAETCST M3 HECKOJIBKHMX IPOCTBIX dTa-
1oB: 1) KOHTAaMMHAHTA IMOKUIACT ePBUYHBINA UCTOYHUK, 2) pacIpOCTpaHsI-
eTcsI B Ipeaesiax IabopaTopuu 1, B 3aKJII0YeHME, 3) TIPOHUKAET B IIPOOHPKY-
akuernTop. I1py 3ToM BTOpOIi 3TalT MHOTAA OTCYTCTBYET.

Kak BuaHO, peaqu3aliysl 3TUX 3TAIOB 00YCJIOBJICHA MUTpallMeld KOHTa-
MMHAHTBl. UMEHHO ITO3TOMY 3HAHUE MPUYMH M 3aKOHOMEPHOCTEH Imepe-
MeIlIeH!s] KOHTAMUHAHTBI MOXET CTaTh OCHOBOI CTpaTerny MpohuIaKTUKI
KOHTaMUHALIMH.

Haubonee mpocTele mpuMepbl KOHTAMWHALIMKM HACTOJBKO SIBCTBEHHO
MOBECTBYIOT O €€ MEXaHW3Me, YTO BpsI JIU OymeT YMECTHBIM TMOIPOOHO
OCTaHaBJIMBAThCS HA TOM, KaK IPOM30IIUIa KOHTAMUHAIIMS U YTO SIBJISICTCS
IBWKYILIEH CUION KOHTaMUHAHTHL. M ©6€3 TOro moHSTHO, YTO, €CJIU IOCe
JIO3MPOBAHUS MPEIBIAYIIEN TTPOOBI HE TTOMEHSUTM HAaKOHEYHUK, 3TO TIPH-
BeJeT K KOHTaMUHAIIUM.

B 001memM-To B 3THUX 3JIeMEHTapHBIX ITPUMEpPaX MUTPAIMI0 KOHTAMHHAHTbI
MOXKHO OOBSICHATH €e TepeMelnieHHeM Ha KAKOM-JH00 COJMIHOM (TBEpIoM)
HocUTeNe (HAKOHEYHMK, TMepyatka v mpod.) [51, 157] uau asporeHHbIM pac-
NMpoCTPaHeHHeM: a3po3oju3anueii [157] ¢ maabHeIM nepeMeIeHIeM KOH-
TaMUHAHTHI TTOTOKAMU BO3[IyXa M OCaXkKIeHWEeM Ha TTOBEPXHOCTSIX [57, 228].

OmnHako TaK «IIPOCTO» ObIBAET HE BCETa, U MOPOii «Ciiel» KOHTAMMHAHThI
TepsieTcst. Tak, HampuMep, MHOrIA Jaxe Oyaydd B MOJHOM YBEPEHHOCTH,
YTO MCCIIeOBaHNE ITPOBEACHO 0€3yKOPU3HEHHO, COTPYIHUKM JIab0paTopun
C yOUBJIEHMEM HaOJIOAIOT SIBJIeHNE KOHTaMUHALMU. YTo Xe IpuBeJIo K ee
BO3HMKHOBeHMI0? Kak 00BSICHUTD pacripocTpaHeHUe KOHTAMUHAHTHI, €CII
yCJIOBMS JJabopaTOpUM TPUOIMDKEHBI K «HaealbHbIM»? HekoTopble mcce-
JIOBATEJIM OOBSICHSIOT 3TO SIBJIEHUE «CyOONTUMAIbHBIMU» MAHUITYJISIIASIMU



46 nasa 2. [leBnavmm 4actoTbl I0XKHOMOMOXNTENbHbIX PE3Y/bTATOB

C BBICOKOKOTIMWHBIMU TPOOAMM, B DPE3YJIbTaT€ YEro MOXET MPOU30UTH
CIIyJaiiHbIN 3aHOC KOHTAMWHAHTBI U3 TIOJIOXKUTEIbHON TPOOBI B OTpUIIa-
TenabHyto [104]. OcTaeTcss HEMOHSATHBIM, YTO UMEHHO MOIpa3yMeBaeTCs Mo
CJIOBaMU «CyOOTNITUMAJIbHbIE MAHUTTYJISILIUW».

He MenbIlle TaMHCTBEHHOCTU B TMOHWMAHWE NBVKYIIMX CUJI Pacrpo-
CTpaHEHUs] KOHTAMUHAHThI 100aBWIO M3yYeHUE BIMSIHUS BO3AyXa Ha 3TOT
npoiiecc. TpaaulIMOHHO BO3MYyXY MpUIaBaoCh BaxHeilee 3HayeHue [ 155].
OpHako Korma peyb 3aluia 00 3KCIepuMeHTax, IeJieHarpaBIeHHO U3yJa-
IOIUX POJIb BO3/yXa MPY MUTPAllMM KOHTAMUHAHTBI, BeCbMa HEOXMIaHHO
BBISICHWIOChH, UTO Y4acTHE€ €ro B MEepEeMEIIEHUM KOHTAMUHAHTBI HE CTOJb
3HAYUTENIbHOE, KakK Tipenrnojaranock panee [191, 228]. Kak ke torma u ¢
IOMOIIbI0 KaKMX JIBWXYIIUX CHUJI TPOMCXOAUT MUTPALUS HYKICMHOBBIX
KUcnoT?

Cy1iecTBeHHOE OTpaHUUYEHME SKCIIEPUMEHTOB, CTABSIIIIUX MO/l COMHEHUE
MHOTO3HAYMTEJbHYIO poJib Bo3ayxa B murpaunu HK, cocrout B TOM, 4TO
B KauecTBe ABMXKYLIMX cui pacnpocrpaHeHus JHK/PHK B BozmyiiHom
MPOCTPAHCTBE ObUIM yYTeHBI JulIb cuiia Tskect HK v Bo3myiiHbie moTo-
K1 (BO3HMKIIME TIPU LEHTPUGDYTMPOBAaHUM, HATIpUMEP), TO €CTh COTJIacCHO
aroii joruke JIHK/PHK pacnpocTtpaHstoTcs 1MHeiiHO, TOAO0OHO «KaMHIO»,
KOTOPBIH, €CJIM ero OTMYCTUTh, YNaJeT BHU3, a €CIU OPOCUTh — TIOJIETUT
B 1eb. OgHako JJHK/PHK mmeror 3apsin ¥ moaBepKeHbl 3J1eKTPOCTaTH-
YeCKUM B3aUMOJIECUCTBUSM, TO €CTh MO ACHUCTBUEM DJIEKTPOCTATUUYECKUX
CWJI OHU MOTYT HE€ TOJbKO MEHSTh CBOIO TPAGKTOPUIO MPU TEePEMEIIEHUN
B BO3IyXe, HO M OTPBIBAThCS OT TBEPABIX TEJI, PACIIPOCTPAHSISICh B JIIOOOM
HampaBjieHUM 0e3 ydyacTusl BO3IYLIHBIX MOTOKOB U HE MOJBEPrasich HEKOM
MpeABapUTEIbHON XUAKOW aspo3onu3anu. Ha ocHoBe 3TOro cBOMCTBa B
KPUMHWHAIUCTUKE ObUT pa3paboTaH METOH 3JEKTPOCTATUUECKUX «CMBIBOB»
JAHK ¢ onexnapr [233].

KoHneuHo, posib 371€KTpOCTaTUUECKNX CUT TTIPUMEHUTEIbHO K KOHTaMU-
HallMY COBEPIIEHHO HE U3yYyeHa, HO OHAa MOXET O0BSICHATh MapagoKCaIbHO
HU3KYIO CIIOCOOHOCTh BO3[lyxa OKa3bIBaTh BAWSIHUE HAa MUTPALIMIO KOHTa-
MHWHAHTBl B IIPUBEICHHBIX B MpuMep aKcrepuMeHTax [191, 228]. Ilpore
roBopsi, IHK/PHK He «mamaer» B mpoOMpPKy, KaK Tpal WIM JOXIb, IO
NEVCTBUEM CUJIbI TSIXKECTU, 2 MPUTSITUBAETCS K HEM, KaK BOJIOC K HA3JIEKTPU -
30BaHHOI pacuecke. DTO TAaKXKe MOXET 00YCIOBUThH U30MPATETbHOCTh HAKO-
IUIEHUSI KOHTAMMHAHTBI Ha HEKOTOPBIX MpeaMeTax (TIaCTUKOBBIE IITaTUBBI
C HAKOHEYHUKAMU, HEKOTOPBIE «3JIEKTPOCTATUYECKU JIUMTKUE» MaTepUalbl
XaJlaToB, HaIpuMep').

! anMCpLI YKa3aHbl OMIIMPHUYECCKU, U HU OOAMH M3 HUX HEC IOATBECPXKIACH IKCIICPpU-
MEHTAJIbHO.
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[MpumeyarenbHo, yTo Marepual, coaepxammii JJTHK, copoupyercsa npu
MOMOIIM 3JIEKTPOCTATHIECKUX CHJI, TOJIbKO OYyIy4d B CyXoM cocTtosiHnu [233].
BeposiTHO, 10 3TO# TIpMuMHE «BiaxHas» asposzonuzauust HK, xoTopas
paHee paccMaTpuBajach KakK 3HAYMMbIA (DaKTOp pacrpOCTpaHEHUS KOH-
TaMWHAHTBI, HE SIBJISIETCS] CTOJIb CYIIECTBEHHOW B BO3HUKHOBEHUM KOHTA-
muHanuu [191]. Ha camom gese 6ojiee onmacHbIM pecypcoM KOHTaMUHALUKU
MoXeT ObITh BricylieHHass HK, koTopasi B oTimune oT pacTBOPEHHOTO BapU-
aHTa He CBsI3aHa C PAaCTBOPUTEJIEM U KaK CJEJICTBUE TTOABEPKEHA IeHCTBUIO
3JIEKTPOCTATUYECKMUX CHUJI. YUYUTHIBAsSI BO3MOXKHYIO POJIb 3JIEKTpOCTaTHYe-
ckux cui B pacnpoctpaHeHuu HK, HeoXumaHHBIM pelieHueM MpooJieMbl
KOHTAMUHAILIMA MOXET CTaTh IPUMEHEHUE <«aHTUCTAaTUKOB» IMPHU padboTe
C MpoOMpKamMy U HaKOHEYHUKaMU. XOTs, KOHEUHO, 3TOT BOIIPOC TpeOyeT
JIleTajJIbHOI MPOPAOdOTKU U U3YUEHMUSI.

[IpenBapsis ocBelleHWE BOIIPOCOB MPOMMIAKTUKM KOHTaAaMWHAIIWM,
HeJIb3s1 He CKa3aTh M 00 0C000ii CTOWKOCTH aMILIMKOHOB K yJbTpadmuoJie-
TOBOMY M3JYYeHHI0 B CPABHEHUM C APYTMMU HYKJIEMHOBBIMU KUCIOTaMU
[57, 86, 155], uTo B OOIIEM JIMIIIL CITOCOOCTBYET MIEPCUCTEHIIMM KOHTaAMU-
HaHTBHI.

2.2.3. NpothunakTUKa KOHTaMUHALMK

Ewie Ha 3ape ucnonb3oBanusi [P omyianacs octpast HE0OXOIUMOCTb
B pa3paboTKe TeXHOJIOTHIA 10 IPOTUBOIEHCTBUIO KOHTaMuHamu [ 121, 226].
IMTonoxurenbHON TeHAEHIMENH cTajlo coBepllieHCTBoBaHUe Mmertona I[1LIP,
YTO TTO3BOJIMJI0 MUHUMU3UPOBATh BKJIa IIepcoHaia B (pOpMUpOBaHNIE KOH-
TaMMHAILIMU ¥ TIPUBEJIO K TIOSIBJIEHUIO KOMMEPUYECKUX TeCT-CUCTEM U 000pY-
JIOBaHUSI, pe3UCTEHTHBIX K Hell [104]. OpHaKo ux mpuMeHeHUe OCTOXKHSIETCS
BBICOKOI CTOMMOCTBIO [41]. IMEHHO Mo3TOMY BpSiA JiM OYAYT CyIIECTBOBATH
«ycTapeBUIHe» MeTOAbI MPO(GUIAKTHKE KOHTAMUHALMM, I B 3TOM ITO/pa3esie
s IOMBITAIOCh MPENCTaBUTh BCE BO3MOXHbBIE UX BapHUaHTHI.

Bbonee Toro, kak 3axmounnau J. Aslanzadeh u coaBr. (2004), HecMOTpsI
Ha MHOTHE «T€XHUYECKHE» YCIIeXH W MOSIBJICHNE PE3UCTEHTHBIX K KOHTaMM-
HallMU TECTOB, IO-TIPEKHEMY HEeT HM OJHON KOMMepPYeCKOil TeCT-CHCTEeMbI,
KOTOpas Obl UCKJIIOYMJIA JIOJKHOMOJIOXKHUTEJIbHbIE PE3YJIbTATHI, 00YCIOBIECHHbIE
siBJieHMeM KOHTamuHanuu [57]. M1 Hamo ckaszaTb, UTO K 9TOMY BPEMEHM YK€
ObUIM pa3paboTaHbl BCe MPUMEHSEMble HbIHE Mepbl €€ MPOMMIAKTUKU.
HMMeHHO IT03TOMY MEpOIIPUSTHS I10 IIPEIyIPEXKICHUIO KOHTAMUHALIUY BPSIT
JIM MOTYT OBITh M30BITOYHBIMU, HO WM OHU JOJDKHBI MMETh OOOCHOBaHUE,
YTOOBI HE MPEBPATUTH MPOLECC MPOGUIAKTUKI KOHTAMUHALIMU B «OXOTY Ha
BeIbM» U MTAPaHOMIO.

B obmieM npoguiakKTHKa KOHTAMAHAIIAM MOXKET OBbITb JOCTHIHYTa 00IIe-
J1a00PATOPHBIMH M CHIENMAJIBHBIMI MEPAMH, O YeM U ITOMIET peub HIXKE.
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2.2.3.1. 061yenabopatopHbie Mepbl NPOGUAAKTUKYN KOHTAMUHALNN

O06sacTh NpUMeHEeHN W HeI0CTATKH

[TpobaeMaTrika KOHTAMUHAIIMYM TPEOYET OT MCCIIeNOBaTeNsT COOMONCHUS
HEKOTOPBIX Mep IIPeAOCTOPOKHOCTH BO BpeMs paboThl. IlepBoHAaYaIbHO
9TH MEpPHI OBLUIN TIPEACTABICHBI B OTACIBLHO B3SITHIX HAYIHBIX ITyOIMKALIMSIX.
IMo3xe cramm TOSBASITBCS O030pHI, CUCTEMATH3WPYIOIINE HAKOIIJICHHBIN
OITBIT OTHOCHUTEILHO METOAOB MPOMUIAKTUKM KOHTaMHHauuu. OmHaKo
JIMIIbL C U3IaHUEM IOCYydapCTBEHHbBIX PEIIAMEHTOB BCE U3BECTHBIC METOIbI
NpopUIaKTUKY KOHTAMUHALUM ITOJIYYMJIA CBOM IIPAaBOBOM CTAaTyC: 4acThb
M3 HUX CTaJud 00s3aTelIbHbIMU, a JacTh HeT. CPopMHUpPOBaIOCh TMOHSITHE
00 OXpaHUTEJIBHOM peXHMe, KOTOPBIMA MoKHA UCIONHATL aodas T[T P-
J1aboparopusi. DTO U €CTh 00IIEIA00paTOPHbie Mepbl NPOGUIAKTHKH KOHTA-
muHanuu. B Hamieit crpane onn 3akperuieHsl B MY 1.3.2569-09 [33].

Kak oxa3zanoch, 3TUX Mep HEAOCTATOUHO MJIsI HaAeKHOM MpoGUIaKTUKU
KOHTaMuHaLMKU. VIMEHHO IO3TOMY YacTO MCCIICAOBATEIM IIPUMEHSIIOT IpYy-
rve, «HeoO0s3aTeIbHbIe» (a OTOMY Ha3BaHHBIC CIIELIMAIbHBIMU) MEpPhI IIPO-
unakTMKM KOHTaMMHALMK. B oTiimume ot ob11e1abopaTtopHbIX Mep, OHU He
ykazanel B MY 1.3.2569-09. 1 sT0 BecbMa medyanbHO, Belb HEKOTOPHIE CITO-
CcOOBI MPOMUIAKTUKY KOHTAMUHALIMKA YMECTHO TTePEBECTU U3 pa3psiaa Heoos -
3aTeIbHBIX (CMeUalbHBIX) B IPABOBOE IOJIe OOIIEeIa00paTOPHBIX CPENCTB
npoduIakTUKu, rnponucas ux B MY 1.3.2569-09. Dra npexkae Bcero kKaca-
eTcsl UCIoJib3oBaHus real-time tect-cucteM. IlogaBisitolniee OONbIIMHCTBO
JTabopaTopuii UCITOB3yeT MMEeHHO nX [48]. IMeHHO Tmo3TOMYy caM ITIo cebe
3aIpeT UCIIOIB30BaHUS CUCTEM NIETEKIINH, MPEIyCMaTPUBAIOIINX OTKPBITHE
MPOOMPOK € aMITTTMKOHAMM, XOTS OBI IIJIST JTA0OPaTOPUIA IIPAaKTUIECKOTO 3BEHA
3IpaBOOXPaHEHMS BBITJISIIUT HA3PEBIINM U BITOJTHE PeaTi3yeMBIM.

CrnenyeT MOHUMATh elie ¥ To, uto MY 1.3.2569-09, BbITOIHSIS GYHKIINIO
peryisiTopa TeX MUHUMAaJIbHBIX TPEOOBaHUI, KOTOPBIE HEOOXOTUMO COOJIIO-
JaThb TIpU opraHu3auuu pabdot no npousBoiacTBy I[ILP-uccienoanuii,
TMOJKHEI OBITH CKPYIYJIe3HO mpopaboTaHbl. [10CKONBKY yIyllleHHBIC B HUX,
HO COBEPIIIEHHO HEOOXOMMMBIE IJIsi pabOTHI OeTaau BPSI JIM OYIyT COOJIIO-
JAThCsI, UCXOMsI U3 TOW JIOTUKH, UTO «€CJU OHU HE MPOMUcaHbl B MY, 1o u
BBIIOJIHIThH UX BOBCE HE 00S13aTEIbHOY.

OnHako MY 1.3.2569-09 He mpocTO yIyCKalT HEKOTOpbIe BasKHbBIE
JIeTali, a ITOPOil MOTYT JaxKe MPUBECTU IPAKTUKYIOLIMX CIIELIMAJIUCTOB B
3aMelnaTesbcTBo. Hampumep, npUHUMNMAIbHAS TTO3ULMS UCIOJb30BaHUS
B KaXIOil U3 pabOYMX 30H CBOMX IPUHAICXKHOCTEM IMKTYET 3aIlpeT Ha UX
IepeMelleHue 3a Ipeieibl KOHKPETHOTo apeaa (IIoOMeIeH s, JaMUHApHO-
ro mkacda, I[TIIP-6okca, padouero crosia). BosHHKaeT Bompoc: Kak ke Torna
HajiexXalluM o0pa3oM BBITTOJIHUTH UX JEKOHTAMUHALIMOHHYIO 00paboTKy?
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KoHeuHo, eciay 3TO KacaeTcsl TepMOCTaTOB, JA03aTOPOB M IPOYEro 000-
PYIOBaHUSI, KOTOPOE MOXET OBITh 00pabOTaHO BETOIIbIO, TO UX JIEKOHTA-
MMHAIIMI0 MOXHO TPOBECTH Ha MeCTe, B Tpe/eaX 30HbI UCIOJIb30BaHMSI.
OnHako Kak ObIThb CO IITaTUBaMU 1Js1 Mpodupok? Mx obpaboTka TpedyeT
IIOJITHOTO TIOTPYXKEHMS B PAcTBOP XJIOPCOAEPXKAIIUX Ie3MH(MEKTAaHTOB C
JATbHEUIIIMM OTIOJIACKMBAaHMEM U CYIIKOM. JIJi1 3TOro Kak MUHUMYM HE00-
XOJIMMO UMETh EMKOCTb JUIsT Ae3MH(MEKLIMU, MOWKY C TTOABEICHHON Topsyeii
1 XOJIOMHOM BOIOI TSI OTIOIACKMBAHMSI IITATUBOB, a TAKXKE MECTO IS X
cymky. Bo3HMKaeT TOTMUHBINM BOIIPOC: KaK Pa3MEeCTUTh BCE 3TO, HAIIpUMED,
B paMKax 30HbI BbIAEJICHUST HYKJIEMHOBBIX KUCIOT? TeMm OoJiee HEMOHSITHO,
Kak 00pabaThIBaTh BaKYyMHBIM OTCOC, KOTJA CTAHOBSATCS HEOOXOIMMBIMU
MECTO JUIsSl CIMBAa HAKOTUIGHHOMW >KMIKOCTH, OOJIbIIIME €MKOCTH ISl 00pa-
OOTKU KOJIOBI-JTIOBYLIKM M €MKOCTH JJIs 00paboTKM Tpyook oTcoca. ITocie
Yero BCe 3TO CIEMyeT HamjIesKallnM 00pa3oM OTIOJIOCHYTh U IIPOCYIIUTh, YTO
OYEBUIHO HEBO3MOXHO B YCJIOBUSIX 30HBI, peAHAa3HAYSHHOM TSI TIpOBEIe-
Hus uccaenoBaHuil. K coxaneHuio, MHe MPUXOAWIOCH BCTpeyaTh ClIydyau U
JIOCJIOBHOTO «COOTBETCTBUSI» MY, Korma, 4TOOBI HE YKAThIBATh BAKyyMHBII
OTCOC 3a Mpeesbl pabodeil 30HbI, XKUIKOCTb U3 KOJIOBI-JTOBYIIIKY CIIMBAIU B
DPaKOBUHY IIJISI MBIThSI PYK B IPEI0OOKCOBOM MOMEILIEHUM.

To xe camoe KacaeTcst 1 MeCT XpaHEeHUs] YOOPOUHOTO MHBEHTApsI, KOTO-
poiii cormacHo MY 1.3.2569-09 nomkeH ObITb OTAEIbHBIM JUISI KaxKION
paboueil 30HBI M XpaHUTD €ro CJelyeT B MecTe MCIoyb3oBaHMs. Heyxenu B
npeadokcHuKe? Ecim ma, To Kakue yclIoBUs XpaHeHUSI HEOOXOTMMO COOITIO-
ctu? JOomKHBI 1A TPOXOAUTh I€KOHTAMUHALIMOHHYIO 00paboTKy 1IBaOpHI U
Beapa? Kak HaOpaTh U CIUTh BOAY M3 BeApa, He BLIXOAS 3a Mpeaesibl pado-
yell 30HBI? A 4TO menath ¢ BeTommbio? I'me ee HeobxommMo 00pabaTHIBATh
u Kak? Wnu Bce-Taku Jydllle MCIOJb30BaTh OJHOPA30BYIO BeTollb? MHe
MPUXOAWIOCH HAOM0AAaTh, YTO B Cllyyae aBapUMHOIO M CBOEBPEMEHHO HE
3aMEUEHHOTO pa3jIMBa UCTOYHNKA aMIIMKOHOB TeHepaIbHbIe YOOPKU JIUIIb
CITOCOOCTBYIOT TeHepaIu3alii U MepCUCTeHIIMM KoHTaMUHauu. Kak ObITh
C 3TOM pOJIBIO FreHepaJIbHBIX YOOPOK B «pa3ayBaHUW» KOHTAMUHALMK?

HeobOxomnmMmo Takke yka3aTb M Ha OTCYTCTBHE BO3MOXHOCTU ITOJTHOM
CMEHBI CHEIONEXkKIbl TIPU TepeMEIIeHNN COTPYIHUKOB M3 OTHOW 30HBI B
npyryto. BepHee, TeopeTuuyecKu 3TO BO3MOXKXHO, HO 3TOr0 HUKTO HE JejIaeT
U AenaTh He OymeT. Hago yauThIBaTh, YTO MHOTHE TaXKe ACTbHBIC Ha TICPBHIN
B3MJISIA PEKOMEHIAIIMU Ha TpakThkKe He pabotaioT. C 3TUM HEOOXOAMMO
MUPUTLCA U MIBITATHCA U3bICKUBATh IPYTUe pelnenus. Beab 3auem TpeboBaTh
TO, YTO HEJIb3ST OCYIIECTBUTH?

[Tpu ipoBeneHNN TPEBEHTUBHON IEKOHTAMUHAIIMKA OCOOYIO CJIOXKHOCTh
MNPEACTaBISIIOT «TPYIHOAOCTYITHbIC» yYacTKW, HampUMEp IITaTUBBI IJIs
HaKOHEYHWKOB, MOPO3WJIbHBIC KaMepbl 1 XoJIonuibHUKKU. B MY 1.3.2569-09
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HET JACTaJIM3UPOBAHHBIX PEKOMEHAALUI OTHOCUTEIbHO 3TaloOB UX JEKOH-
TaMUHAILIMM, PaBHO KaK 1 TOTO, B KAKMX MTOMEIIEHUSIX OHA TOJKHA TTPOBO-
JIUTHCS, TIPY TOM UTO XOJOIMUIbHOE 000PYIOBAHNE MOXKET CTaTh BTOPUYHBIM
MCTOYHMKOM KOHTaMUHAHTBI U TMOAAEPKUBATh e¢ MepcUcTeHLno. B oTHO-
IIeHUW INTATUBOB IIJII HAKOHEYHUKOB OCTACTCS JIMIIb IOTaIbIBaThCS, KakK
YacTO HEOOXOAMMO BBIMOJHITh WX NEKOHTAMWHAIMOHHYIO 00paboTKy,
CKOJIbKO LIMKJIOB 00Pa0OTKM MOXKET «BbIIEPKUBATh» IITAaTUB U KAKOB MOPSI-
JIOK BBIKJIAIKY HAKOHCYHUKOB B IITATHUBHI.

IlepeuyncneHHbIE BOMPOCHI TAK U OCTAIOTCS 6€3 BHATHOIO OTBETA, U KaX-
Jast 1abopaTopusl PEIIaeT UX MO CBOEMY YCMOTPEHUIO.

Oo61enabopaTopHbIE METOABI IEKOHTAMUHALIMN, TIOMUMO TIePEUMCICH-
HBIX OIPaHWYEHU, UMEIOT U €lle OAHO. DTO JErkKo MPOJEMOHCTPUPOBATH
Ha mpuMepe reHepajbHbix yoopok. Heobxomumo monumatbh, uto ITLIP-
JTabopaTopus BBIIIOJIHSIET PabOTy C BO3OYIMTEIIMU WHGEKIMOHHBIX U
napa3uTapHbIX 3a00JIeBaHUI, TORTOMY CJIEAYIOINIEH 1IeJIbI0 OXPAaHUTEIbHO-
ro pexuma (U B TOM 4YHUCJIe MPOBEICHUSI TeHepaJbHbIX YOOPOK) SIBJISIETCS
ne3nHdekunss. OmHAKO MEPONPUITUS T10 Ae3NMH(pEKIUN MOTYT He IIpH-
BOIUTH K NIe3aKTUBAllMM KOHTaMUHAHTBL. W eciu reHepaibHble YyOOpKM C
HCIIOJb30BaHUEM [e3CPEACTB CIIOCOOHBI MHAKTUBMPOBATH IIPEACTaBUTE-
JIeli MUKPOMHpA, 3TO COBCEM HE 3HAYUT, YTO OHU BBI3OBYT MHAKTUBAIIIIO
aMIUIMKOHOB. [lo MoeMy JIMYHOMY OIIBITY, TeHepaJbHble YOOPKU JIUIIb
CIOCOOCTBYIOT pacIpOCTPAaHEHUIO aMIJIMKOHOB. TakuM o0pa3oM, MOHSITUS
ne3uHGeKIny 1 feKoHTaMuHanuu B MY 1.3.2569-09 ne nuddepeHimpona-
HbI, ¥ TIOPOI HETTOHSITHO, JIJIST YeTO IMPOBOAMTCS TO WJIM MHOE MEPOIIPUSITHE.
To ke kKacaeTcst Bompoca 0 pallMOHAIbHOCTU MCIOJIb30BaHUS JIAMUHAPHBIX
CHCTEM Ha 3Talle SKCTPaKIMNU HYKICMHOBBIX KMCIOT [191], Korma m3ydae-
MBI BO30YAUTEIb HE TIPEACTABISIET ONACHOCTH IS MepCcoHasa U MepcoHal
He SIBJISIETCS] UICTOYHUKOM KOHTAMUHAHTBHI.

Oco0oii mpobaeMoii 0011eTa00paTOPHBIX MeP MPOMIIAKTUKIA KOHTAMU-
HaLlMU SIBJISIETCS X JoKa3aTeNnbHas 6a3za. B MY 1.3.2569-09 HeT HU ofgHO#
CCBhUIKM Ha JIMTEPATypPHbIA MCTOYHMK, OOOCHOBBIBAIOIIMI TO WM MHOE
yrBepxkneHre. OmHAKO HAmo MMOHMMATh, YTO IIpaBWJa, COCTABICHHBIC Ha
OCHOBE MHTYUTUBHO TIOHSTHBIX YMO3PEHWM M HECHCTeMaTHM3MPOBAHHOIO
OIIbITa, HE MOIYT OBITh OCHOBaHMEM [JIs1 UCIOJb30BaHUS B MEIUIIMHCKOM
npaktuke [59]. B aToM oTHOmIeHUU NabopaTropHasi AMArHOCTUKA JOJKHA
HEYKJIOHHO pa3BUBAThCS B BEKTOPE OOLIEH TEOPUHU J0KA3aTEIbHON MEAULIM -
Hbl [59, 110, 171].

HeobxommMo y4yecTb, 4TO 3TOT HEAOCTATOK KacaeTcsl He TOJIbKO OTeue-
CTBEHHBIX METOAMYECKUX yKa3aHui. ABTopbl PekoMennauuit BO3 no opra-
Huszauuu [ P-nabopaTopuii eciay 1 o6paliaroTcsl K MICTOYHUMKAM JIMTEpaTy-
pBI, TO MepevyeHb UX BecbMa cKynHbil [151]. Bosee Toro, mpu coctaBieHUn
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MOIOOHBIX MPAKTUYECKUX PEKOMEHAALIMI HE CIIEAYET PYKOBOICTBOBATLCS U
pe3yJibTaTaMU OTIETbHBIX UCCIETOBAHU, 0030POB U MaXe OTIEIbHO B3SITO-
ro MeTaaHajam3a 0e3 UX MPaKTUIECKOTO MePEOCMBICIIEHUS, TOCKOIbKY OHU
MOTYT ObITh MPOBEJCHBI 0€3 yUeTa HEKOTOPBIX KPUTUUECKUX YCIIOBUIA peallb-
Hoctu [59, 110]. 1 3TOMYy ecTh KOHKPETHBIN TTPUMED.

Tak, HeTOBOJIBCTBO METOAMYECKIMMHU PEKOMEHIAIMSIMU T10 OpTaHU3aIun
pa6ort B IT1IP-na6oparopuu 6610 1 paHblie. He oOHapyXXuB B HUX JOCTa-
TOYHBIX Hoka3aTeiabcTB, C.A. Scherczinger u coaBT. emie B 1997 1. mpoBenu
PSAIl 9KCTIEPUMEHTOB 110 M3YYEHUIO YCJIOBUIA, B KOTOPBIX MOXET peain30-
BaThCcsl KoHTaMuHauus [191]. YauBuTeabHO, HO aBTOpPHI HE OOHAPYXKUJIU
KOHTAaMUHAIIUM TIPU, Ka3aJloCh ObI, OYEBUIHBIX Yrpo3ax, Harpumep, mpu
BBITIOJTHEHUN pabOT ¢ OTPUIIATETLHBIM KOHTPOJIBHBIM 00pa3lioM 1 aMILIv-
KOHaMM B OJJHOU 30HE 06€3 CMEHbI MepyaToK, UCIOJb3ysl HAKOHEUHUKHU 0e3
(unbTpoB. DTO HEBOJIBLHO HATAJTKUBAET HAa MbBICAb O TOM, YTO IpaKTUKa
«30HAJILHOCTU» J1a00paTopuM Y Ipyrue MeToAbl (PU3nyeckux 0apbepoB
SIBJISIIOTCSl M3JIUIIHUMU, a CaMM METOAUYECKUE PEKOMEHIALMU JTOJKHBI
OBITb KOPEHHBIM 00pa3oM M3MeHeHbl. OHAaKO HapsiAy C STUMU BbIBOIAMU
CYIIECTBYIOT 1 JIPYrve JaHHBbIe, KOTJa 30HaJbHas cerapalysi BBITIOJIHEHUS
npe- u noct-ITLHP-paboT npuBOAUT K CYILIECTBEHHOMY CHUXKEHUIO YaCTOThI
JIOKHOTTOJIOXKUTETbHBIX Pe3yIbTaToB [61].

HecMoTps Ha BClo yOenUTENbHOCTh AJaHHBIX, TToay4yeHHbIX C.A. Scherc-
zinger U COaBT., OHM MOIYT TauUTb B ceOe CYIIECTBEHHbIC OTPaHUYECHUS.
Jeno B TOM, YTO TIpM OMMUCAHUU IKCTIIEPUMEHTA aBTOPHI HE yKa3ajiu aHa-
JINTUYECKYIO YYBCTBUTEIBHOCTh MCIOJIb3YEeMOTO METONa, YTO MOXKET OBITh
KpaliHe BaxXHBbIM o0cTosTeabcTBOM. Tak, M. Eddyani u coaBT. npu aHanu3e
BHEITHETO KOHTPOJISI KauecTBa HAOII0AaIN, KaK HEKOTOPbIE JTaOOpaTOpUM C
BBICOKMM YPOBHEM IIpeziesia OOHapyXeHUsI He UMEIU JIOXKHOTIOJIOXUTEIb-
HBIX pe3yabTaToB [95]. A B CBS3M € TeM, YTO KOHTAMUHALIUSI, KaK MPaBUIIO,
MPOUCXOAUT B AMAria3oHe HU3KWX KOHILIEHTpaluil (Jaiie BCcero Jullb |—
100 MosieKy7l KOHTAMWHAHTBHI TOMNAAalT B TMpoOupKy-akuentop [163]),
MMEHHO BBICOKUIA Mpefesl 0OHAPYKEHUsI MOT SIBUThCSI TJIABHBIM HEOCTaT-
koM ucciegoBanus C.A. Scherczinger u coaBT., YTO M HE ITO3BOJIMIO aBTO-
paM 3aUKCUPOBATh JIOXKHOIOJIOXKUTEIBHBIX pe3yabTaToB. OqHaKo 00 3TOM
OCTaeTCcsl TOJbKO A0TalbIBATHCS.

B 3axmoueHue cienyer otMeTuTh, uro MY 1.3.2569-09 GeccriopHo
BBIMOJIHSAIOT BaxkKHelIIyto (GyHKIUIO peryasitopa kKadectBa ITLIP-uccre-
JIOBAaHUI B MPAKTUYECKOM 3[paBOoOXpaHeHUU. Tem He MeHee paboTy Hal
WX CONEPXKAaHMEM HeJb3sl CUMTATh COBEPIIEHHO! 1 3akoH4YeHHOoi. K coxa-
JIEHWIO, cama TipoOjieMa KOHTaMWHAIlMM, HeCMOTpPSI Ha €€ aKTyaJbHOCTb,
JI0 CHUX IOp OCTaeTCsl MAJOM3YyYEHHOU, TO e KacaeTcsli U BOIPOCOB IO
IIPOTUBOMNEICTBUIO €1, 0COOEHHO B YacT! 001Ie1adopaTopHbIx Mep. Ha Moii
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B3TJIsI, BecbMa OOOCHOBAHHO BBIAEIUTH 1I€JIOe HaydyHOE HallpaBJieHUE,
3aHUMAaloIIeecs N3YyIeHNEM SIBIICHUS KOHTAMUHAIIUH, YTO B UTOTE JTOJIKHO
CITOCOOCTBOBATH OoNTUMM3ALIMU MY.

PasnosuanocTH 001me1200paTOPHBIX Mep NPOPUIAKTHKA KOHTAMUHALMH

Bbixon KOHTaMMHAHTBI 3a Tpeaesibl CBOEro MCTOYHMKA — 3TO BMOJI-
He ecTecTBeHHOe coObiTHe. KOHEYHO, eciM OHO MPEeayCMOTPEHO
WHCTPYKIMEN (mo3upoBaHue TIPOObI, yhnaJieHue CylepHaTaHTa W IIpod.).
HesannaHupoBaHHbIE cllydyau MepeMelleHUs] KOHTAMUHAHTBI CeyeT OTHEe-
cTU K aBapuitHbIM. OJTHAKO KaK MpH IJIAHOBO#, TAK M MPU ABAPUIAHOIN MUTPa-
MM KOHTAMHHAHTBI CYIIECTBYIOT MEPbI MPEIOCTOPOKHOCTH, MPENSATCTBYIOLINE
Ja/ibHelllleMy ee pacnpoCTPAHEHHIO: PACXOIHBI MaTepuall, KOHTaKTUPYIO-
M ¢ UICTOYHUKOM KOHTAMMHAHTHI, TOJKEH OBITH OTHOPA30BBIM U ITOCIIe
WCTIOJIb30BAHMST TIOIEXKUT YTWIN3AlMK; CYIIepHATaHT cJienyeT coOuparhb
B KOJIOY-JIOBYILKY C XJIOPCOAEPXKAIIMM CPEACTBOM, OTpaOOTaHHbIE 3JIeK-
TpodhopeTudeckre reau u Oydep, a TakKe YJaCTKU pasinBa HMCTOYHMKA
KOHTaMWHAHTBI HEOOXOIMMO IOABEPTHYTh NeKOHTaMuHanuu. CiydaitHoe
MOBTOPHOE MPUMEHEHUE OIHOPA30BBIX MaTEepUAIOB HEOOXOAMMO MCKIIIO-
YUTh, YTO OCOOCHHO KacaeTcs] HAKOHEYHUKOB, KOTOPBIE MPU MCIIOIb30Ba-
HUM 3KeJaTeIbHO CUMTaTh. DTH, a TaKKe IPOUYre Mephbl M €CTh Ta IepBast
JIMHMSL 3al0UThI, KOTOpas obecreyuBaeT MpodUIAKTUKY, JOKaIU3aLU0 U
Jerpafaluio «KpyIHbIX» (OUeBUIHBIX) 3arPSI3HEHUIT KOHTAMMHAHTOM.

B oTcyTcTBUE «BUONMBIX» 3aTpsI3HEHU KOHTAMWHAHTOM, B JJAOOpaTOPUN
TaK WM MHAYe J0J/ZKEeH ObITh OPraHM30BaH PEXKUM NMPEBEHTUBHOM I€KOHTAMK-
HAIUU, MPeIyCMATPUBAIOLIMIA CO3/1aHUe OAPbEPOB HA MyTAX PACHPOCTPAHEHUS
KOHTAMHHAHTBI M JI€3AKTHBAIMI0O KOHTAMHHAHTBI, TO €CTh JCKOHTAMWHAIINS
OCYILECTBISIETCS JaXe MPU OTCYTCTBMU SIBHOW KOHTaMUHALIMU.

YcrpoeHue 06apbepoB, COCPKMBAIOIIMX MMIPALMI0 KOHTAMWHAHTHI,
3aKTI09aeTcs B 1) NCITOIb30BaHUN TIPUHIINIIA TIOTOYHOTO JIBUKCHUS MCCTIC-
JIyeMbIX MPOO COIJACHO IOCAEAOBATEAbHOCTU IPOXOXACHUSI MMM 3TaIloB
aHau3a; 2) cernapaiyy BEeHTIWISILIMOHHBIX TOTOKOB BO3IyXa B IOMEIIICHUSIX,
CO3IaHNM CTEPUIIBHOI BO3MYIITHOM Cpenbl B JAMUHAPHBIX CUCTEMaX M OTpa-
HUYEHUHU JOKAIbHBIX HEKOHTPOJUPYEMbIX TOTOKOB BO3yXa BO BpeMsi pabo-
TBI C OTKPBITBIMU MIPOOMpPKaMK (HaIlpuMep, TPy UeHTPUQPYTupoOBaHUM WU
KOHAWIIMOHWPOBAHWY BO3yxa); 3) 3ampeTe UCIOJIb30BaHUST 000PYI0BaAHUS
M pacXOOHBIX MaTEpHUaIOB 3a MpeaesiaMy TOI 30HBI, B KOTOPOM mpemnycMo-
TpeHa UX 3KCIUTyaTanus; 4) pa3aeJeHUr BUIOB padOT 110 KJIacCy OIMMacHOCTU
B OTHOIICHUM pUCKAa MHUIIMAIUM KOHTaMUHALUMK (paboTa ¢ peaKTHMBaMu,

I PaccmoTpensl 6ostee moapo6Ho B MY 1.3.2569-09 [33]. Heo6x0a11Mo TaKkKe OTMETUTD,
4yTo cornacHo MY 1.3.2569-09 naGoparopus H0JIXKHa ObITh NIpUBEIEHa B COOTBETCTBUE U C
JNPYTMMU OCHOBOIOJIAralolIMMU HOPMAaTUBHBIMU akTaMu [43, 47].
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O6roobOpa3laMu, MiIa3MuIaMU, aMIJIMKOHAMM) U BBITIOJHEHUU UX B OCOOBIX
MOMeIIeHUsIX (paboYnx 30HaX), YTO MPEeayCMaTPUBAET CMEHY CIIeTIOAE Kb
U TUTMEHMYECKYI0 00pabOTKy pPyK IpU TEepeMelleHUN COTPYTHUKA MEXITY
HUMU.

XuMmnueckasl Je3aKTUBAIlMs KOHTAMWHAHTHI B paMKax pexXuma Tipe-
BEHTUBHOI JEKOHTAMUHALIMY [TPENYCMATPUBAET Pa3TMIHbIE BUILI YOOPOK!'.
He3akTuBauusi KOHTAMUHAHTBI IPOU3BOAUTCS U TIPU UCIIOIb30BAHUU YJIb-
TpadUOoJIETOBOTO M3JIydyeHUs. be3yclnoBHO, 3TOT MeTon siBisercs ddhdek-
TUBHBIM, HO JIMIIb B ClIyyae, €clii oO0JjydaeMble MOBEPXHOCTH TJIaAKuEe 1
pAacIoIOKEHBI MEPIEHINKYISIPHO PacpOCTpaHEHUIO Jydeil yjamiibl [86].
Db bheKTUBHOCT yIbTPahUOIETOBON 00padOTKM JTUMUTUPOBAHA PACCTO-
STHAEM OT JIaMITbI JIO JIe3aKTUBUPYEMOI IMMOBEPXHOCTH, a TaKXKe 3aBUCUT OT
WHTEHCUBHOCTU M3MYyYEHUSI, KOTOPOE MOJKHO DErYISIpHO KOHTPOJIUPO-
BaThcs [86]. Bonee Toro, achdexkruBHocTh MHakTUBaMK HK 3aBucuT oT ee
MOJIEKYJISIPHOM Macchl ¥ MIEPBUYHOI MTocieaoBateibHOCTH |57, 86, 155]. Bee
3TO B COBOKYITHOCTM jejiaeT Meton Y®P-IeKoHTaMUHAIMU BechbMa Ys3BHU-
MBIM, B CBSI3W C YeM HEKOTOpPBIE aBTOPHI MEPECTPAXOBBIBAIOTCS U CYUTAIOT
BO3MOXHBIM OCTaBJISITh JIAMITBI BKITIOYEHHBIMM KPYTJIOCYTOYHO, B TO BpeMsI
ITOoKa paboThl B KOHKPETHOM 30HE He Mpon3BoasdTcs [86].

2.2.3.2. CneyunanbHble Mepbl NpounaKTukn KOHTaMmHaLmm

K coxaneHuto, obO1esadbopaTopHbIX Mep HEOOCTaTOUYHO sl 3¢ dhex-
TUBHOM MPOMUIAKTUKY KOHTAMUHALUU. DTO MOATAJIIKMBAET COTPYIHUKOB
J1abopaTopur KMCIOJIb30BaTh APYrUe CIIOCOObI «3aLUThI» OT JIOXHOIIOJIO-
JKUTEJIbHBIX Pe3YJIbTaTOB, 1 OHU HE SBIISIIOTCS 0011e1a00paTOPHBIMU JIIIb
IIOTOMY, YTO MX He 00s3bIBaloT mnpuMeHsITb MY 1.3.2569-09. MmeHHO
ITO3TOMY JaHHBIE CITOCOOBI TPOMMIAKTUKHY I Ha3BaJI CIICIMATbHBIMU.

CrienasibHbie Mepbl MPOPUIAKTHKH, KaK M 00111e1a00paTOpPHbIe, OCHOBAHDI
Ha NPUHIMIAX YCTPOEHHs OapbepoB HA MYTH PACHPOCTPAHEHHS KOHTAMMHAH-
Thl U ee Je3aKkTumBamui. HeKoTopble aBTOpPHI HE WMCIIOJB3YIOT KaKOoii-Inoo
OIVH METOJ M TpeajiaraloT KoOMOMHUpOBaHHbIN noaxon [78, 140]. OaHako
Ha MpPaKTUKE OH OYEHb TPYAOEMOK, OCYIIECTBISIETCSI BPYYHYIO U CUJIBHO
3aBUCHUT OT YeJIOBEUECKOTro (haKTopa, MO3TOMY BaXKHO, YTOOBI MEPBI OOPHOBI
C KOHTaMMHallMeil ObLIM K TOMY K€ WHKOPIIOPMPOBAHBI B TECT-CUCTEMY
WM CTalyd OJHUM M3 CBOMCTB MCIIOJIb3yeMOro oOopynoBaHus. WM neid-
CTBUTCILHO, OCHOBHBIM TPEHIOM OOphOBI C KOHTAMHHAIMEH SIBJISETCS ee
KoMMepuuaan3anusa. Benp peyb MIET O MPAaKTUUECKOM 3IpaBOOXPAaHEHWU,

' B KauecTBe 1e3aKTUBUPYIOLLETO CPEACTBA B METOAMYECKUX YKA3aHUAX PEKOMEHIYETCS
ucnonb3oBath AI1-2T [33]. OmHako cieayeT ydecTh, YTO 3TO KOMMepYyecKoe Ha3BaHUE
TPUXJIOPU30LUAHYPOBOM KMCIOTHI. UMEHHO MO3TOMY MOXKHO UCIOIb30BaTh aHagoru JTT-2T.
Il qe3akTUBALMK aMIIMKOHOB $ YCITELTHO TTPUMEH ST U IUXJIOPU30LMAHYPOBYIO KHUCIIOTY.
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U CaMOJECSITeIbHOCTD 3[IeCh He MPUBETCTBYeTCs. OTKIOHEHUE OT MHCTPYK-
IIUU TIPOU3BOAMTENSI TeCT-CUCTEMbl Hempuemsiemo [12]. B atom ciyuae
MMPUMEHNUTh KaKO-T10O0 Croco0 e3aKTUBALIMU aMIUIMKOHOB TaK ITPOCTO
Henb3sl. KoHeuyHO, MPUHLIMITMATBHO 3TO HE BO30paHsIETCsl, HO I10 CYIIECTBY
TOTIa TECT-CHUCTEMa IOJDKHA BHOBB IIPOUTH TIPOLCAYPY BaduAAllMU, UYTO
KpaliHe HEIPOCTO BBHITTOJIHUTD B PeaJIbHBIX YCIIOBUSIX OT€UECTBEHHOTO 3/pa-
BooxpaHeHus [12].

B mpenbimynivx mompasmesiax MBI BBISICHWJIM, YTO KOHTAMUHAIIMS HE
SIBJISIETCST OMHOPOIHOM. B 3aBUCMMOCTH OT THITa KOHTAMWHAHTHI €€ MOXKHO
pas3neauTh KaK MUHMMYM Ha aHTeTpaHy1o U peTporpanHylo. IleppoHayaibHO
HCCeIOBaTEISIM OBLITN JOCTYITHBI JIUIIh METOIBI AETCKIINH, TIPEIyCMaTpHUBa -
foIIMe MaHUITYJIIINIO C TIPOAYKTaMU aMIutMduKanuu. B aTux obcTosiTenb-
CTBaxX peTporpaaHasi KOHTAMUHALIUS SIBJISUIaCh HEOTHEMJIEMOI COCTaBIISI-
oI pabOTHI M TJIABHOM TPUUMHON JIOKHOTIOJIOKUTEIBHBIX PEe3yJIBTaTOB.
KoMMepueckue mipeniokeHusT Mo npoduaakTMKe KOHTAMUHAIIMUA B 3THX
YCJIOBUSIX HE 3aCTaBUJIM ceOs1 JOJTO XIaTh. Tak, ObLIO CO30aHO MPUCITOCO-
OJIeHMe IJIS 3arpPy3KM ITOCTAMILIM(UKAIIMOHHOTO MaTepraia B Tellb IyTeM
MMPOKOJIa HUKHEH YacTh TPOOUPKH, YTO, HAPSIAY C UCTIOJb30BAaHUEM OIIHO-
Pa30BbIX Teieil, MO3BOJISIET FepMETU3UPOBaTh BHECEHME MaTepuraa B JIYHKY
reyist 1 TeM CaMbIM MOTEHUMAIbHO CHIKACT MHTEHCUBHOCTD 3arpsI3HCHMUS
OKpYXalolIero MpocTpaHCTBa aMmIuiMkoHamu [51]. Ipyroii crnoco6 mpo-
(unaKTUKKU peTporpagHoii KOHTAMUHAIIMK 3aKJI0YAETCsl B aBTOMAaTU3aLIMU
nporiecca deKTpodope3a HYKICMHOBBIX KUCIOT, YTO, HAPSAMy C IMIpUMEHE-
HUEM KalWUISIPHOTO 3JieKTpodopesa, TPEensTCTBYeT pacipoCTPaHEHUIO
aMITJIMKOHOB [ 124, 226].

Ho maxxe 1 B 3TOM ciIy4ae IPUXOOUTCS TOBOPUTH HE CTOJIBKO O CHIKE-
HUW pUcKa KOHTAMUHAIIMU, CKOJIbKO 00 YMEHBIIIEHUU €€ MHTCHCUBHOCTH.
Kakumy O6bI HU ObLIM MEpbI IIPEIOCTOPOKHOCTH, JIIOObIe, TEM OoJiee pery-
JIIpHbIE, MAHUINYJSIHA C AMIUIMKOHAMH HEMHHYEMO NPHBOIAT K pPa3BUTHIO
perporpagHoii KonramuHamuu. M Korma pedb 3aXOQUT O 2JIEKTPOhOpeTH-
YeCKOM NeTeKIMM IMPOAYKTOB aMIUIM(pUKALUU, CIAeayeT IMOHUMAaTb, 4TO
pemostHeHue [1IIP-mccaenoBaHus yxKe TIPOMCXOOAUT B YCIOBUSAX HEKOM
(oHOBOIT KOHTAMUHAIIMY, YTO HECET B ceOe MOCTOSTHHBIN PUCK TMOJyIeHUS
JIOXKHOTIOJIOXKUTEIbHBIX pe3yJabTaToB. Jlpyrue aBTOPbHI BhIpaXaloT HEIO0-
Bepre K MAaHUMNYJSIIUSIM C aMIUIMKOHaAMM 0oJjiee cAep:KaHHO, YKa3bIBasl He
Ha cyllecTBoBaHWe (DOHOBOW KOHTaMMWHAIIMM, KaK 3TO JeJalo s, a JINIIb Ha
JNOTIOJTHUTENbHBIN PUCK pa3BUTUS KOHTaMuHaLuu |1, 23, 35, 151].

Tak unu nHave, BceoOIIeil TeHISHIMEH SIBISIETCS OTKa3 (eCJIM 3TO BO3-
MOXHO) OT MeToAa 3JIeKTPO(hOPETUUECKON AETEKIIMU TPOIYKTOB aMILIA-
¢ukanuu. TecT-CUCTEMbl, KOTOpbIe HE IpPeayCMaTPUBAIOT OTKPBITUS
MPOOUPOK TOCJE TPOBEICHUS aMIUTM(UKALINU, TMOIYIUIN 3HAYMTEIHLHOE
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MPEVMYIIECTBO U B MTPAKTUUECKOM 3IPABOOXPAHEHUU CTaJIM HauboJiee Boc-
TpeboBaHHbIMHU [48, 197]. VX elte Ha3bIBAIOT «3aKpbITHIMU» [ 119, 173, 194],
a MeToq 2JIeKTpodope3a UMEHYIOT «OTKPBITbIM» [194]. Crienyer 3aMeTUTb,
YTO TMOHSITUSI «3aKPBITBI» MU «OTKPBITBI» B MIPOYMX 00JacTsIX Jabopa-
TOPHOU JAMArHOCTUKMU UMEIOT APYroil cMbIcia. Tak 4acTo 0003HAYaIOT BO3-
MOXHOCTb MCITOJIb30BaHUSI PEareHTOB APYTUX TIPOU3BOAUTEINCH HA UCTIOJb-
3yeMoM o0opynoBaHuu [54]. IlepBoHayaabHO 3TO HE BbI3bIBAJIO MyTaHUIIBI.
OnHako ¢ MOSIBJIEHUEM ITOJTHOCTHIO aBTOMATU3UPOBAHHBIX TUIAT(hOpM s
BointoTHeHusT [T P-uccienoBanmii, Ha OCHOBE KOTOPBIX CTaJIO BO3MOXHBIM
C MaKCUMAaJIbHbIM Y00CTBOM MCITI0JIb30BaTh PEAreHThl APYTUX MPOU3BOIM-
TeJIel (B TOM YKCIIe «COOCTBEHHOIO IIPOU3BOACTBA» '), TIOHATHS «3aKPBITHIII»
U «OTKpbITIN» 11 [T P nprobpenu yxxe BTopoit cMmbici [52, 77, 100]. B aToit
CBSI3U §1 TIpejIaralo Ha3BaTh METO/bI IETEKIIMU MPOAYKTOB aMIUIUbUKaIuu,
He TpeOyIolre OTKPHITUS TPOOMPOK, HE 3aKPBITHIMU, a in tube-cucreMamMu
WY in tube-neTekiyeit, 1 HA0OOPOT, TOT BUI AETEKIIMU, KOTOPBIN TIpeIyc-
MaTpuBaeT MAaHUMYJISILUU C aMILUTUKOHAMU, — €X tube-aeTeKIuei.

Ha coBpemeHnHOM 3Tane pa3BUTHST METO/ 2JIEKTPO(POPETUIECKON NeTeK-
LIMY CTaJld CYUTATh ycTapeBIIUM [194], HO He TOJBKO IO NMPUYMHE 3HAYM-
TEJbHOTO PUCKa KOHTAMUHALIUY [TPY €T0 UCTIOb30BaHMU. In tube-neTekius,
MpUXOAsiasl eMy Ha CMEHy, KpoMe 0OoJiee BBICOKOU PE3MCTEHTHOCTU K
peTpOrpaaHoii KOHTAMUHALIMI, UMEET PSII APYTUX MPEUMYIIECTB: OHa MeHee
TpydoeMKa, UMeeT 00jiee BRITOAHBIN Mpeae 0OHAPYKEHUS U IIIMPOKUIA 11a-
ma3oH juHeiHocTu [119, 176, 194].

OnHako aMIUIMKOHBI TMPM MCIIOJIB30BAaHUU in tube-cHucTeM ITOTEHIIM-
aJTbHO MOTYT OBITH Jaxe 0oJjiee OMacCHBIM PECYpCOM KOHTAMUHAIIMU, YTO
00yCJIOBJIEHO HU3KUM TIpefesioM OOHapy>KEeHUsSI 3TUX TECTOB M 0Opa3oBa-
HUEM aMIUIMKOHOB C ellle MEeHbIIe MOJIEKYJIIPHON Maccoil B CpaBHEHUM C
anekTpodopernueckuMu Merogamu [119]. IlocnenHee 0oOCTOATENBCTBO, KaK
M3BECTHO, JIUIIIb CITOCOOCTBYET PACIpPOCTPAaHEHWIO KOHTaMUHAHTHI [205].
M mostoMy riiaBHBIM ycJioBHeM 0e30nacHoii padoTsl ¢ in tube-tecTamm sBS-
€TCsl HAJIMYKE OTJIAKEHHOH CHCTeMbl YTHJIHM3AIUHA MPOOUPOK C AMILIMKOHAMH,
YTO, IO MOEMY MHEHUIO, TOJKHO OBITh 3aKPEIJIEHO BO BHYTPEHHUX JOKY-
MeHTax JjabopaTopuu. Benb ecjim nmpousomen pa3jidB aMILTMKOHOB, 3TO HEMM-
HyeMO NpUBEAET K JIOXKHOMOJIOKUTEIBHBIM Pe3yJIbTaTaM, TeM 0oJiee KOraa 3ToT
pa3amB octajicsa He3aMedeHHbIM. COTPYIHUKY, MPOW3BOASIIEMY YTUIU3a-
LIMI0, HEOOXOIMMO TIPONTU MHCTPYKTAXK, a TAKXKE MMETh MpeacTaBiIeHue 00
ocHoBax ITLIP u Tex puckax, KOTopble HECET B ce0e OTKJIIOHEHUE OT BbIpabo-
TaHHBIX B JaOOPATOPUM MPABUI YTUINU3ALUY TTPOOUPOK C aMITJTUKOHAMMU, TO
K€ caMoe KacaeTcsl OCBEJOMJICHHOCTH O Pa3HOBUIHOCTSIX YOOPOK, TTpaBMII

' In house TecT-cUCTEMBI.
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U1 OYEPETHOCTU MCIOJIb30BaHUSI YOOPOUHOIO MHBEHTApPsl. DTO OCTPO CTAaBUT
BOIIPOC O TOM, KTO JIOJKEH BBITIOJTHSITH YOOPKY 1 JOITYCTUMO JIM BOOOIIIE ee
BBITIOJTHEHUE MJIAIIIMM METUIIMHCKUM TTePCOHAIOM, YTO Ha CeTOMHSITHUI
JeHb IIMpoKo MpakTukyercs B IT11IP-n1abopatopusix.

B nmmuHoOl TIpakTHKEe MHOIO OBIJIa YCTAaHOBJIEHA MOCTATOYHO <«KECTKas»
cXeMa YTWIM3alUU TPOOMPOK C aMIUIMKOHAMU: IO TIOJ00MI0 MaTpeliku
s TIOCJIeOBaTeIbHO TepMETU3UPOBAJl UX B JIBa MakeTa ¢ 3aMKoM zip-lock,
a 3aTeM B HEeTIPOKaJIbIBAEMYIO EMKOCTh JUISI OTXO/IOB Kiiacca «b» 1 makeT ist
0TX0I0B Kitacca «b». BEIHOC aMITJTMKOHOB 3a MpeAesibl YIpeKAeHUs TTPOU3-
BOJMJICSI B KOHIIE KaXI0ro paboyero aHs.

Tak unu wHavye, HO MpoOJieMa KOHTAMUHAIIMY MPU MCTOJb30BAHUM in
tube-aeTeKnuu NO-MpexXHEeMY OCTaeTCs BecbMa akTyaiabHo [194]. 1 HecMo-
Tpsl HA TO, YTO POJib AMILIMKOHOB B BO3HHKHOBEHHH KOHTAMHUHALMH 37€Ch
OTXOJUT HA BTOPOii IUIAH, a B KaYeCTBe IJIABHOH MPUYMHBI KOHTAMHHALMH
paccmaTtpuBaercsa HaTuBHass HK [104], Bcerna cyliecTByeT OlacHOCTb KOHTa-
MUHALWU aMIUIMKOHAMU B CBSI3U C BO3MOXHOCTBIO aBapUITHOIO OTKPBITUS
MPOOUPOK C MPOAYKTAMHU aMITTU(UKALIMU. A 3TO, KaK YKa3bIBaJOCh BHIIIE,
B Cllyyae pasjiMBa aMIIMKOHOB HEMUHYEMO IPUBEIET K JIOKHOITOJIOXM-
TeJbHBIM pe3yjbTaTaM. bojiee Toro, Kak yTBep:KIalOT HEKOTOpPbIE aBTOPHI,
B IIpoliecce caMOi aMITIA(UKAIIMK BEPOSITHO BOSHUKHOBEHUE «IIpOOpocar»
aMIUIMKOHOB IO Kpaw KpbIIKU mpodupok [205] (cMm. nmoapazaen 2.2.1.1).
HpyruM HMCTOYHUKOM aMIUIMKOHOB MOXET CTaTb MCIIOJIb30BaHUE B IIpe-
IOBIIYIIEM TIeproae paboThl MeToma 3JIeKTpodopesa, W Mpu Iepexoae Ha in
tube-TecT-CcUCTEMBI, €CTh BO3MOXHOCTh TOTO, YTO OCTaBIIMECS aMIUIMKOHBI
CTaHYT MaTpULIeH WISl aMIIU(UKALMU U PECYPCOM JOXKHOIOIOXKUTETbHBIX
pe3yabraToB [194]. Hamo 3aMeTuTh, 4TO TaKasgs KOHTAMUHAIIASI OTHOCUTCS K
petporpanHoii (cMm. nmoapasnen 2.2.1.2), HO HEKOTOpble aBTOPHI Ha3bIBAlOT
ee repekpectHoii [173]. DTo co3maeT NuIilb MyTaHUILY, TOTOMY €€ Jydlle
Ha3bIBaTh IIEPEKPECTHON PETPOTPaTHOM.

B cBsi31 ¢ onMcaHHBIM HCCJIEA0BATEHN NEPECTPAXOBBIBAIOTCS, Y, [TIOMUMO
co3naHusl (pu3rUecKux O0apbepoB Ha MYTU PACIpPOCTPAHEHUS MPOAYKTOB
aMIuIMUKAIK, ObLIO MPeJIoKeHO HeCKOJIbKO METOI0B XUMUYECKO# JAe3aK-
TUBAIMU AMILTMKOHOB [57]. OMHaKO NpaKTUYeCKOe 3HAYEHHE MOJIYIUJI0 puMe-
HeHue Juib Tak Ha3piBaeMoro UNG-nporokoaa [57, 194]. C Havana 1990 x rr.
OH C YCIIEXOM MCIIOJIB3yeTCs KaK B eX tube-, Tak 1 B in tube-cucreMax OeTeK-
miu [194, 201, 234].

Vpauun-N-rnukosunasa (uracil-N-glycosylase, UNG) — depMeHT, yua-
crBytommii B perapanuu JIHK, pacmpoctpaHeH y OakTepuii M BBI3bIBa-
et ruapoau3 nenu JHK mo ocratkam ypauwna [57]. B 3Toii cBs3u mipu
noaroroBke ITHP-cmecn BMecto nesokcutumuauHtpudochara (nTTD)
HUCIojb3yeTcs Ae3okcuypuauHtpucdochar (nYT®D). MmeHHo mosTomy
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aMIUIMKOHBI, B oTyimune oT HatuBHOM JIHK, cTaHOBSITCS YyBCTBUTEIbHBI K
UNG-rugponm3y, mociie 4ero yxke He CIIOCOOHBI OBITh MaTPUIICH IIJIs TTOCTIe-
nytoiei peakuuu amringukanuu [57]. M xotas UNG gBnsiercst Tepmosa-
OMJIBbHBIM (PePMEHTOM, UTO AOJIKHO BbI3BaTh €ro pa3pylleHUe Py ropsiyeM
crapte I11IP, HeKoTOpBIe aBTOPHI 00ECITIOKOEHBI BO3MOXKHOCTBIO HETIOJTHOMU
neHarypauun UNG, 4To B UTOre IMOTEHLMAIbHO CIOCOOHO MPUBECTU K
TUAPONU3Y LEJeBbIX aMIUIU(MULIMPYEeMbIX (ParMEHTOB MOJOXUTEIbHOM
MPOOBI U KaK CJIENCTBUE K CHUKEHUIO YYBCTBUTEILHOCTU MeToaa [57, 194].
OnHako M3BECTHBI Kyna OoJjiee TepmosiabuiibHble u3odopmbl UNG, uTo
no3BossieT copmeath UNG-TIpoTOKOJI Jaxe ¢ 00paTHOM TpaHCKPUIILIUEH,
TPaIUIIMOHHO BBITIONHSIEMOI Tipu Temriepatype 45—50° C [119, 128]. 1 kak
MoKa3bIBaeT ombIT, Mcnojb3oBaHrue UNG-IpoToKoia He TIPUBOAUT K CHU-
KEeHUIo aHanuTu4eckoil uyBctButeabHoctu ITLP [172, 234].

XUMUYECKYI0 MHAKTUBAIIMIO aMIIMKOHOB (B TOM YHCJIE C ITOMOIIBIO
UNG-ruaponusa) B auTepaType MHOIIA Ha3bIBalOT cTepuauszauuein [57],
XOTS HH OJMH M3 CHOCOOOB Je3aKTHBAIMH HE TapaHTHPYeT a0COJIIOTHBII
atdekr. B vactHoctu, mis UNG-npoTokona peub UAeT MPUOIN3UTETEHO
0 100-kpaTHOM CHUXXEHUU KOJMYECTBA aMIJIMKOHOB [194], 4yTO, KOHEUYHO,
3aBUCHUT OT PsiJia UX XapaKTEepUCTUK U TTapamMeTpoB MHKyOauuu ¢ UNG [172,
173, 211]. bonee Toro, Kak BBISICHWIOCH, pa3pyiieHHbie ¢ nmoMoibio UNG
AMIUIMKOHBI, Tonagast (KOHTAMUHUPYsI) B IPOOBI ITAIIMEHTOB, CITOCOOHBI
KOHKypupoBath ¢ 1enaeBoii HK 3a c¢Bs3b ¢ npaitmepamu [58]. D10 00ycioB-
JINBaeT CHIZKEHNE YYBCTBUTEIBHOCTH TECT-CUCTEMBI U TOSIBIICHUE JIOXKHO-
OTpULIATEJIbHBIX Pe3yabTaToB [58].

B uenom acpdpekrnBHocth UNG-runpoansa B OTHOLIEHUM MPEaOTBpa-
IIEeHUS] KOHTAMUHAIIMK B YCJIOBUSX IIPAKTUKM TIPU3HAHA JOCTATOUYHO BBHICO-
koit [119, 159, 234].

Cxema wucrnonb3oBaHusgd UNG-1npoTokojia B KOMMEPYECKUX TECT-
cuctemax pasnmyaercs. UNG-TIpoTOKoI MOXeT OBITh MHKOPIIOPUPOBAH
KakK 00s13aTeJIbHBII 3Tall UCCIENOBAaHUs, B IPYTUX CJIydasiX ero BBHIITOJTHEHUE
OINIIMOHAJIbHO M PEKOMEHIYETCS TOJbKO IPU BbISIBAEHHOW KOHTaMMWHa-
uumn [119, 173]. U 3mech BMecto aTT®D Ttakxke ucrosnbdyercs nYT®D, Ho
ypaiui-N-TJauKo3uia3a A00aBisieTcsl JUIlb MPU YCIOBUM HACTYIUICHUS
KoHTamuHanuu [119, 173]. OgHako He cienyeT ayMaTh, YTO MCIIOJb30BaHUE
UNG-mpoTrokona fejaeT BO3MOXHBIM IPOIOKEHNE PadOTHl B YCIOBUSIX
KOHTaMUHAIIMY aMIUTMKOHAMM. DTO CO3[aeT MOTeHIIMAIbHBIN PUCK JOKHO-
MOJOXUTENIbHBIX Pe3yJbTaToB, IToToMy uTo npuMeHeHrue UNG-1npoTokoia
(KaK yxXe yKa3bIBaJIOCh YyTh BHIIIC) HE TapaHTUPYET ITOJTHOU AECTPYKLINHU
aMIUTMKOHOB [166, 194], Tem Gosiee eciu pedb UAET O BLICOKOKOMMUIHOMN
KoHTaMMHauuu [65, 159]. UMeHHO 1O3TOMY IpPU BBISIBJICHHOW KOHTaMM-
HallMM HEOOXOAMMO KaK MOXKHO paHbIIIe MIPOBECTU TeKOHTAMUHAIIMOHHbBIC
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MEpONpPUSTHUs, BbISIBUTh MIPUUYMHBI €€ BOBHMKHOBEHUS U BbIpaOOTaTh MEPbI
10 TIPEeIyIPEXICHUIO TTIOBTOPSHUS CIrydnBIIerocs [33].

B ycinoBusix npuMmeHeHus in tube-cucrtem, TeM 00Jiee Mpy UCOJIb30BaHU N
UNG-npoTokoJja, Korjga KoHTaMUHAalLMs aMIIMKOHAMU CTAaHOBUTCS MaJio-
BEPOSITHOM, Ha TIEPBBIi TUTAH BBICTYIACT aHTErpagHasI KOHTAMUHALINS, TIIE B
KauecTBe KoHTaMUHaHThI BhicTynaeT HaTuBHasd HK [104]. UNG-rugponus
B 9TOM CJy4yae MpUHUMITHATIbHO HeBO3MOXeH [159]. IlpuuuHbl aHTerpagHon
KOHTAaMUHALIMN, KaK IIPaBUJIO, OOYCIIOBJICHBI IOTPEITHOCTIMU IIPU Pyd-
HoM BbinojHeHuM TTHP-uccnenoBanust HaumHas ¢ aTanoB BbigeaeHus HK
[74, 104]. UMeHHO MO3TOMY IPYTrMM IIATOM HA MyTH K YCOBEPIIEHCTBOBAHUIO
metona I[P crana asromaTmsanmm ero 3ramoB [174], Koropass maxe Tipu
HCITOJIb30BaHUU eX tube-cucteM neTekiiuu Becbma 3(bGheKTUBHA, YTO BbIpa-
>kaeTcst B mectukpaTHoM (¢ 19 no 3,1%) CHMXXEHUU Cepuii ITOCTAaHOBOK,
COIPOBOXIAIOLINXCS KOHTAMUHALIKEN U B 0011eM 68-KpaTHOM CHUXEHUU
KOJIMYECTBA JIOKHOTOJIOXKHUTETbHBIX pe3yabTaToB [226]. [1pu moaHoI aBTO-
matusaumu real-time TTLP nonst cepuii uccnenoBanuii ¢ 3apuKCUpoOBaHHOM
KOHTaMuHauuei coctaBmia ot 0,56 1o 1,8% [104]. [To apyrium naHHBIM, TIPU
aBTOMAaTH3allMM TOJIBKO JIMIIb MPOLEAYPhl IKCTPAKIIMU HYKJIEMHOBBIX KHC-
JIOT 4acCTOTa JIOKHOIIOJOXMTEIbHBIX Pe3yJbTaToB cokpaiiaercs mo 0,25%
(1/400) [115].

Ha ceroansmnuii neHs apromarusauus TP nmo3BosseT cyiiecTBeHHO
COKpPaTUTb MPOU3BOJACTBEHHbBIE ILIOIIAAN J1a00OPAaTOPUM U YCTPAHUTD BOIIPOC
medumnura KaapoB. C ITOMOIIBI0 HEKOTOPBIX KOHCTPYKTUBHBIX OCOOCH-
HocTeil poboTu3upoBaHHbIX aTgopM Bech uuka IML[P-uccienosanust or
MoMmeHTa BolaeaeHuss HK 1o MoMeHTa nmoydyeHust pe3ysibTaTta BhIIOJIHSIETCS
0e3 BMeIIaTeIbCTBa MepcoHaIa U (haKTUIECKU 3aHMMAeT IIPeaebl eIMHOM
30HHBI [52]. «JIuHelika» aBTOMaTU3MPOBAHHBIX IJIAT(OPM pacIIupsieTcs, 1
BbIOOpa cTaHOBUTCS Bee Oosblie [179]. EcTh Oonblias Haaexaa Ha TO, UTO B
CKOpPOM OymyIieM ITOJTHOCThIO aBTOMATU3NPOBAHHBIC CUCTEMBI IJISI BHITION -
Henus [T P-uccnenoBaHuii cTaHyT HEIOPOTUMU U JTOCTYITHBIMM JIJIST OOJIb-
LLIMHCTBA JlabopaTopuii [79].

OOmeii TeHIeHIMe NMPOM3BOAUTEICIl PEAreHTOB SIBJISIETCS CTpPeMJIeHHe
MaKCHMMAaJIbHO COKpaTHTh KojudecTBo 3TanoB IIIIP-uccienoBanus, mnpu
BbINOJIHEHUH KOTOPBIX HE00X0MMO OTKPBIBATH MPOOUPKU. DTO CBSI3aHO B TOM
YHCIIE C TEM, YTO KaXKIBIN JOTIOJHUTEIBHBIN 3TAall yBeIMUMBAeT PUCK KOHTA-
MHUHaAIUU [65]. SpKuM mpUMepoM CIYKUT oOpaTHast TpaHCcKpumuus. Eciaun
OHa MPOU3BOAUTCS KaK OTIAEIbHBIN 3Tarl, a 3aTeM rnojydeHHas kK IHK BHo-
CHUTCSI B aMITU(DUKALIMOHHYIO CMECh, TO CO3IACTCST TOIMOJTHUTEIBHBIN PUCK
KoHTamuHauu [159]. B 3Toli CBSI3M COBpEeMEHHBIE TECT-CUCTEMBI Mpe[l-
YCMATPUBAIOT BBHIMIOJHEHUE OOpPaTHOM TPAHCKPUIILIMU U aMILIM(pUKALUU B
paMKax 00beIMHEHHOM aMITTN(UKAIIMOHHON CMECH KaK HeeIMMOTO 3Talla,



2.3. Cpepctsa Bu3yanu3aymm KOHTaMUHaLmm 59

YTO MOJIYYMJI0 Ha3BaHUe one step reverse transcription-PCR (RT-PCR) [120,
151]. K Tomy xe one step RT-PCR umeer MmeHbIunii ipenen oOHapyXeHusI,
OoJiee IMMPOKWIA AMATIa30H JIMHEHHOCTH M XOPOIIO TOIAeTCsI aBTOMATH-
3anuu [120].

HeoObpraHBIM TTpHIeMOM TTPOMDUIAKTUKY KOHTAMUHALINA SIBJISIETCST OTpa-
HUYEeHUE KOJWYECTBA HMCCIEMyeMbIX 00pa3loB (pedyb MIET O BBICOKOKO-
NUIHBIX Tpobax) no 12 B mocraHoBKe [53]. He MeHee nHTEpeCcHbI cr1ocob
MpodMIAKTUKN KOHTAMUHAIIMK 3aKJII0YAeTCSI B OTpaHUYCHUM KOJIMYECTBA
LIMKJIOB aMIUTM(MDUKAILIMK, YTO TIO3BOJISIET TOOMTHCS OTCYTCTBUSI JIOKHOIIO-
JIOKUTEJBbHBIX pe3ynbTaToB [65]. OmHAKO s CYMTAI0, YTO B MPAKTHUYECKOM
3IpaBOOXPAaHEHUM €T0 MCIIOJIb30BaTh HENb3sI, MIOCKOJBKY 3TOT CIIOCOO He
3alMIIaeT OT KOHTAMUHAIIMY, a JIUIITb CKPhIBaeT ee.

2.3. CPE[ICTBA BU3YANIN3ALNA KOHTAMWHALIUK

MeponpusTnsi, HallpaBJICHHBIC Ha IIpenyIpexxacHe KOHTAMUHALINN,
HE MOTYT TrapaHTHMpPOBaTh OTCYTCTBME BO3MOXHOCTU €€ HAaCTYILUICHUS.
MIMeHHO M03TOMY HepCOHAJ JJa00paTOPHHU JA0JKEH ObITh CIIOCOOEH CBOEBpE-
MEHHO OTJIMYHTh HCTHHHO IOJIOKHTEIbHbIE PE3YIbTATHI OT JIOKHBIX, 4 TAKIKE
onpeneJuTh NPUYMHY M MEXAHH3M BO3HUKINEH KoHTaMuHamuu. Kowmimiekc
Mep, HaIlpaBJIEHHbIX Ha 3TO, U SIBJISIETCS CUCTEMOI BU3yalu3aLlMyd KOH-
tamuHanuu. OmHAKO B JAaHHOM IIOApaszeie pedyb MOWIET JIUIIb O TOM, C
IOMOIIIBIO KAaKHUX CPEICTB MOXHO €€ OCyIIecTBUTh. CaM aJlTOpUTM pacciie-
JIOBaHUSI KOHTAMMHAILIUM pacCMOTPEH B noapaszaeie 2.4.

MHorna BBISIBUTH KOHTAMUHAIIMIO HE TaK YK M CJI0XHO. Tak, mpu
obHapyxxenun nHK B oTpunarenbHoM KoHTpodabHOM obOpasue (OKO)
¢dakT KOHTAMUHALIMM CTAaHOBUTCS oyeBujaeH. Ha ocHoBaHuu obOHapyxe-
Husg tHK B oTpuuiateibHOM KOHTPOJBbHOM OOpasile HEOOXOAMMO Mpea-
MOJIOXKUTh, UTO B JaHHOU cepum MccienoBaHuii He Toiabko OKO, HO u
OMOIPOOKI MOABEPTINCHL KOHTaMUHALMKU. JuddepeHIMpoBaTh, Kakue 13
MpO0 IeCTBUTENIFHO OKA3aIMCh KOHTAMIUHUPOBAHHBIMM, BO3MOXHO JINIITb
IOCJIe BBIIIOJHEHMSI UX ITOBTOPHOTO TECTMPOBAHMSI, HO MPEIBAPUTEILHO
yOeqUBIIUCh, YTO IOBTOPHBIA PUCK KOHTAMUHALMU IIPU 3TOM MUHUMAa-
JieH. MiHave 1pu TMTOBTOPHOM MCCJIeIOBAaHUM O0MO00Opa3ell BHOBb OKaXKeTCs
KOHTaMUHUPOBAHHBIM.

B To Xe BpeMsl OTCYTCTBHME ITOJIOKUTEJIbHOIO pe3yjbTaTa IIpU HCCIe-
moBannu OKO eme He gBIsSeTCS TapaHTHEW OTCYTCTBUSI KOHTaMMHAIIAMN
O6uomnpoO6 B JaHHOM aHanuTUYecKoi cepuu. Cpean Bcex Mpod KOHTaMUHU-
pOBaHbI MOTYT OBITH HECKOJIBKO MJIM BOOOIIE TOJBHKO JIMIIb OOUH OOpasell.
B aTOM ciiydae mccnenoBareb CTaJIKMBaeTCs ¢ Kyaa 0oJiee CIOXHON 3a1a-
Yeil, BeJb Terepb eMy HEOOXOIMMO 3aIT003PUTh JIOXKHBIE Pe3yIbTaThl CPean





