
2018

ДИАБЕТОЛОГИЯ

СТАНДАРТЫ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

2-е издание, дополненное



10 ДИАБЕТОЛОГИЯ. СТАНДАРТЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

Приложение № 1
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

 ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАБИНЕТА ВРАЧА-ЭНДОКРИНОЛОГА

1. Настоящие правила определяют порядок организации деятельности кабинета 
врача-эндокринолога (далее — Кабинет).
2. Кабинет является структурным подразделением медицинских организаций, 
оказывающих первичную медико-санитарную и  специализированную медицин-
скую помощь взрослому населению по профилю «эндокринология».
3. На  должность врача-эндокринолога Кабинета назначается специалист, соот-
ветствующий требованиям, предъявляемым Квалификационными требованиями 
к  специалистам с  высшим и  послевузовским медицинским и  фармацевтическим 
образованием в  сфере здравоохранения, утвержденными приказом Министер-
ства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 7 июля 
2009 г. № 415н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
9 июля 2009 г., регистрационный № 14292), с изменениями, внесенными приказом 
Министерства здравоохранения и  социального развития Российской Федерации 
от 26 декабря 2011 г. № 1644н (зарегистрирован Министерством юстиции Россий-
ской Федерации 18 апреля 2012 г., регистрационный № 23879), по специальности 
«эндокринология».
4. Структура и  штатная численность Кабинета устанавливаются руководителем 
медицинской организации, в  составе которой создан Кабинет, исходя из  объема 
проводимой лечебно-диагностической работы и  численности обслуживаемого 
населения, с учетом рекомендуемых штатных нормативов, предусмотренных при-
ложением № 2 к  Порядку оказания медицинской помощи взрослому населению 
по профилю «эндокринология», утвержденному настоящим приказом.
5. Оснащение Кабинета осуществляется в соответствии со стандартом оснащения, 
предусмотренным приложением № 3 к  Порядку оказания медицинской помощи 
взрослому населению по профилю «эндокринология», утвержденному настоящим 
приказом.
6. В Кабинете рекомендуется предусмат ривать:

 – помещение для приема больных;
 – помещение для проведения обследования и лечебно-диагностических про-

цедур.
7. Основными функциями Кабинета являются:

 – обследование, диагностика, лечение и диспансеризация больных;
 – направление больных для оказания медицинской помощи по профилю «эн-

докринология» в стационарных условиях;
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 – организация обучения больных с сахарным диабетом;
 – ведение учетной и  отчетной документации, предоставление отчетов о  дея-

тельности в  установленном порядке, сбор данных для регистров, ведение 
которых предусмотрено законодательством;

 – оказание неотложной медицинской помощи по профилю «эндокринология»;
 – внедрение в  практику новых современных методов диагностики, лечения 

и профилактики заболеваний эндокринной системы;
 – изучение качества и  объема оказания медицинской помощи по  профилю 

«эндокринология» и разработка мероприятий по ее улучшению;
 – изучение распространенности эндокринных заболеваний;
 – оказание консультативной помощи врачам других специальностей по вопро-

сам оказания медицинской помощи по профилю «эндокринология»;
 – проведение обучающих программ для больных;
 – участие в  проведении мероприятий по  повышению квалификации врачей 

и других медицинских работников;
 – осуществление экспертизы временной нетрудоспособности.

8. В медицинской организации, в структуре которой организован кабинет врача-
эндокринолога, могут предусмат риваться следующие дополнительные структур-
ные подразделения:

 – кабинет «Диабетической стопы», осуществляющий свою деятельность в  со-
ответствии с  Правилами организации деятельности кабинета «Диабетиче-
ской стопы», предусмотренными приложением № 7 к  Порядку оказания 
медицинской помощи взрослому населению по профилю «эндокринология», 
утвержденному настоящим приказом, и оснащенный в соответствии со стан-
дартом оснащения, предусмотренным приложением № 8 к Порядку оказания 
медицинской помощи взрослому населению по профилю «эндокринология», 
утвержденному настоящим приказом;

 – кабинет диабетической ретинопатии, осуществляющий свою деятельность 
в  соответствии с  Правилами организации деятельности кабинета диабети-
ческой ретинопатии, предусмотренными приложением № 9 к  Порядку ока-
зания медицинской помощи взрослому населению по профилю «эндокрино-
логия», утвержденному настоящим приказом, и оснащенный в соответствии 
со стандартом оснащения, предусмотренным приложением № 10 к Порядку 
оказания медицинской помощи взрослому населению по  профилю «эндо-
кринология», утвержденному настоящим приказом;

 – кабинет «Школа для больных сахарным диабетом», осуществляющий свою 
деятельность в соответствии с Правилами организации деятельности каби-
нета «Школа для больных сахарным диабетом», предусмотренными прило-
жением № 11 к Порядку оказания медицинской помощи взрослому населе-
нию по  профилю «эндокринология», утвержденному настоящим приказом, 
и оснащенный в соответствии со стандартом оснащения, предусмотренным 
приложением № 12 к  Порядку оказания медицинской помощи взрослому 
населению по профилю «эндокринология», утвержденному настоящим при-
казом.
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Приложение № 2
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

 РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ КАБИНЕТА ВРАЧА-ЭНДОКРИНОЛОГА

№ п/п Наименование должностей Количество должностей
1 Врач-эндокринолог 1 на 20 000 взрослого населения (городская местность); 

1 на 15 000 взрослого населения (сельская местность)

2 Медицинская сестра 2 на 1 врача-эндокринолога

3 Медицинская сестра 0,25 на кабинет

Примечания:
1. Рекомендуемые штатные нормативы кабинета врача-эндокринолога не распростра-
няются на медицинские организации частной системы здравоохранения.
2. Для районов с низкой плотностью населения и ограниченной транспортной доступ-
ностью медицинских организаций количество должностей врача-эндокринолога каби-
нета врача-эндокринолога устанавливается исходя из меньшей численности населения.
3. Для организаций и территорий, подлежащих обслуживанию Федеральным медико-
биологическим агентством, согласно распоряжению Правительства Российской Феде-
рации от 21 августа 2006 г. № 1156-р (Собрание законодательства Российской Федера-
ции, 2006, № 35, ст. 3774; № 49, ст. 5267; № 52, ст. 5614; 2008, № 11, ст. 1060; 2009, № 14, 
ст. 1727; 2010, № 3, ст. 336; № 18, ст. 2271; 2011, № 16, ст. 2303; № 21, ст. 3004; № 47, ст. 6699; 
№ 51, ст. 7526; 2012, № 19, ст. 2410), количество должностей врача-эндокринолога каби-
нета врача-эндокринолога устанавливается вне зависимости от  численности прикре-
пленного населения.
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Приложение № 3
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

 СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ КАБИНЕТА ВРАЧА-ЭНДОКРИНОЛОГА

№ п/п Наименование оборудования, оснащения Требуемое 
количество, шт.

1 Весы электронные 1

2 Ростомер 1

3 Сантиметровая лента 1

4 Тонометр для измерения артериального давления 1

5 Неврологический набор для диагностики диабетической нейропатии (моно-
филамент 10 г, градуированный камертон, неврологический молоточек)

1

6 Глюкометр 1

7 Тест-полоски для глюкометра 15 на 1 рабочий 
день
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Приложение № 4
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

 ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЕНИЯ ЭНДОКРИНОЛОГИИ

1. Настоящие правила устанавливают порядок организации деятельности отде-
ления эндокринологии медицинской организации, оказывающей медицинскую 
помощь по профилю «эндокринология» (далее — Отделение).
2. Отделение является структурным подразделением медицинской организации.
3. Отделение возглавляет заведующий, назначаемый на должность и освобождае-
мый от  должности руководителем медицинской организации, в  составе которой 
создано Отделение. На должность врача Отделения назначается специалист, со-
ответствующий Квалификационным требованиям к специалистам с высшим и по-
слевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоох-
ранения, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 7 июля 2009 г. № 415н, по специальности «эн-
докринология» или «диабетология».
4. Структура и  штатная численность Отделения устанавливаются руководителем 
медицинской организации, в составе которой создано Отделение, исходя из объе-
ма проводимой лечебно-диагностической работы и численности обслуживаемого 
населения, с учетом рекомендуемых штатных нормативов, предусмотренных при-
ложением № 5 к  Порядку оказания медицинской помощи взрослому населению 
по профилю «эндокринология», утвержденному настоящим приказом.
5. Оснащение Отделения осуществляется в  соответствии со  стандартом осна-
щения, предусмотренным приложением № 6 к  Порядку оказания медицинской 
помощи взрослому населению по  профилю «эндокринология», утвержденному 
настоящим приказом.
6. Основными функциями Отделения являются:

 – оказание диагностической, лечебной и профилактической помощи больным 
с эндокринными заболеваниями;

 – обеспечение диспансерного наблюдения за больными, которым оказывается 
медицинская помощь по профилю «эндокринология»;

 – разработка и  проведение мероприятий по  улучшению и  внедрению новых 
методов диагностики, лечения, диспансеризации и профилактики эндокрин-
ных заболеваний;

 – внедрение и ведение образовательных программ для больных с целью про-
филактики эндокринных заболеваний;
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 – участие в процессе повышения профессиональной квалификации медицин-
ского персонала медицинской организации по вопросам диагностики и ока-
зания медицинской помощи по профилю «эндокринология»;

 – проведение санитарно-просветительной работы с больными;
 – осуществление экспертизы временной нетрудоспособности;
 – оказание консультативной помощи врачам других отделений медицинской 

организации в вопросах оказания медицинской помощи по профилю «эндо-
кринология»;

 – ведение учетной и  отчетной документации, предоставление отчетов о  дея-
тельности в  установленном порядке, сбор данных для регистров, ведение 
которых предусмотрено законодательством.

7. Отделение может использоваться в качестве клинической базы образователь-
ных учреждений среднего, высшего и  дополнительного профессионального об-
разования, а также научных организаций.
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Приложение № 5
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

РЕКОМЕНДУЕ МЫЕ ШТАТНЫЕ НОРМАТИВЫ ОТДЕЛЕНИЯ ЭНДОКРИНОЛОГИИ

№ п/п Наименование должностей Количество должностей
1 Врач-эндокринолог 1 на 15 коек

2 Заведующий отделением — врач-
эндокринолог

1 на 30 коек

3 Врач-эндокринолог (врач-диабетолог) 1 на кабинет «Диабетической стопы»

4 Врач-офтальмолог 0,5 на кабинет диабетической ретинопатии

5 Врач-эндокринолог (врач-диабетолог) 1 для работы в школе больных сахарным диабетом

6 Медицинская сестра (палатная) 4,75 на 15 коек (для обеспечения круглосуточной 
работы)

7 Медицинская сестра процедурной 1 на 15 коек

8 Медицинская сестра 1 для работы в школе больных сахарным диабетом

9 Старшая медицинская сестра 1 на отделение

10 Младшая медицинская сестра по уходу 
за больными

4,75 на 15 коек (для обеспечения круглосуточной 
работы)

11 Санитар 2 на отделение (для работы в буфете); 1 на отделение 
(для уборки помещений)

131 Сестра-хозяйка 1 на отделение

1 Нумерация соответствует оригиналу.
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Приложение № 6
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

 СТАНДАРТ ОСНАЩЕНИЯ ОТДЕЛЕНИЯ ЭНДОКРИНОЛОГИИ

№ п/п Наименование оборудования (оснащения) Требуемое 
количество, шт.

1 Весы электронные 1

2 Ростомер 1

3 Сантиметровая лента 1

4 Тонометр для измерения артериального давления 1

5 Неврологический набор для диагностики диабетической нейропатии (моно-
филамент 10 г, градуированный камертон, неврологический молоточек)

1

6 Глюкометр 2

7 Система суточного мониторирования гликемии 2

8 Носимые системы постоянной подкожной инфузии инсулина 2

9 УЗИ-аппарат 1

10 Мини-допплер 2

11 Персональный компьютер с программным обеспечением и печатным 
устройством

1
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Приложение № 7
к Порядку оказания медицинской

помощи взрослому населению
по профилю «эндокринология»,

утвержденному приказом
Министерства здравоохранения

Российской Федерации
от 12 ноября 2012 г. № 899н

 ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАБИНЕТА «ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЫ»

1. Настоящие правила устанавливают порядок организации деятельности кабине-
та «Диабетической стопы» (далее — Кабинет).
2. Кабинет является структурным подразделением медицинской организации.
3. На  должность врача-диабетолога Кабинета назначается специалист, соответ-
ствующий Квалификационным требованиям к специалистам с высшим и послеву-
зовским медицинским и  фармацевтическим образованием в  сфере здравоохра-
нения, утвержденным приказом Министерства здравоохранения и  социального 
развития Российской Федерации от  7  июля 2009 г. № 415н, по  специальности 
«эндокринология» или «диабетология».
4. Структура и  штатная численность Кабинета устанавливаются руководителем 
медицинской организации, в  составе которой создан Кабинет, исходя из  объема 
проводимой лечебно-диагностической работы и  численности обслуживаемого 
населения.
5. Оснащение Кабинета осуществляется в соответствии со стандартом оснащения, 
предусмотренным приложением № 8 к  Порядку оказания медицинской помощи 
взрослому населению по профилю «эндокринология», утвержденному настоящим 
приказом.
6. Основными функциями Кабинета являются:

 – выявление больных, имеющих высокий риск развития синдрома диабетиче-
ской стопы;

 – диагностика нейропатической, нейроишемической формы синдрома диабе-
тической стопы, диабетической остеоартропатии (стопа Шарко);

 – лечение трофических язв стоп 1–2-й степени по глубине поражения у боль-
ных с  синдромом диабетической стопы, исключая больных с  признаками 
критической ишемии конечности;

 – диспансерное наблюдение, профилактическая подиатрическая помощь 
и учет больных с высоким риском развития синдрома диабетической стопы;

 – изготовление индивидуальных разгрузочных повязок с  использованием 
полимерных материалов и  ведение больных с  диабетической остеоартро-
патией;

 – обучение больных и их родственников правилам ухода за ногами и хрониче-
скими ранами, самоконтроля состояния стоп;
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 – направление больных, имеющих тяжелые формы поражения, в  многопро-
фильные организации для лечения в  стационарных условиях, в  том числе 
организации, оказывающие высокотехнологичную медицинскую помощь;

 – направление больных на изготовление ортезов и/или индивидуальной орто-
педической обуви.




