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1. КЛАССИФИКАЦИЯ 

ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ. 

ИНФЕКЦИОННЫЙ ПРОЦЕСС 

И ИНФЕКЦИОННАЯ БОЛЕЗНЬ

Научные исследования и практическая врачебная деятельность 

требуют системного подхода, поэтому необходима классификация 
инфекционных болезней. Наиболее удачной была классификация 

Л.В. Громашевского (1947), в ее основу были положены механизм 

передачи возбудителя и соответствие этому механизму локализа-

ции инфекционного процесса в организме человека. Она сохра-

няет свою актуальность в эпидемиологии и в настоящее время, 

но с позиций инфекциониста она несостоятельна, так как мно-

гие инфекционные болезни имеют различные механизмы переда-

чи (чума, туляремия, герпетические инфекции и т.д.), не всегда 

механизм передачи возбудителя соответствует его локализации 

в организме (например, бруцеллез отнесен к кишечным инфек-

циям, хотя органы пищеварения при нем не поражаются, и т.д.). 

Очевидно, что в основу классификации инфекционных болезней 

должен быть положен принцип, касающийся кардинальных осо-

бенностей инфекционных болезней. Основная их особенность — 

специфичность возбудителя, поэтому классификация по этио-

логическому принципу, не отвергающему эпидемиологических 

критериев (источник возбудителя, механизм передачи), является 

наиболее приемлемой. Подобная классификация научно обосно-

вана, общность патогенеза инфекционных болезней, вызванных 

биологически близкими возбудителями, практически важна, по-

скольку этиологический фактор определяет принципы диагности-

ки и лечения инфекционных болезней.
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2. ЭТИОЛОГИЧЕСКАЯ 

КЛАССИФИКАЦИЯ

  Бактериозы, включая хламидиозы, микоплазмозы, риккетси-

озы.

  Вирусные инфекции.

  Прионовые болезни.

  Протозоозы.

  Микозы.

  Гельминтозы.

В каждой из этих групп выделяются антропонозы, т.е. инфек-

ционные болезни, при которых резервуаром и источником  возбу-

дителя служит человек; зоонозы, т. е. инфекционные болезни, при 

которых резервуаром и основным источником возбудителя стано-

вятся животные, но к которым восприимчив и человек; сапронозы, 

т.е. инфекционные болезни, при которых  резервуаром возбудите-

ля служат абиотические (неживые) объекты окружающей среды 

(почва, вода). В зависимости от механизма передачи возбудителя 

инфекционные болезни подразделяются:

  на кишечные, имеющие фекально-оральный механизм пере-

дачи возбудителя и первичную его локализацию в пищевари-

тельном канале;

  инфекции дыхательных путей, характеризующиеся аэрозоль-

ным механизмом передачи возбудителя и его первичной лока-

лизацией на слизистой оболочке дыхательных путей;

  кровяные инфекции с трансмиссивным механизмом передачи 

возбудителя и его первичной локализацией на наружных по-

кровах;

  инфекции с контактным механизмом передачи возбудителя, 

при котором возбудитель проникает в организм через наруж-

ные покровы при непосредственном контакте с источником 
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инфекции (прямой контакт) или посредством контаминиро-

ванных (загрязненных) возбудителем предметов;

  инфекции с вертикальным механизмом передачи возбудителя, 

при которых заражение плода происходит во время беремен-

ности или в процессе родов.

Эти характеристики отражены в определении каждой болезни.

В Международной статистической классификации болезней 

и проблем, связанных со здоровьем (10-й пересмотр), инфек-

ционные и паразитарные болезни включены в первый класс. 

МКБ-10 служит цели унификации регистрации и статистики бо-

лезней и применяется для регистрации и шифрования диагноза в 

отчетной документации медицинских учреждений, но с научных 

позиций такая классификация несовершенна. Так, например, ре-

спираторные инфекции отнесены к классу заболеваний органов 

дыхания.


