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[NABA 1. AHEMWUYECKWUIA CUHAPOM

1.1. KnuHnko-nabopaTopHble nposBNEHUA aHEMUYECKOro
cUHgpoma

Anemusn — KIMHUKO-TEMATOJOTMYECKUI CUHIPOM, XapaKTepU3YIOIIMIACSI CHUXe-
HUEM OJHOTO WJIM HECKOJBKMX OCHOBHBIX ITOKa3aTejeii 3pUTPOLIMTOB, MOJYYEHHBIX
B paMKaX KJIMHUYECKOrO aHa/IM3a KPOBU: KOHLEHTPALIMY FeMOIJI00MHA, TeMAaTOKPUTA
WM KOJIMYecTBa 3puTpounToB. Hanbojee yacTo B IpakTUKe IS TMArHOCTMKU aHe-
MWW OPHMEHTUPYIOTCSI Ha CHWKCHHBIM YpOBEHb TeMOITIOOMHA W/WJIM TEMaTOKPHUTA.
HopMmanbHble mokasareau ypoBHs reMorioonHa BapbupyoT oT 100 no 130 r/n B 3aBu-
CUMOCTHU OT 1oJia ¥ (PU3MO0JIOrMYECKOro cocTosiHus (Tad. 1.1).

Ta6nuua 1.1. Hopma cogepxanus remorno6mHa B KpOBM y pasHbIX rpynn HaceneHus

T'pynna Hacenenus Hopma (HGB*, r/n)

My>x4uHbl (cTapLue 15 ner) >130

JKeHLmHbl (cTaplue 15 ner) >120
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OkoH4anme Tabn. 1.1

I'pynna Hacenexus Hopma (HGB*, r/n)

bepemeHHble:

| TpumecTp >110
Il TpumecTp >105
Il Tpumectp >110
lMocneponoBblit nepnoj >100

* HGB — remMoryio6uH.

KnnHnyeckue nposiBieHUs aHEMUYECKOTO CUHAPOMa Hecnelu(pUIHbI U1 B OCHOB-
HOM COOTBETCTBYIOT KOMIIEHCATOPHOM peakIMu OpraHu3Ma Ha TUIIOKCUIO TKaHen
(Tabm. 1.2).

Tabnuua 1.2. KnuHnyeckne nposiBIeHNs aHEMUYECKOro CUHAPOMA

Xano6b! nayueHTa ¢ aHeMU4ECKUM CUHAPOMOM DU3nKanbHbIe NPU3HAKN aHEMUYECKOr0 CUHAPOMA

e CnabocTb © brieJHOCTb KOXU W BUAUMbIX CAIN3NCTBIX

o [0/10BOKPYXEHME o Taxukapaus

o OpbilLKa o TaxunHoa

o bonb 3a rpyanHon o OYHKUMOHAMbHBIN LWYM Ha BEPXYLUKe CepAua
o CepauebueHmne

o Lllym B ywwax
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Pa3BuTHIO OCTPOIi aHEMUM MOTYT COIMYTCTBOBATH MPU3HAKU T'MITIOBOJEMUYECKOTO
1I0KA U CEPACYHON HEOCTATOYHOCTH.

CrerneHb TSKECTH aHEeMUU ONpeeNisieTcsl ColAepKaHUeM TeMOTJIOOMHAa B KPOBU
(Tabm. 1.3).

Tabnuua 1.3. CTeneHb THXKECTU aHeMUU

CTeneHb TAXECTH aHEMUK KoHuenTpauus remorno6una B Kposu, r/n

Jlerkas 90-120
CpegHss 70-89
Tsxenas <70

KinmHnveckue posiBieHs aHEMUM He BCETIa COOTBETCTBYIOT €€ TSIKeCTH, YCTaHOB-
JIEHHOU IO KOHIIEHTPAIlMU F€MOTI00MHA B KPOBU. DTO O0YCIOBIEHO CKOPOCTHIO CHU-
>KEHUsI YPOBHSI TEMOIJIO0MHA: TPU XPOHUYECKOM TeYEHUU aHEMUH, OCOOEHHO €CJIM OHa
pa3BUBAJIaCh MOCTETNIEHHO, MALIMEHT MOXET HU Ha YTO He XKaJloBAaThCS AaxKe TIPU TsKe-
JION CTEeNEeHU aHEeMUYeCKOoro cuHapoMa. bobllioe 3HaYeHne UMEIOT KOMITEHCATOPHBIE
BO3MOXHOCTHU OpTaHU3Ma.

JlaGoparopHble Moka3zaTesu, onpenesieMble 7151 OLEHKU HATWYUS U TSDKECTH aHe-
MHM, a TAKXKE BBISIBJIEHUS €€ MaTOreHETUYECKOr0 BapyUaHTa, MpeACcTaBiIeHbl B Tab. 1.4.
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