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От редакторов
Многоуважаемые коллеги!

Перед вами второе издание руководства, которое впервые было опубликовано 
в 2003 г. Второе издание действительно можно представить как переработанное 
и дополненное. В частности, новой информацией дополнена глава, посвященная 
клинической микробиологии для хирургов. Новой по содержанию является 
глава, посвященная клинической иммунологии. Переработана и дополнена 
новыми сведениями глава по антимикробной терапии хирургических инфек-
ций.

Новые материалы и обновленный авторский состав потребовали внесения 
изменений в рубрификацию руководства, в котором кроме общих вопросов 
разбираются специальные клинические проблемы хирургической инфектоло-
гии. В частности, серьезно обновлена глава, посвященная сепсису в хирургии. 
Расширен раздел, посвященный гнойно-воспалительным процессам средосте-
ния и органов грудной клетки. Полностью переработана информация о гнойных 
заболеваниях молочной железы, парапроктитах, инфекциях в акушерстве и 
гинекологии. Новые сведения читатель найдет в главах, посвященных гнойным 
заболеваниям кисти, остеомиелитам и ВИЧ-инфекции в хирургии.

Мы полагаем, что данное издание руководства будет полезно клиницистам 
различного профиля, занимающимся лечением хирургических гнойно-воспа-
лительных заболеваний и осложнений.

Ждем от вас, дорогие коллеги, замечаний и предложений, которые будут 
непременно учтены нами в дальнейшей работе.

И. А. Ерюхин
Б. Р. Гельфанд

С. А. Шляпников

 .indd   7 .indd   7 24.01.2007   15:47:0324.01.2007   15:47:03



8

Авторский коллектив

М. М. Абакумов
доктор медицинских наук, профессор, руководитель отделения неотложной 
торако-абдоминальной хирургии, заместитель директора НИИ скорой помощи 
им. Н. В. Скли фософского, г. Москва

М. С. Алексеев
доктор медицинских наук, заведующий отделением гнойной хирургии кисти, 
Городская клиническая больница № 4, г. Москва

Ю. А. Амирасланов 
доктор медицинских наук, профессор, главный научный сотрудник, отделение 
гнойной хирургии Института хирургии им. А. В. Вишневского РАМН, г. Москва

О. Р. Асцатурова
кандидат медицинских наук, врач, 2-е акушерское отделение Клиники акушер-
ства и гинекологии ММА им. И. М. Сеченова, г. Москва

Г. Е. Афиногенов 
доктор медицинских наук, профессор, заведующий отделением профилактики 
и лечения раневой инфекции Российского НИИ травматологии и ортопедии 
им. Р. Р. Вре  дена, г. Санкт-Петербург

С. Ф. Багненко 
член-корр. РАМН, доктор медицинских наук, профессор, директор НИИ скорой 
помощи им. И. И. Джанелидзе, г. Санкт-Петербург

В. М. Бадиков
доктор медицинских наук, профессор, кафедра микробиологии Российской военно-
медицинской академии им. С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург

Б. З. Белоцерковский
кандидат медицинских наук, ассистент, кафедра факультетской хирургии лечебно-
го факультета с курсом анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиоте-
рапии и курсом сердечно-сосудистой хирургии и флебологии ФУВ РГМУ, г. Москва

Е. А. Березникова
доцент, кафедра хирургии им. Н. Д. Монастырского Санкт-Петербургской меди-
цинской академии последипломного образования

А. Е. Борисов
доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой хирургии им. Н. Д. Мо-
настырского Санкт-Петербургской меди цинской академии последипломного обра-
зования

 .indd   8 .indd   8 24.01.2007   15:47:0324.01.2007   15:47:03



9

Н. В. Борисов
кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник, отделение гнойной 
хирургии Института хирургии им. А. В. Вишневского РАМН, г. Москва

Н. А. Бубнова
доктор медицинских наук, профессор, кафедра общей хирургии Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета им. И. П. Пав лова  

С. З. Бурневич
доктор медицинских наук, заместитель главного врача по хирургии Городской клини-
ческой больницы № 1 им. Н. И. Пирогова, доцент, кафедра факультетской хирургии 
лечебного факультета с курсом анестезиологии-реаниматологии и антимикробной 
химиотерапии и курсом сердечно-сосудистой хирургии и хирургической флебологии 
РГМУ, г. Москва

Б. Р. Гельфанд
член-корр. РАМН, профессор, кафедра факультетской хирургии с курсом анес-
тезиологии-реаниматологии и антимикробной химиотерапии и курсом сердечно-
сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, заведующий курсом анестезиологии-
реаниматологии и антимикробной химиотерапии, вице-президент Российской 
ассоциации специалистов по хирургическим инфекциям, г. Москва

Е. Б. Гельфанд
кандидат медицинских наук, доцент, кафедра факультетской хирургии с курсом 
анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиотерапии и курсом сер-
дечно-сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, г. Москва

Л. А. Глазников
доктор медицинских наук, профессор, кафедра оториноларингологии Российской 
военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург

Е. Г. Григорьев
член-корр. РАМН, профессор, директор Центра реконструктивной и восстанови-
тельной хирургии Восточно-Сибирского научного центра сибирского отделения СО 
РАМН, г. Иркутск

И. А. Гучев
кандидат медицинских наук, начальник терапевтического отделения Смоленского 
гарнизонного госпиталя

С. Р. Еремин
кандидат медицинских наук, доцент, заведующий курсом эпидемиологии и пара-
зитологии ФПК Санкт-Петербургской государственной медицинской академии 
им. И. И. Мечникова

Т. Н. Ермак 
доктор медицинских наук, ведущий научный сотрудник Федерального научно-
методического центра по профилактике и борьбе со СПИДом, г. Москва

Авторский коллектив

 .indd   9 .indd   9 24.01.2007   15:47:0324.01.2007   15:47:03



10

И. А. Ерюхин
член-корр. РАМН, профессор, кафедра военно-полевой хирургии Российской 
военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, вице-президент Российской ассо-
циации специалистов по хирургическим инфекциям, г. Санкт-Петербург

И. А. Ефименко
член-корр. РАМН, главный хирург МО РФ, генерал-майор м/с, профессор, вице-
президент Российской ассоциации специалистов по хирургическим инфекциям, 
г. Москва

А. А. Зайцев
доктор медицинских наук, профессор, заместитель директора НИИ фармакологии 
Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. И. П. Пав-
лова

А. А. Зверев
кандидат медицинских наук, доцент, кафедра общей хирургии РГМУ, г. Москва

Л. П. Зуева
доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой эпидемиологии 
Санкт-Петербургской государственной медицинской академии им. И. И. Меч-
никова

О. В. Игнатенко
врач анестезиолог-реаниматолог, Городская клиническая больница № 7, г. Москва

В. А. Карабак
кандидат медицинских наук, заведующий отделением клинической микробиоло-
гии, Городская клиническая больница № 1 им. Н. И. Пирогова, г. Москва

Е. Н. Колосовская
доктор медицинских наук, профессор, кафедра  эпидемиологии Санкт-Петербург-
ской государственной медицинской академии им. И. И. Мечникова

М. В. Краснова
кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник, отделение профилак-
тики и лечения раневой инфекции Российского НИИ травматологии и ортопе-
дии им. Р. Р. Вре  дена, г. Санкт-Петербург

А. М. Кузьминов 
доктор медицинских наук, заведующий хирургическим отделением ГНЦ колопрок-
тологии Росздрава, г. Москва

В. М. Луфт
доктор медицинских наук, профессор, руководитель лаборатории клинического 
питания Санкт-Петербургского НИИ скорой помощи им. И. И. Джанелидзе

Авторский коллектив

 .indd   10 .indd   10 24.01.2007   15:47:0424.01.2007   15:47:04



11

О. А. Мамонтова
кандидат медицинских наук, доцент, кафедра факультетской хирургии с курсом 
анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиотерапии и курсом сердеч-
но-сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, г. Москва

А. П. Никонов
доктор медицинских наук, профессор, руководитель 2-го акушерского отделения 
Клиники акушерства и гинекологии ММА им. И. М. Сеченова, г. Москва

И. В. Нехаев 
кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник, отделение реанимации 
и интенсивной терапии Российского онкологического научного центра им. Н. Н. Бло-
хина РАМН, г. Москва

П. В. Подачин
кандидат медицинских наук, доцент, кафедра факультетской хирургии с курсом 
анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиотерапии и курсом сердеч-
но-сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, г. Москва

Т. В. Попов
кандидат медицинских наук, ассистент, кафедра факультетской хирургии с кур-
сом анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиотерапии и курсом 
сердечно-сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, врач-реаниматолог, Городская 
клиническая больница № 1 им. Н. И. Пирогова, г. Москва

Г. И. Прохватилов
доктор медицинских наук, профессор, начальник кафедры челюстно-лицевой 
хирургии Российской военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, главный 
стоматолог МО РФ, г. Санкт-Петербург

Д. Н. Проценко
кандидат медицинских наук, доцент, кафедра факультетской хирургии с курсом 
анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиотерапии и курсом сер-
дечно-сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, врач анестезиолог-реаниматолог, 
Городская клиническая больница № 7, г. Москва

А. В. Рак
доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой травматологии и 
ортопедии Санкт-Петербургской государственной медицинской академии им. 
И. И. Меч никова

С. П. Свиридова
доктор медицинских наук, профессор, заведующая отделением реанимации и 
интенсивной терапии Российского онкологического научного центра им. Н. Н. Бло-
хина РАМН, г. Москва

С. В. Сидоренко
доктор медицинских наук, профессор, кафедра микробиологии РМАПО, заведу-
ющий лабораторией Государственного научного центра по антибиотикам, вице-прези-
дент Альянса клинических химиотерапевтов и микробиологов, г. Москва

Авторский коллектив

 .indd   11 .indd   11 24.01.2007   15:47:0424.01.2007   15:47:04



12

М. И. Филимонов
доктор медицинских наук, профессор, кафедра факультетской хирургии лечебного 
факультета с курсом анестезиологии-реаниматологии и антимикробной химиоте-
рапии и курсом сердечно-сосудистой хирургии и флебологии РГМУ, г. Москва

В. А. Хрупкин
доктор медицинских наук, главный врач, Городская клиническая больница № 23 
им. Медсантруд, профессор, кафедра общей хирургии ММА им. И. М. Се  ченова, 
г. Москва

Г. Н. Цыбуляк
доктор медицинских наук, профессор, кафедра военно-полевой хирургии 
Российской военно-медицинской академии им. С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург

А. П. Чадаев
доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой общей хирургии 
РГМУ, г. Москва

С. А. Шляпников
доктор медицинских наук, профессор, руководитель клиники хирургиче -
ских инфекций Санкт-Петербургского НИИ скорой помощи им. И. И. Джа нелидзе

И. И. Яковлева 
доктор медицинских наук, заведующая ОРИТ хирургического корпуса, Городская 
клиническая больница № 1 им. Н. И. Пирогова, г. Москва

Авторский коллектив

 .indd   12 .indd   12 24.01.2007   15:47:0424.01.2007   15:47:04



13

Предисловие
Одной из наиболее сложных проблем хирургии остается лечение гнойно-вос-

палительных заболеваний и осложнений.
Велики заслуги отечественных хирургических школ в изучении и разработке 

этой многогранной проблемы. «Очерки гнойной хирургии» Ф. В. Войно-Ясенецкого, 
«Хирургическая инфекция» В. И. Стручкова и В. К. Гостищева, «Раны и раневая 
инфекция» М. Кузина и Б. М. Костюченок всегда будут «золотым фондом» лите-
ратуры для специалистов, занимающихся хирургической инфектологией.

Научно-технологические достижения конца XX века дали возможность 
углубить, а в некотором отношении и по-новому рассматривать многие вопросы 
взаимоотношений микроорганизмов с человеком, этиопатогенеза, диагностики, 
лечения, оценки прогноза хирургических инфекционных заболеваний и ослож-
нений. Особую роль при этом играют внедрение в практику новых методов диаг-
ностической визуализации, малоинвазивной хирургической техники, успехи 
в разработке антимикробных и иммунокорригирующих средств, методологии 
интенсивной поддерживающей терапии. Большое значение для хирургической 
инфектологии имеет и все более широкое распространение идеологии доказа-
тельной медицины. Последнее не просто дань современной концепции, а наше 
глубокое убеждение в том, что достоверная объективная оценка научных фак-
тов и направлений лечения должна быть основой охраны здоровья человека.

Эти обстоятельства и определяют актуальность выхода в свет моногра-
фии «Хирургические инфекции: руководство» под редакцией профессоров 
И. А. Ерюхина, Б. Р. Гельфанда и С. А. Шляпникова.

В руководстве с современных позиций рассмотрены наиболее значимые воп-
росы общей и частной хирургической инфектологии, без знания которых невоз-
можно успешное лечение больных.

Врач найдет здесь важнейшие сведения по микробиологии, эпидемиологии, 
иммунологии, хирургическому, антимикробному и интенсивному лечению 
больных с различной локализацией гнойно-септических процессов.

Несмотря на участие в подготовке руководства авторов, представляющих 
различные медицинские специальности и школы, в книге прослеживается 
единый концептуально-идеологический подход, основу которого составляет 
высокий научный уровень, достоверность и практическая значимость клини-
ческих рекомендаций.

Считаю, что руководство будет полезно всем, кто занимается хирургически-
ми инфекциями, — не только хирургам и анестезиологам-реаниматологам, но 
и гинекологам, травматологам, эпидемиологам, инфекционистам, микробиоло-
гам, клиническим фармакологам.

Эта книга еще раз подтверждает истину классического определения 
Ф. В. Войно-Ясенецкого: «Гнойная хирургия — чрезвычайно важный раздел 
хирургии, полный глубокого научного интереса, очень не легкий в отношении 
диагноза и оперативного лечения». 

Академик В. С. Савельев,
Главный хирург Минздравсоцразвития РФ,  

Президент Всероссийского научно-медицинского общества хирургов,
Президент Российской ассоциации специалистов по хирургическим инфекциям
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