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Прошло 8 лет со времени выхода в свет предыдущего издания
цветного атласа диагностики ЛОРBзаболеваний, и для отBражения
изменений, произошедших в оториноларингологии, атлас необB
ходимо было переиздать, дополнив его новыми данными. Атлас
поBпрежнему содержит цветные иллюстрации, отражающие меB
тоды исследования при заболеваниях уха, горла и носа, а также
клиническую картину этих заболеваний. Иллюстрации сопровожB
даются кратким текстом, который поможет врачу в процессе диB
агностики. Для получения дополнительной информации по опиB
сываемым заболеваниям читателю необходимо обратиться к более
полным источникам. Мы надеемся, что атлас повысит интерес
студентов к ЛОРBспециальности и окажет помощь врачам, заниB
мающимся лечением заболеваний и травм ЛОРBорганов, а также
врачам смежных специальностей в их практической работе.

Т.Р. Булл, член Королевского
хирургического колледжа, Лондон

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ
Ê ÈÇÄÀÍÈÞ ÍÀ ÐÓÑÑÊÎÌ ßÇÛÊÅ

Вниманию российских врачей и студентов медицинских вуB
зов предлагается перевод с английского языка всемирно известB
ного атласа по заболеваниям ЛОРBорганов. В очень ясной и доB
ступной форме, в стройной последовательности и по единому
плану в атласе даны современные представления о патогенезе,
диагностике и лечении наиболее распространенных заболеваний
ЛОРBорганов. Атлас содержит цветные иллюстрации всех видов
патологии ЛОРBорганов и краткое описание диагностических и
лечебных процедур. Издание снабжено предметным указателем.
Аналогов подобному изданию в России не существует.

Эта книга завоевала  большую популярность во всем мире и
выдержала  4 издания. Она будет интересна не только оториноB
ларингологам, но и терапевтам, хирургам, педиатрам и студенB
там медицинских вузов.

М.Р. Богомильский
Докт. мед. наук, проф., академик РАМН
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Рис. 1.1. Инструменты для исследования ЛОР�органов: носогло�
точное и гортанное зеркала перед использованием подогревают в
теплой воде или на спиртовке, чтобы они не запотели. Для исследо�
вания ротоглотки и носоглотки язык отдавливают деревянным или
угловым металлическим шпателем. Изогнутый пинцет используют для
наложения повязок на нос и ухо. Камертон необходим для диффе�
ренциальной диагностики кондуктивной и нейросенсорной тугоухос�
ти. Обычно используют низкочастотные камертоны (256 и 512 Гц).
Использование слишком больших камертонов для исследования кос�
тной проводимости нецелесообразно, так как они могут обусловить
отрицательный опыт Ринне. В ЛОР�отделениях широко применяют зонд
Джобсона–Хорна. Наличие на одном из его концов петли позволяет
удалять ушную серу, а также инородное тело из уха и носа. Ватный
шарик на другом конце зонда служит для чистки уха.

Отоскоп, носовое и ушное зеркала завершают список основных
инструментов. Стерильный тампон на стержне и питательные сре�
ды необходимы для взятия материала на посев и определения чув�
ствительности возбудителей инфекции к антибиотикам. Для взятия
материала из наружного слухового прохода и среднего уха необходи�
мы тампоны на тонком стержне, так как обычные, более широкие,
тампоны могут травмировать ухо.
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Рис. 1.3. Ригидный и гибкий эндоскопы. Помимо упомянутых выше,
существуют и другие дополнительные инструменты, играющие важ�
ную роль в исследовании ЛОР�органов. С помощью гибкого эндоско�
па можно исследовать область гортани (см. рис. 1.62) у пациентов, у
которых выражен рвотный рефлекс, затрудняющий проведение не�
прямой ларингоскопии (см. рис. 1.61) зеркалом. Ригидный эндоскоп
играет важную роль при исследовании полости носа.

Рис. 1.2. Освещение. Лобный рефлектор (а) обеспечивает хоро�
шее освещение при осмотре верхних дыхательных путей и уха, при
этом руки врача остаются свободными для использования инстру�
ментов. Научиться пользоваться лобным рефлектором вначале быва�
ет нелегко, поэтому некоторые врачи начинают с применения опти�
ко�волоконного освещения или лобной электрической лампы (б).

а

б
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На этом портрете изображен самоотверженный шотландский
врач и хирург, который выделил оториноларингологию в отдельB
ную дисциплину и написал первый учебник по ринологии и лаB
рингологии. Сэр Моррел Макензи также основал одну из перB
вых больниц для лечения заболеваний носа и горла в Лондоне в
1863 г. (ныне Королевский оториноларингологический госпиB
таль). Наиболее распространенным заболеванием, которое он леB
чил в этой больнице, был туберкулез гортани. Это смертельное в
то время заболевание в наши дни встречается редко и поддается
лечению.

Сэр Моррел Макензи


