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I. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ 

ИНФЕКЦИОННОЙ ПАТОЛОГИИ



171. Классификация инфекционных болезней. Инфекционный процесс...

1. КЛАССИФИКАЦИЯ 

ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ. 

ИНФЕКЦИОННЫЙ ПРОЦЕСС 

И ИНФЕКЦИОННАЯ БОЛЕЗНЬ

Научные исследования и практическая врачебная деятельность 

требуют системного подхода, поэтому необходима классификация 
инфекционных болезней. Наиболее удачной была классификация 

Л.В. Громашевского (1947), в ее основу был положен механизм 

передачи возбудителя и соответствие этому механизму локализа-

ции инфекционного процесса в организме человека. Она сохра-

няет свою актуальность в эпидемиологии и в настоящее время, 

но с позиций инфекциониста она несостоятельна, так как мно-

гие инфекционные болезни имеют различные механизмы переда-

чи (чума, туляремия, герпетические инфекции и т.д.), не всегда 

механизм передачи возбудителя соответствует его локализации 

в организме (например, бруцеллез отнесен к кишечным инфек-

циям, хотя органы пищеварения при нем не поражаются, и т.д.). 

Очевидно, что в основу классификации инфекционных болезней 

должен быть положен принцип, касающийся кардинальных осо-

бенностей инфекционных болезней. Основная их особенность — 

специфичность возбудителя, поэтому классификация по этио-

логическому принципу, не отвергающему эпидемиологических 

критериев (источник возбудителя, механизм передачи), является 

наиболее приемлемой. Подобная классификация научно обосно-

вана, общность патогенеза инфекционных болезней, вызванных 

биологически близкими возбудителями, практически важна, по-

скольку этиологический фактор определяет принципы диагности-

ки и лечения инфекционных болезней.
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2. ЭТИОЛОГИЧЕСКАЯ 

КЛАССИФИКАЦИЯ

Бактериозы, включая хламидиозы, микоплазмозы, риккет- •
сиозы.

Вирусные инфекции. •
Прионовые болезни. •
Протозоозы. •
Микозы. •
Гельминтозы. •

В каждой из этих групп выделяются антропонозы, т.е. инфек-

ционные болезни, при которых резервуаром и источником  воз-

будителя служит человек; зоонозы, т. е. инфекционные болезни, 

при которых резервуаром и основным источником возбудителя 

становятся животные, но к которым восприимчив и человек; са-
пронозы, т.е. инфекционные болезни, при которых  резервуар воз-

будителя — абиотические (неживые) объекты окружающей среды 

(почва, вода). В зависимости от механизма передачи возбудителя 

инфекционные болезни подразделяются:

на кишечные, имеющие фекально-оральный механизм пере- •
дачи возбудителя и первичную его локализацию в пищевари-

тельном канале;

инфекции дыхательных путей, характеризующиеся аэрозоль- •
ным механизмом передачи возбудителя и его первичной лока-

лизацией на слизистой оболочке дыхательных путей;

кровяные инфекции с трансмиссивным механизмом передачи  •
возбудителя и его первичной локализацией на наружных по-

кровах;

инфекции с контактным механизмом передачи возбудителя,  •
при котором возбудитель проникает в организм через наруж-

ные покровы при непосредственном контакте с источником 



192. Этиологическая классификация

инфекции (прямой контакт) или посредством контаминиро-

ванных (загрязненных) возбудителем предметов;

инфекции с вертикальным механизмом передачи возбудителя,  •
при которых заражение плода происходит во время беремен-

ности или ребенка в процессе родов.

Эти характеристики отражены в определении каждой болезни.

В Международной статистической классификации болезней 

и проблем, связанных со здоровьем (десятый пересмотр), ин-

фекционные и паразитарные болезни включены в первый класс. 

МКБ-10 служит цели унификации регистрации и статистики бо-

лезней и применяется для регистрации и шифрования диагноза в 

отчетной документации медицинских учреждений, но с научных 

позиций такая классификация несовершенна. Так, например, ре-

спираторные инфекции отнесены к классу заболеваний органов 

дыхания.
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3. ИНФЕКЦИОННЫЙ 

ПРОЦЕСС

Инфекционный процесс — это комплекс взаимных приспосо-

бительных реакций в макроорганизме, направленных на восста-

новление нарушенного гомеостаза и биологического равновесия с 

окружающей средой в ответ на внедрение и размножение патоген-

ного микроорганизма (В.И. Покровский). В инфекционном про-

цессе имеются три участника: микро- и макроорганизмы, окру-

жающая среда. Инфекционный процесс имеет широкий диапазон 

проявлений — от бессимптомного носительства до тяжелых форм 

инфекционной болезни.

3.1. Роль микроорганизма
Способность микроорганизма (вирусов, хламидий, микоплазм, 

риккетсий, бактерий, простейших, грибов) вызывать инфекцион-

ный процесс обусловлена двумя основными характеристиками: па-

тогенностью и вирулентностью. Патогенность — видовое свойство 

микроорганизма, характеризующееся его способностью проникать 

в организм человека или животного, использовать его как среду 

для своей  жизнедеятельности и размножения и вызывать патоло-

гические изменения в органах и тканях с нарушением их физио-

логических функций. Вирулентность — это свойство конкретного 

штамма патогенного микроорганизма, характеризующее степень 

(меру) его патогенности. По уровню патогенности  микроорганиз-

мы разделяют на три группы: сапрофиты, условно-патогенные и 

патогенные. Однако подобное деление относительно, так как не 

учитывает особенностей макроорганизма и условий окружающей 

среды. Например, некоторые сапрофиты — легионеллы, сарцины, 

лактобактерии — при определенных условиях (иммунодефицит, 

нарушение барьерных защитных механизмов, высокая инфици-




