
Министерство образования и науки РФ

Рекомендовано федеральным государственным учреждением 
«Федеральный институт развития образования» 

в качестве учебника для использования в учебном процессе 
образовательных учреждений, реализующих программы среднего 

профессионального образования

Москва
Издательская группа «ГЭОТАР)Медиа»

2015

УЧЕБНИК
ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ  УЧИЛИЩ И КОЛЛЕДЖЕЙ

И.В. Липсиц

ОСНОВЫ 
ЭКОНОМИКИ



П
оняти

е об эконом
и

ке

9

ГЛАВА 1 ПОНЯТИЕ ОБ ЭКОНОМИКЕ

1. ЧТО ИЗУЧАЕТ ЭКОНОМИЧЕСКАЯ НАУКА

Для того чтобы жить, люди должны потреблять, 

то есть удовлетворять различные потребности с 

помощью многообразных благ. Большую часть 

таких благ люди производят, а не получают от 

природы. Для этого они осуществляют специаль-

ную деятельность, которая называется хозяйствен-

ной. Эта деятельность состоит в том, что люди 

используют имеющиеся у них ограниченные про-

изводственные ресурсы (труд, природные ресурсы, 

машины, оборудование и т. д.) для создания жиз-

ненных благ и последующего обмена ими.

Блага — все, что ценится людьми как сред-

ство удовлетворения своих нужд.

Совокупность способов и методов, используе-

мых при организации хозяйственной деятельно-

сти, входит в понятие «экономика». Тем же словом 

в русском языке обозначают и экономическую 

науку. Эта наука изучает поведение людей в про-

цессе хозяйственной деятельности, помогает найти 

наилучшие способы использования ограниченных 

производственных ресурсов для производства жиз-

ненных благ.

Экономика — 1) деятельность людей, направ-

ленная на создание необходимых им благ; 

2) наука, изучающая, как люди используют 

имеющиеся у них ограниченные ресурсы для 

удовлетворения своих неограниченных потреб-

ностей в жизненных благах.
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Поскольку хозяйственная деятельность осуществляется людьми 

с древних времен, то ее проблемы также занимают людей с глу-

бокой древности. Во всяком случае, первым ученым-экономистом 

принято считать великого мыслителя Древней Греции Аристотеля 

(384–322 гг. до н. э.). Именно он (рис. 1) создал сам термин «эко-

номика», соединив два греческих слова «эйкос» — хозяйство и 

«номос» — закон, так что «экономика» в переводе с древнегрече-

ского — это «законы хозяйства», то есть правила, которым люди 

обычно следуют в процессе хозяйственной деятельности.

Рис. 1. Аристотель (384–322 гг. 

до н. э.) — великий греческий 

философ, систематически раз-

работавший все отрасли знания 

своего времени.

Эти правила люди изучают уже более 2 тыс. лет, но и сегодня 

процесс развития экономической науки еще не завершен — слиш-

ком уж сложна и изменчива организация хозяйственной деятель-

ности человечества, слишком дорого обходятся людям и целым 

странам ошибки в сфере экономической жизни.

В этой сфере есть три типа главных участника:

1) семьи;

2) фирмы;

3) государство.

Они взаимодействуют между собой, координируя свою деятель-

ность как непосредственно, так и через разнообразные рынки 

(рис 2). Вот почему круг проблем, исследуемых экономической 

наукой, включает:
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1) экономику семьи (то есть экономические процессы, свя-

занные с хозяйством, которое ведет группа близких людей, 

живущих вместе, или одинокий человек);

2) экономику фирмы (то есть экономические процессы, связан-

ные с деятельностью организаций, производящих блага для 

продажи);

3) экономику рынков факторов производства, товаров и услуг 

(то есть экономические процессы, связанные с куплей-

продажей благ, непосредственно потребляемых людьми или 

используемых для организации деятельности фирм);

4) общеэкономические процессы (то есть процессы, которые 

влияют не только на экономику семьи, фирмы, региона или 

определенного рынка, но и на всю экономическую жизнь 

страны в целом).

Рис. 2. Устройство экономики
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При этом экономическая наука изучает не объективные про-

цессы (типа природных явлений), а то, как чаще всего ведут 

себя люди в тех или иных хозяйственных ситуациях. Хотя это 

поведение определяется субъективными желаниями и интереса-

ми людей, формирование самих этих желаний и интересов имеет 

общие, рациональные основания. А реализация людских интересов 

порождает вполне очевидные и многообразные последствия. Все 

это изучает и помогает обнаружить экономическая наука, чтобы 

дать людям, фирмам и государству возможность лучше предвидеть 

последствия принимаемых решений в сфере экономики и соответ-

ственно — принимать эти решения более рационально.

Рациональность (от лат. ratio — разум) — поведение, опреде-

ляемое разумом, обоснованностью, доступное разумному, логич-

ному пониманию, в противоположность «иррациональности» 

как чему-то недоступному разумному пониманию.

Современная экономическая наука — это фундамент, на кото-

рый опираются решения государственных органов управления и 

рекомендации прикладных бизнес-наук (менеджмента, маркетин-

га, бухгалтерского учета, финансового менеджмента и др.), помо-

гающих наиболее рационально организовать управление любой 

сферой жизни общества (например, здравоохранением — рис. 3).

Наконец, знание экономических основ жизни общества помога-

ет любому человеку лучше понять, что происходит вокруг него, как 

те или иные экономические процессы могут сказаться на уровне 

его благосостояния.

Рис. 3. Место экономической теории в организации управления здравоох-

ранением
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2. ТИПЫ ПОТРЕБНОСТЕЙ И ИХ РАНЖИРОВАНИЕ

Главная из экономических проблем — как распорядиться огра-

ниченными производственными ресурсами, чтобы создать из них 

больше тех жизненных благ, которые нужны людям для удовлетво-

рения своих потребностей.

Потребности — конкретная форма проявления человеческих 

нужд, зависящая от условий жизни, навыков, традиций, культу-

ры, уровня развития производства и других факторов.

Скажем, первейшая из нужд человека — поддержание сил в 

организме. Реально это проявляется в потребности в пище, то есть 

конкретных благах, которые люди могут использовать для насы-

щения. Соответственно создание благ в форме продуктов питания, 

удовлетворяющих потребность в пище, и является задачей хозяй-

ственной деятельности.

Осуществление этой деятельности требует организации сель-

скохозяйственного производства. А это связано с необходимостью 

решения огромного круга различных проблем, которые входят в 

сферу экономической науки. Такого рода цепочки связей мы без 

труда обнаружим в любом из разделов экономики.

Чтобы определить круг тех потребностей, которые удовлетво-

ряются благодаря прежде всего хозяйственной деятельности, вос-

пользуемся специальной «пирамидой нужд», предложенной зна-

менитым американским социологом Абрахамом Маслоу. Вид этой 

пирамиды показан на рис. 4.

Рис. 4. «Пирамида потребностей» по Маслоу
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